HOROZ HOLDING'IN SURELI YAYINIDIR. ‘ YIL 3 ‘ TEMMUZ 2012 | SAYT 11

pencere

LoraeS0ra

Slyan Incinin oldugu tek ada

?'“HOROZ TA§IT SERVlS iN YENI HIZMET BIRIMLERI ACILDI

YA§AR MUZIKTE YOLA C}IKI§ HEP DUYGUDUR

KAYA PEKER SAHADA‘KENDIMI GLADYATOR GIBI HISSEDIYORUM

3
- —_h ""



}1

rr "y. ~I g E
‘; "f

Kilittasrnin 5. sayis! ciktl

% sy '
S TR s A s VIR

Rt LR

g e I"'pl.‘v‘ \ 3 o=

' t 4 N b ¥

. | }
-" = 1 .I'lr'.r' | "l:“n
. e o '1'5:"' i'k—tl -,'..;HJ-L' v |

— i

e

=
~

-
e
=

-y

.""p__"""n. e
Ly
TELC AR



Yemyesil bir metafor*

an Yucel'le Kuzguncuk’tan komsuyuz. Belki onunla ayni yillarda yasamadik orada, ama

onun, dGmrundn bir bolimuna gegirdigi, siirler yazdigi o kigUk, kapall mahallede dog-

dum ben; cocuklugum orada gecti. ilk ugurtmami orada tellere taktim, ilk kari orada

gérdum, Icadiye Yokusu'ndan Can Ycel'in evinin &niine kadar kaydigim ilk kizagimi
orada yaptim, ilk kez hamama orada gittim, sinemayi ilk orada gérdtim, ilk kez, o yazlik sinemanin
tahta iskemlelerinde g&zlerimde yuz vatlik renkli ampullerle bir muzikal izledim; kiraz, erik, kayisi,
ceviz agagclarini, hatmi giceklerini, gelincikleri, kUpe c¢igeklerini, ortancalar, erguvani, ihlamuru,
igdeyi, manolyayi ve yesili ilk orada tanidim ben. Sonralari Can YUcel'in yazdigi siirlerle daha da
sevdim onlar. Yesili, yapraklari, agaclar, ¢icekleri... Tabii gunun birinde dunyanin yesilden boy-
lesine hizla, bdylesine umarsiz bir usanmiglikla uzaklasacagini, neredeyse bazi agaclan sadece
mUzelerde gdrme tehlikesiyle karsi karsiya kalacagimizi bilemezdim o zamanlardan... Sdylese-
ler de inanmazdim. Cocuklarin hayal diinyasi genis olur, ama o da bir yere kadar... Uzerinden
kar beyaz bulutlar stztlUrken, mavi gokyUzine uzanan envaigesit agag rtzgarla dans ederken,
yapraklarin hisirtisiyla kendinden gecerken buglnkl karanlk manzarayr hayal edebilmek ola-
naksizdi o zamanlar.

Aradan kirk yil gecti; Kuzguncuk'ta fazla bir sey degismedi, orada zaman durmus gibidir
zaten. Her sey neredeyse benim cocuklugumda biraktigim gibi, ama dunya éyle degil, Turkiye
de maalesef... Yesil tukeniyor, renk degistiriyor. Griye, sarlya, kahverengiye, siyaha yeniliyor. Suni
yesillendirmelerin, cevreyi katlederek olusturulan yerlesim alanlarina sonradan egreti dikilen ciliz
fidanlarin, mutsuz ciceklerin bir faydasi olmuyor. Blyuk sehirlerdeki yapay yesillendirme calisma-
Hakan YAMAN lar aldatmasin sizi. TUrkiye'nin neredeyse tamami erozyon ve ¢ollesme tehlikesiyle karsi karsiya.
Pencere Dergisi GUnumuzde sayilan her gegen gun artan sivil toplum érgitleri, dogay koruma dernekleri, (zerin-
Genel Yayin Yonetmeni de yasadigimiz bu guizel gezegenin elden gidisine seyirci kalan kalabaliklar bilinglendirmek igin
caba harciyor, yesili geri kazanmak icin mtcadele ediyorlar, ama daha fazla destege ihtiyaclari
var, hepimizin destegine...

1960’ yillarda toz toprak icinde, Kuzguncuk Meydani Sokag’'nda kosturan bir cocugun,
gunun birinde ¢evrenin bdyle buylk bir tehdit altinda kalabilecegini gbrememesi mazur goru-
lebilir, ama tehlike bu kadar yakinken bunu goérmezlikten gelmek, bu duruma duyarsiz kalmak
affedilemez bir gaflet. Herkesin Uzerine duseni yapmasi gerekiyor. “Su diinyada baska derdimiz
yok mu? Tek sikintimiz yesil alanlann yok olmasi mi?” demeyin. Bu isi sadece dogayl koruma
derneklerine, cevre gondlltlerinin olusturdugu sivil toplum 6rgutlerine havale ederek bu isten
siyrilamayiz. Bu derneklere Uye olabilecegimiz gibi, bizzat gonUllt olarak gorev alarak calismalara
katki saglayabiliriz. inanin desteginiz her zamankinden daha degerli olacak. Hi¢bir sey yapa-
miyorsaniz, yediginiz kirazlarin, kayisilarin, seftalilerin ¢ekirdeklerini topraga gémun; ¢ok ucuz,
kucUk bir cam fidani alin ve uygun bir yere dikin. Bundan ne ¢ikar, derya’da damla demeyin.

Cevre sorunlarn ¢ok genis bir konu. Niyetim, yUzlerce insanin katildigi kongrelerde Uzerinde
gUnlerce tartisilan, Ulkeler arasi anlasmalar yapilan fakat hala éntne gegilemeyen bu devasa
sorunlar yumagini burada bir sayfada cézmek degdil. TUm cevre sorunlarina bu kisa yazida degi-
nemeyecegimi de biliyorum. Dunyamiz, asit yagmurlarindan kUresel isinmaya, kaynaklarin kirlen-
mesine, temiz sularin azalmasina, hava kirliligine, ozon deligine, yagmur ormanlarindaki tahriba-
ta, tehlikeli atiklara kadar sayisiz ¢cevresel tehdit altinda. Ben bunlarin icinde sadece ¢ollesmeye,
yesilin dunyamizdan uzaklasmasina dikkat cekmek istiyorum. Agagsiz bir dinyanin neye benze-
yecegini bilim kurgulardan, Western filmlerinden, belgesellerde izlediginiz ¢l gdruntilerinden,
fazla uzaga gitmeden son zamanlarda bayram tatillerinin populer mekani, Kapadokya'dan biliyo-
ruz aslinda. Yarindan itibaren yillar énce kistugumuz dostumuz dogayla barisalim. Bugln bay-
ram gunu olsun, tum insanh@in ortak kutladigi bir gun... Pek yakinda, agaclan muzede, yesili tab-
lolarda, kitaplarda, mesela Can Yucel'in bir siirinde gérince i¢imiz sizlamasin sonra. Bu arada,
Can Yucel'in siirlerini yeniden okuyun. Dogrudan veya dolayli, yesili, agaci, yaprag siirlerinde bu
kadar cok anmis az sair vardir. En sevdigi cicek gunebakandir. Onu da bu vesileyle anmis olalim:

* Can Yucel'in
Cok Bi Cocuk siirinden.

Bir ¢ift yaprakmis dalinda yumusacik
Tutmusum tutmusum ellerinden senin
Duismdistiz yavasca bir sakin derenin
Icindeymisik yesilmisik sazmisik

Pencere Sayi: 11 / Temmuz 2012



4

Haberler

10

Soylesi
Horoz Lojistik Uluslararasi Hizmetler
Grup Baskani Cem Kumuk

ile is yasami ve hobileri Uzerine
konustuk.

12

Bizden

16

Soylesi

SDV Horoz Finans ve Muhasebe
pirektsri Dr. Orkun Igten
ile finans ve muhasebe tarihine
yolculuk.

18

Bolge Raporu

Sayfalarimizda Dogu Marmara
Bolgesi'ni ve bolgenin durumunu
isledik.

20

Vizyon

Lojistik Yénetim Danismani Atilla
Yildiztekin'in kaleminden lojistik
sektord...

21

Suradan Buradan

Gazeteci Yazar
Metin Gul bay, guntmuzin

siyasi yapisini kaleme ald.

22

Eskiz
Mimar Kamil Ozkartal,

mimari yapilari degerlendiriyor.

24

Ekonomi

Prof. Dr. Emre Alkin

glncel ekonomiyi degerlendirdi.

25

Gilindem
Lojistik sektorindeki gelismeler
bu sayfalarda...

20

Kadinca

Fatarist UTUk Tarhan ie
gelecek Uzerine...

28

Gezi

Bora Bora Adalar
ile tatile farkl bir boyut kattik...

32

Keyif

Ya$ar ile son albtmunu
ve daha bir¢cok seyi konustuk.

36

Spor
Uzun ve iyi yurekli basketbolcu

Kaya Pekerike
keyifli bir sdylesi...

40

Kesif

Elaiussa Sebasteye
dogru kesfe cikin istedik...

42

Dis Kapi
Iki mekan, iki ayri tat...

44

Klaket
Sinemaya siyah beyaz bir
pencereden baktik...

47

Teknoloji

48

Nostalji
Bu sayfalar ile unuttugunuz el
sanatlarini tekrar hatirlayin istedik.

Life Style

52

Kultiir - Sanat
Muzik, sinema, organizasyon ve
kitap dunyasindan en son haberler.

56

Bir Yazar Bir Kitap
Hanimlarin Dikkatine ile

Seray Sahiner oizimle.

58

Saglik
prof. Dr. Necmettin

SOkUcU, Koroner Arter
hastaligini tanimamizi saglyor.

60

Agiz Tadi
Damak tadiniza uygun
lezzetler bu sayfalarda...

Pencere Sayi: 11 / Temmuz 2012



icinoexiLer I3H

pencere

Horoz Holding AS'yi temsilen
Hakan YAMAN

Genel Yayin Yonetmeni
Hakan YAMAN

Yayin Kurulu
Fikret Tuzcu
ilker Ozkocacik
Goksenin Cesur
Anil Hasimoglu
Utku Uymaz

Katkida Bulunanlar
Atilla Yildiztekin
Celal Seherli
Gencay Burnaz
Prof. Dr. Emre Alkin
Metin Gulbay
Prof. Dr. Necmettin Sokucl
Selda Ozdemircioglu
Mimar M. Kamil Ozkartal
Defne Basocakgl

Adres
Haramidere Horoz Tesisleri Namik Kemal Mah.
Adile Nasit Bulvari No: 56
34850 Esenyurt/istanbul
Tel: (0212) 456 10 00 Faks: (0212) 690 17 27
www.horoz.com.tr
pencere@horoz.com.tr

PENCERE Dergisi Horoz Holding’in 3 ayda bir
yayimlanan bedelsiz sireli yayin organidir.

Yayina hazirhk

Genel Yonetmen
Giirhan DEMIRBAS

Gorsel Yonetmen
Yavuz KARAKAS

Editor
Selda YESILTAS

Grafik&Tasarim
Tijen KIZILER

Diizeltmen Editor
Ersel ERGUZ

Fotograf Editorii
Murat GUNEY

Fotograflar
Damla SALOR, Nihat MALCUK

iletigim
Yazi isleri: (0216) 681 18 73
Pazarlama: (0216) 681 18 78
ajansd@dunya.com

Baski
Diinya Yayincilik AS
Globus Diinya Basinevi
100. Yil Mahallesi 34440 Bagcilar / istanbul
Tel: 0212 629 08 08

Pencere Sayi: 11 / Temmuz 2012



Horoz Tasit Servis’'in

Yeni Safis ve Satis Sonras
Hizmet Birimleri Acilisi Gerceklestirildi
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Horoz Tasit Servis AS, 70 yildan bu yana lojistik sektorinde faaliyet
gosteren Horoz Holding blunyesinde 1997 yilinda basladigi ticari arag¢
perakendeciligi tecrubesini, Renault Trucks Haramidere Tesisleri’nde

actigi hizmet birimleriyle pekistiriyor.
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23 Mayis 2012 tarihindeki torenle acilisi gergeklestirilen
Horoz Tasit Servis’in satis ve satis sonrasi hizmetleri tesisi,
650 metrekarelik ek alanla toplamda 6250 metrekareye ula-
slyor.

Renault Trucks Baskani Heinz-Jurgen Low:
“Bdyle bir bayiye sahip oldugumuz i¢cin cok
sansliy1z”

Renault Trucks Fransa’dan birgok Ust duzey yoneticinin
katildigr acilis toreninde konusma yapan, Renault Trucks
Baskani Heinz-Jurgen Loéw, “Bugin bu yeni tesisin agilisin-
da bulunmaktan gurur duyuyorum. MUsterilere daha iyi servis
hizmeti sunabilmek i¢in bdyle yatirimlar yapmamiz gerekiyor.
Boyle bir bayiye sahip oldugumuz ic¢in kendimizi sansli ad-
dediyoruz” dedi. Basari icin sadece bina ve yeni ekipmanin
yeterli olmadigini, 15 senedir Renault Trucks bayiligi yapan
Horoz Tasit Servis’in musterilerine verdigi deder ve hassasi-
yetin basarilarinda gok dnemli bir rol oynadigini belirten Low
sOzlerine sdyle devam etti: “Tlrkiye, Renault Trucks igin ¢ok
blylk dnem tasiyor. Istanbul ise tek basina Turkiye’deki kam-
yon pazarinin Ugte birini temsil ediyor. Turkiye'deki bayi tes-
kilatimizi guiglendirmek ve yatirrmlarimiza devam etmek konu-
sunda kararlyiz.”

Horoz Grubu Ydénetim Kurulu Baskani
Taner Horoz: “Artik musterilerimize daha da

yakin olacagiz”

Horoz Grubu Yo6netim Kurulu Baskani Taner Horoz da
acilista yaptigi konusmada, “Yeni hizmet binamiz sayesinde
musteriye, surlclye ¢ok daha yakin olacak, kapida karsila-
ma ve tum sUreclerde her ihtiyacina tam zamaninda cevap
verecegiz. Aslinda tesisle birlikte bUtin gcalisma konseptimizi
yeniliyoruz. Umarim bu sayede siz muUsterilerimize de bundan
sonra, bugtinden daha kaliteli, daha zamaninda hizmet vere-
bilecegiz” dedi.

Horoz Tasit Genel Mudiri Girkan Girbiiz:
“Musteriye daha iyi hizmet verebilmek icin
yOnetimsel bir irade g6steriyoruz”

Acilisla ilgili gérasunt aldigimiz Horoz Tasit Genel Mudu-
ri GUrkan GurbUz, bu isin 6neminin yalnizca servis blyutme
ya da servis acilimi olmadigini sdyledi ve bu ise musteri agili-
mi olarak baktiklarinin altini ¢izdi. Servisin kapasitesini blyu-
turken kapasiteyle birlikte hem ekipmani hem de muUsteriye
verilecek hizmet kalitesini artirdiklarina inandiklarini sdyleyen
GUrbuz, sdzlerine sdyle devam etti: “Renault’'un uzun zaman-
dir Uzerinde galistigi bir bayi konsepti var. Bu birimde Fran-
sa’daki tum bayi agini su an bizim burada yaptigimiz konsepti
uygulamak amaciyla ¢alisiyorlar. Biz bir, bir buguk yildir 6zel-
likle kalite tarafinda, misteriye daha iyi hizmet verebilmek igin
yOnetimsel bir irade gosteriyoruz. Yeni yatirimla birlikte bu
konsept hemen hemen ilk defa bizde uygulandi. CunkU biz
cok istekliyiz. MUsteriye yansiyacak her turlu kaliteli hizmete
¢ok acik oldugumuz icin, hem yatinmi blydttik hem de yeni
bir calisma sistemi getirdik. Bu sistemde ana amag muUsteriyle
yakin olup onu daha iyi anlamak. Satis ve satis sonrasi, oto-
motivin en buylk problemlerinden biridir. Biz bu konseptle
onu da ortadan kaldirdik. Su an satis ve satis sonrasl i¢ ice ¢a-
hisiyor. Bunun da musteriye yansimasi ¢ok daha farkli olacak.”
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TORKIVE'NIN
EN BUYUK SIRKETLERI

Horoz, Fortune
500'de 212. sirada

Fortune dergisi, bu yilki Tarkiye’nin En Blytk Sirketleri
500 listesini agikladi. 11 lojistik firmasinin yer aldigi listede,
Horoz Lojistik 212. sirada bulunuyor. TUrkiye'deki en blyudk
500 sirketin yer aldigi Fortune 500 listesinde Horoz Lojistik,
lojistik firmalar icinde ise UgUncu oldu. En verimli sirketler si-
ralamasinin alt kategorilerinden Aktif Devir Hizi kategorisinde
de 43. sirada yer alan Horoz Lojistik, sektérde farkini hissettir-

meye devam ediyor.

Gulsan-Meybuz-Kayseri

Horoz Lojistik yurt ici komple ta-
sima hizmetleri icin Gllsan-Meybuz
firmasiyla s6zlesme imzaladi. Mey-
ve suyu, sut ve recel Uretimi yapan
Gulsan-Meybuz’'un kamyon ve tir
bazinda Turkiye'nin 35 iline yaptigi
sevkiyatlarini Horoz Lojistik gercek-
lestirecek.

O
' \[neHSu'

Ozpor-Ankara

1988 yilindan bu yana tas yunu
ve cam yunu dretiminde Turkiye'nin
onde gelen firmalarindan biri konu-
munda bulunan Ozpor'un tim yurt
ici sevkiyatlarini Horoz Lojistik Ust-
leniyor. Ankara’da Sincan Organize
Sanayi Bolgesi'nde faaliyet gdsteren
firma ayrica shingle ve polyboard Ure-
timi de yapiyor.

OZPOR

STAR SHINGLE

Pencere Sayi: 11 / Temmuz 2012

Balikesir, Denizli ve
Trabzon’da
Aktarma Merkezleri
Yenilendi

Horoz Lojistik, tekstil, beyaz esya, otomotiv sektdr-
lerinde Turkiye'de bayi ve toptanci agina sahip kuru-
luslara hizmet verdigi parsiyel dagitim ¢ézimlerinde su-
rekli daha iyiyi yakalamak amaciyla ¢alismalar yapiyor.
Horoz, konuyla ilgili yaptigi yeniliklere Balikesir, Denizli
ve Trabzon'da acgtigi yeni ve modern aktarma merkezle-
riyle devam ediyor.

Firat Plastik-Ankara

1972 yiinda plastik insaat malze-
meleri Uretimi yapmak icin kurulan Fi-
rat Plastik’in Ankara Sincan’daki fab-
rikasindan ¢ikan Grunlerin tim yurt ici
sevkiyatlarini kamyon ve tir bazinda
Horoz Lojistik yapiyor.




SDV Horoz Proje,
ICCI Fuarn’'ndaydi

SDV Horoz Proje, 25-27 Nisan 2012 tarihlerinde istanbul Fuar
Merkezi'nde gerceklestirilen 18. ICCI Uluslararasi Enerji ve
Cevre Fuar’na katildi. SDV Horoz Proje, fuardaki standinda
ozellikle enerji sektorine yonelik proje kargo tasimaciligi ¢co-
zUmlerini tanitti, deneyimlerini misafirleriyle paylasti.

Tedarikciler Toplanfisi
Konya'da Yaplld

Horoz Lojistik Yurtici Komple Tasimacilik BoIUmd’ndn
duzenledigi Tedarikgiler Toplantisi 18 Mayis 2012 tarihinde
Konya Dedeman Oteli'nde yapildi. Bélgedeki yirmi kadar yurt
ici komple tasima tedarikgisiyle bir araya gelen Horoz Lojistik
yoneticileri, beklentiler ve taleplerin yani sira bir genel durum
degerlendirmesi yapti. Horoz Holding Yénetim Kurulu Baska-
ni M. Nurettin Horoz’'un da katildigi toplantida, Horoz Lojistik
Yurt ici Komple Tasimacilik Departmani direktorlerinden Utku
Uymaz, Mehmet Isiktekiner, ic Anadolu Bélge Miidiir(i Hasan
Ali Kuru, Konya Sube Yoénetmeni Hikmet Arda’yla Arag islet-
me Yoénetmeni Seyit Bolat hazir bulundu.

-y
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HABERLER

SDV Horoz
TQrkiye Satis Toplantisi
Mersin’de Yapildi

SDV Horoz Turkiye Satis Bolumd’nin yilda Ug
kez bir araya gelerek dizenledigi Turkiye Genel Satis
Toplantis’'nin ikincisi, 8-9 Haziran 2012 tarihlerinde,
Mersin HiltonSA Oteli'nde gerceklestirildi. Toplantida
SDV Horoz CEO’su Oguz Glleg ile Genel Muduri Oktay
Kurumlu, Satis ve Pazarlama Direktori Hakan Yaman,
ile Mersin Bolge Mudurt Olgay Demirci’nin yani sira
tlm satis ekibi hazir bulundu.

Horoz ve Termikel
Isloirligi Birincit Yilini
Doldurdu

Kuruldugu 1957 yilindan bu yana cam kapakli koseli
firn, mini otomatik sikicili camasir makinesi, eksantrik ka-
yisli yayik gibi ilklere imza atarak sektorin 6ncu firmalari
arasinda yerini alan Termikel AS ile lojistik sektérintn lide-
ri Horoz Lojistik, is birlikteliklerinin birinci yilini Termikel’in
Ankara Sincan’daki Uretim tesislerinde kutladi. Kutlamaya
Termikel AS Yonetim Kurulu Baskani Ahmet Kaya, Yone-
tim Kurulu Baskan Yardimcisi Mustafa Kaya ile Horoz Lo-
jistik Ankara Bolge Mudurt Hasan Ali Kuru’nun yani sira
iki sirketin yonetici ve calisanlari da katildi.

Pencere Sayi: 11 / Temmuz 2012
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Hobilerim
olmadan
yasayamam

“Uluslararasi alanda, tarihte,
politikada senaryolarin cok fazla
degismedigini, sadece oyuncularin
degistigini ve oyunda da cagin
degisimine gore ufak degisiklikler
oldugunu gordim.”
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afkas kokenli olmasindan kaynakli bolge kdltdrine

merak salan, bununla ilgili genis bir arastirma yaparak

Neredesin Prometheus isimli bir de kitap yayimlayan

Cem Kumuk, kurdugu internet sitesiyle bu bilgileri me-
raklisiyla paylasiyor. Horoz Lojistik Uluslararasi Hizmetler Grup
Baskani Cem Kumuk ile bir araya gelerek, girisimcilikten profes-
yonellige gecisini, kitabini, Kafkasya halklarinin yasadiklarini ve
hobilerini konustuk.

Oncelikle kendinizi kisaca tanitir misiniz? Kac senedir
Horoz Holding’de gdérev yapiyorsunuz ve sorumluluk alanla-
riniz nelerdir?

1967 yilinda Ankara’da dogdum ve ilk ve ortadgretimimi
Ankara’da tamamladim. YUkselis Koleji mezunuyum. Herkesin
okulu ve mezuniyet etkinlikleri vardir fakat maalesef bizim oku-
lumuz artik tarih oldu. Okul, sahibinin iflasi sebebiyle TMSF'ye
devredildi. Biz YUkselisliler olarak bir araya gelmeye ve bir vakif
kurarak, okulumuzu tekrar canlandirmaya calisiyoruz. Universi-
te egitimi icin Istanbul’a geldim ve her Ankara’dan istanbul’a
gelen insan gibi bir daha Ankara’ya donmedim. 1985 senesiydi
ve Ozal'n Tirkiye'ye cag atlattigy, iletisimde ilk defa faks ma-
kinesiyle tanistigimiz yillardi. Universitenin ikinci senesinde bir
anda kendimi ticaret hayatinin icinde buldum. Bir arkadasimla
beraber Kadikdy'de klguk bir apartman dairesinde bir sirket
kurduk. Kurdugumuz sirket kisa stirede guzel isler yapti ve TUr-
Kiye ile Fransa arasindaki ilk direkt parsiyel karayolu tasimacilik
organizasyonunu baslattik.. lyi isler yapinca global oyuncularin
uyumadiklarnni gérdik. Belki bilgi paylasim agi o zaman bu
kadar iyi degildi ama bir Fransiz sirketi bizim yaptigimiz isleri
gordu ve sirketimizin ylizde 50’sine ortak oldu. Daha sonra biz
sirketi o ddnem sektdrin 6nde gelen Turk sirketlerinden birisiy-
le birlestirdik. Bu sekilde 96 yilina kadar devam ettim. 1996 yi-
linda ani bir kararla girisimcilikten profesyonellige gegtim. Kriz-
ler Turkiye'ye cok sikintilar yasattl. Krizlerde girisimciligin cok
daha farkl parametreleri olmasi gerektigini gérdim. Girisimci
bir insanin ciddi bir 6z sermaye ihtiyaci oldugunu gérdim. Tur-
kiye'deki sirketlerin blyUk bolimunidn 6z sermaye eksigi var.
Ben de ayni sikintilara dismek istemedigim icin radikal bir ka-
rarla girisimcilikten profesyonel hayata gectim. Sektoriin 6nde
gelen bazi sirketlerin yonetiminde gorev aldiktan sonra, son U¢
senedir Horoz Lojistik’in uluslararasi hizmetler grup baskanligr-
ni yUratmekteyim.

Neden lojistik sektoriinii is alani olarak tercih ettiniz? Bu
tercihinizde belirleyici olan egitiminiz mi yoksa sartlar miydi?

Bir Alman ekonomi profesérli bana TUrkiye’nin hem bulun-
dugu konumdan hem de gelecek vaat etmesinden dolayi lojis-
tik sektdriine yogunlasmam gerektigini sdylemisti. O dénemde
lojistik kelimesinin benim icin anlami silahli kuvvetlerdeki bir
faaliyet alaninin adindan ibaretti. Sonrasinda biraz ilgi gosterip
arastirinca bilesenlerinin yogun oldugu bir meslek alani oldugu-
nu goérddm. O telkinle yola ¢iktim. Bugln Uzerinden 26 sene
gecmis ve bu secimimden dolayr hala memnun muyum diye
kendime sordugumda, memnunum diyebiliyorum.

Calisma arkadaslariniz sizi nasil tanimlar? One cikan bir
ozelliginiz var mi?

Kalabalik kadrolarda galismak kolay degildir. Yoneticiligin
pUuf noktasl da bir stireden sonra mesleki yeterliliginizin Gtesin-
de, insan yénetimindeki gizginiz ve ilkelerinizdir. Is hayatinda
cok farkli insanlarla karsilasiyoruz. Sanirm beni sordugunuzda
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mesai arkadaslanmin gogunun beni tanimlamak icin sdyleye-
cekleri s6z “agabey” olur.

Alfa Yayincilik’tan 2004 yilinda Neredesin Prometheus
isimli bir kitabiniz ¢ikti. ikinci bir calisma diisiinceniz var mi?
Kitabinizin konusunun da, yaptiginiz diger calismalarin da
Kafkaslar ile ilgili oldugu goriiliiyor. Neden Kafkaslar?

O kitap aslinda dogal bir strecin sonucu olarak ortaya ¢ikti.
Ben hem anne hem de baba tarafindan Kafkasyall bir Cerkesim.
19’uncu ylzyll Kafkas-Rus savaslarinin sonunda yaklasik iki bu-
cuk milyon insan anavatanlarini terk etmek zorunda birakildilar.
Bu surgln, yakin bir gegmise kadar TUrkiye insani tarafindan ¢ok
iyi bilinmiyordu. Bildiginiz gibi tarihi kazananlar yazar, dolayisiyla
1864 yilinda gerceklesen bu strgln dunya halklar tarafindan da
yeterince bilinmez. Benim ailem bu stirgtin sonucu Osmanli top-
raklarina gecmeyi basaran ailelerden. Maalesef bu surgun es-
nasinda iki buguk milyon insanin iki milyona yakini yolarda telef
oldu. Dedelerimiz, babalarimiz Karadeniz’'e gémdukleri yakinlari
yuzUnden yakin bir gegcmise kadar Karadeniz'de tutulan baliklar
yemezlerdi. O cografyanin ¢ok trajik bir hikayesi vardir. Dedeleri-
miz bize anavatanimizi Kaf Dagi'nin ardindaki buyulu Glke olarak
anlattilar hep. Dedemden ve babamdan baslayan bu dinletiler,
gecmisten kalan degerli esyalar, fotograflar belge ve kitaplar,
bende artarak ilerleyen bir arsivcilik egilimi gelistirdi. Gittigim
bircok Ulkede kutlphanelere girip o déneme ait kitaplari arar-
dim. Cok sayida kitap ve belge topladim. Bu belgelerin hepsini
okudum ve okudukca gecmis ile bugin arasinda ilging baglar
oldugunu goérdim. Uluslararasi tarihte ve politikada senaryolarin
¢ok fazla degismedigini, sadece oyuncularin degistigini gérdim.
Oyundaki klguk degisimler ise bir sinema filminin farkli zaman-
larda cekilmis farkli versiyonlari arasindaki degisiklikler kadar az.
Ardindan 2004 yilinda bu belgelerdeki bazi bilgileri bir araya ge-
tirerek Neredesin Prometheus’u kaleme aldim. Aslinda bu kitap
net bir sekilde bitmeyip, gelecede dogru kapisini acik birakan bir
kitaptir. GUnUmduzde insanlar maalesef ¢ok kitap okumuyorlar.
Dijital teknoloji dyle bir hale geldi ki basili kitap, kagit 61du. Ben
de farkli bir sey yapmaya karar verdim ve elimdeki tim bu arsivi,
bir cep harchgi karsihiginda Universiteli gencleri hafta sonu mesa-
ileriyle toplayarak 2005 yilindan itibaren dijital ortama aktarmaya
basladim. Bir internet sitesini hayata gegirerek tim bu belgeleri
orada dlUnyayla paylasmaya basladik. Bundan sonra artik ben
kitap yazmayacagim ama elimdeki bilgi ve belgeleri dijital ortam-
larda insanlarla paylasmaya devam edecegim. Zaten elimdeki
kaynagi ylz kitap da yazsam bitirebilmem mimkuin degil.

Bos vakitlerinizde neler yaparsiniz?

Hobilerim ve evlatlanm benim vazgecilmezlerim. Onlar olma-
dan yasayamam herhalde. Meslegime ayirdigim zamanlardan
firsat buldukca fotografcilikla ugrasiyorum. internet ortaminda
baz sitelerde zaman zaman kdse yazilar yazmaya ve arsivimde-
ki kaynaklar cercevesinde insanlarla paylasimlarda bulunmaya
devam ediyorum. Bunlarin yani sira tabiat icinde zaman gegir-
meyi seviyorum. Hafta sonlarinda Sapanca’da dedelerimizin
Kafkasya’'dan surgun edilip, Anadolu topraklarina ulastiklarinda
kurduklar kdylerimizden birisine gidiyorum. Orada iki oglumla
beraber tabiat icinde zaman geciriyor, bahce igleriyle ugrasiyo-
rum. Benim bu aktif yasamimdan en muzdarip olan kisi esim
clinkUy Istanbul’da gliniin bes saatini trafikte kaybettikten sonra
ve geri kalan zamani esiniz ve ailenizle gecirmeye calistiginizda
gercekten standart bir aile yasamini 6zlediginizi fark ediyorsunuz.
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Hazirlayan: Defne Basocakgi / Horoz Holding insan Kaynaklari Ydnetmeni

ARAMIZA KATILANLAR

Ayse Filiz Oke (7.5.2012)

Horoz Lojistik Kargo Hizmetleri ve
Tic. AS Uluslararasi Karayolu Tasima-
cihgl Grup Baskanlgr’'na bagl istan-
bul Anadolu Yakasi Satis Yonetmeni
olarak aramiza katilan Ayse Filiz Oke,
1984 yilinda lise 6grenimini tamam-
ladi. 2007-2009 yillari arasinda Ran
Lojistik AS’de, 2009-2010 yillari ara-
sinda da IBA Lojistik’te satis uzmani olarak ca-
listi. Ayse Filiz Oke, 2010-2012 yillar arasinda ise Ulusoy
Lojistik AS’de Satis Portféy Yoneticisi gérevini tstlendi.

Ahmet Tolga iscan (26.3.2012)

Horoz Lojistik Kargo Hizmetleri
ve Tic. AS Depo-Operasyon Grup
Baskanligi'na bagh Satis Yonetmeni
olargk aramiza katilan Ahmet Tol- -
ga Iscan, 2004 yilinda Amerika’'da

fan
Suny Maritime Universitesi Lojistik "=
BolumU’'nde yuksek lisans ogreni-
mini tamamladi ve 2002-2003 yillari

arasinda Mega Shipping’de depo

sefi olarak calisti. 2005-2011 yillari arasinda da Unsped
Global Lojistik’te lojistik muduri ve is gelistirme gorevle-
rini Ustlendi.

iris Defne Basocakci (24.4.2012)

Horoz Holding AS’de ydnetim gelistir-
me faaliyetine bagl insan Kaynaklari
Yénetmeni olarak aramiza katilan iris
Defne Basocakg¢l, 1998 yilinda Gazi
Universitesi'nde Calisma Ekonomi-
si ve Endustri iliskileri Bo&lUmi’'nde
lisans 6grenimini tamamladi, 1998-
2002 vyillan arasinda Turk Hava
Yolar’'nda kabin memuru olarak ¢alisti. 2002-2007 yil-
larr arasinda Ulkar Holding’de insan kaynaklar sorumlu-
su, 2007-2008 vyillar arasinda Ki¢ukler Holding’de insan
kaynaklari mudurt, 2008-2012 yillari arasinda da Doga
Enerji’de insan kaynaklari ve idari isler mudurl olarak
gOrev aldi.

Christian Raoul Raymund (20.4.2012)

Horoz Lojistik Kargo Hizmetleri ve Tic.
AS Uluslararasi Karayolu Tasimaciligi
Grup Baskanligrna bagli is Gelistir-
me Yonetmeni olarak aramiza katilan
Chris Raoul Raymund, 1976 yilinda
istanbul Alman Lisesi’nde 6grenimini
tamamladi, 2004-2006 yillar arasin-

da Gefco’da Ulke mudurt olarak calisti. 2006-2009 yillar
arasinda kendi isini yoneten Raymund, Gunsan Uluslara-
rasi Nakliyat'ta 2009-2010 yillari arasinda direktor, 2010-
2012 yillari arasinda ise danisman ve proje lideri olarak
gbrev aldi.

Miige inal Aydin
(16.4.2012)

SDV Horoz Tasimacilik ve Tic. AS'de
proje kargo tasimaciligi faaliyetine
bagll Operasyon Ydnetmeni olarak
aramiza katilan Miige inal Aydin, 2000
yilinda Istanbul Universitesi Su Uriin-
leri MUhendisligi BolUmu’nde lisans
ogrenimini  tamamladi, 2000-2001
yillar arasinda Barsan Global Lojistik AS’de demir-
yolu operasyon sorumlusu, 2001-2006 yillari arasinda
Eksper Tren'de demiryolu-hava ve deniz operasyon uz-
mani olarak calisti. 2006-2012 yillar arasinda da Anato-
lia Lojistik'te proje operasyon uzmani ve kidemli uzman
olarak gorev aldi.

Makbule Elif Kaya
(26.3.2012)

Horoz Lojistik Kargo Hizmetleri
ve Tic. AS Depo-Operasyon Grup
Baskanhigrna bagli Satis Direkto-
ri olarak aramiza katilan Makbule
Elif Kaya, 1997 yilinda Hacettepe
Universitesi  Gida  Miihendisligi
BolumU’'nde lisans 6grenimini tamamladi. 2001-2005
yillari arasinda Gima AS’de lojistik operasyon muduru
olarak c¢alisti. 2005-2007 yillari arasinda Carrefour TR’de
Urlin tedariki boélim muadurt, 2007-2012 yillari arasinda
da Real Hipermarketleri AS’de tedarik zinciri departman
mudurd gorevlerini Ustlendi.

Siikrii Balci (19.3.2012)

SDV Horoz Tasimacilik ve Tic. AS iz-
mir lokasyonunda s Gelistirme Yo-
netmeni olarak aramiza katilan Suk-

r Balci, 1999 yilinda Dokuz Eylul
Universitesi’nde Calisma Ekonomisi i
ve Endustri lliskileri Bolimi’nde li-
sans ogrenimini tamamladi, 2006-2009 yillar ara-
sinda DHL Global Forwarding’de satis pazarlama mu-
dirl olarak galisti. 2009-2011 yillar arasinda da CEVA
Lojistik’'te sube mudurt gorevini Ustlendi.
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1001 Kitap Kurdu'na 1001 Fidan Kampanyasi

Her bir kitap kurdu icin bir fidan diktik. Yaratici Ekip’in
Onculigunde kirk Uc¢ Kisi kazma ve kireklerimizi alip Dun-
ya Cevre GUnU’'nU diktigimiz fidanlarla erkenden kutladik.
Artik Istanbul Arnavutkdy’'de Horoz galisanlarinin da bir or-
mani var. Gelecek nesillere temiz bir yasam alani birakmak
hepimizin gbrevi ve biz Horoz calisanlan olarak bunun

Hidirellez
0. Kez Kutlandi

Artik geleneksellesen Hidirellez Senli-
ginin besincisi yapildi. Kis mevsiminin bitip
sicak yaz gunlerinin baslangici anlamina
gelen, UNESCO’nun insanligin somut olma-
yan kultdr mirasi listesine alinmasi amaciyla
2010 yilinda ¢alismalar baslattigl, herkesi bir
araya getiren Hidirellez her zamanki gibi bu-
ylk bir coskuyla kutlandi. Sofra Grup’un Ust-
lendigi organizasyonda muhtesem ikramlar
ve muzik s6leni vardi. Sofra ekibine tesekkdir
ediyor, 6. Geleneksel Hidirellez Senligi'ni sa-
birsizlikla bekliyoruz.

bilincindeyiz. Dogay!r ve c¢ocuklarimizi seviyoruz, onlarla
hayatin daha guzel oldugunu biliyor, herkesi bu konu-
da duyarli olmaya ¢agirnyoruz. Kampanyaya destek veren
ve her asamada yanimizda olan istanbul Orman Bélge
MUdarligi'ne ve Arnavutkdy Orman Isletme Sefligi'ne te-
sekkUlr ediyoruz.
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SDV Horoz, izmir Bowling Turnuvasi'nda 3. Oldu

Fullsports Organizasyon tarafindan bu yil Gglnctst dU-
zenlenen ve izmir lojistik sektdriinin lider firmalarinin katildi-
g1 Fullsports Bowling Cup 2012 Lojistik Turnuvasi, 20 Mayis
2012 Sali gecesi izmir Hilton Oteli Famecity Bowling salonun-
da, U¢ etaptan olusan 1. tur karsilasmalariyla basladi. Lojistik
firmalari organizasyona buyuk ilgi gosterdi. 35 takim, 175
oyuncu ve bir o kadar da lojistik ¢alisaninin katilimiyla cosku

bir kat daha artti. Acilista SDV Horoz'a verilen “Ozel Odul”
plaketini sirketi temsilen Dogan Kirbas aldi.

Turnuvaya U¢ takimla katilan SDV Horoz'un iki takimi
yari finale kalma basarisini gosterirken, SDV Horoz, yari final
etaplarinda dnceki sayi rekorunu kirarak Umut LUtfu Caglak,
Erkut Kasabali, Hakan Dolgun ve Evren Atl’'dan olusan taki-
miyla G¢inculigu kazand.

Ege Universitesi Lojistik Kultib, Kurulusunun 8. Yilini Kutladl

Ege Universitesi Lojistik Kullibl, kuru-
lusunun 8. yili nedeniyle Ege Universitesi
iktisadi ve idari Bilimler Fakuiltesi Konfe-
rans Salonu’nda bir panel dizenledi.

Lojistik sektoriniin izmirdeki temsil-
cilerini bir araya getiren panelin agilisinda
konusan Ege Universitesi iktisadi ve idari
Bilimler Fakultesi Dekani Prof. Dr. Haluk
Soyuer, son yillarda surekli gelisen lojistik
sektérundn ihtiyaci olan egitimli personeli
yetistirmek icin ders programlarinda degi-
siklik yaptiklarini ve ana bilim dali olustur-
duklarini soyledi.

Etkinlikte SDV Horoz'u izmir Denizyo-
lu Thracat Operasyon Mudiir(i Koray Ko-
ral temsil etti. Koral, etkinlik kapsaminda
sektorel deneyimlerini paylastigi bir de
konusma yapti.
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1001 Kitap Kurdu Komponycm

Yaratici Ekip’in Gstlendigi “1001 cilerine dagitildi. Gonulla elli iki Kisi 2
Kitap Kurdu” kampanyasiyla top- disinda, Dr. Sadik Ahmet ilkdgretim | @ B - Dr. Sadik
lanan 2200 kitap, 23 Nisan hedi- Ahmet llkégretim
yesi olarak okullarin  kUtUphane- Okulu égrencile-
lerini doldurdu. Toplanan kitaplar rinin kampanya
Erzurum’um Hinis ilgesindeki gocuk- afisimizden esin-

Okulu 6grencileri ve Horoz Lojistik

musterilerinden Derya Buro (Noki) m sy E I
kampanyaya bUyUk destek verdi. Bir N

lara, Aydin Karacasu Atatirk ilkégre-  Kitap paylasmanin bir hayat paylas- .~ lenerek yaptikiar
tim Okulu ve Sanliurfa Surug Fethi mak oldugunu hatirlatir ve emegi ge- gﬁ % = kitap ayraci.
Simsek Kiz Anadolu Lisesi 6gren- ¢en herkese tesekkur ederiz. -

ic Denetci EGitimi

27-28 Nisan 2012 tarihlerinde Horoz Holding, Horoz Lo-
jistik, SDV Horoz, Horoz Tasit Servis sirketlerinden 20 call-
sanimiz Ig Denetgi Egitimi'ne katildi ve yapilan sinav sonu-
cunda basar géstererek i¢ Denetci Sertifikasi almaya hak
kazandl.

SDV Horoz I Satis Ekibi,
Marport‘u Ziyaret Effi

Satis MUdUrd Mithat Samurkas baskanligindaki SDV Ho-
roz ic Satis ekibi, nisan ayinda Ambarli’daki Marport Limanr’ni
ziyaret etti. Marport yetkililerinden Gemi Trafik Sorumlusu
Mehmet Konar ve Gemi Trafik Sorumlusu Veysel Tasay da
ziyarette hazir bulundu.

Lojistik Optimizasyonu 2012

Horoz Lojistik Uluslararasi Hizmetler Grup Baskani Cem Kumuk, 22 Mayis 2012 Sali giinU Atasehir'deki Marriott Asia Otel’de
gerceklestirilen Lojistik Optimizasyonu 2012 etkinligine konusmaci olarak katildi. Cem Kumuk, toplantida demir yolu alanindaki
deneyimlerini paylasti.
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DR.ORKUN IGCTEN

Finans ve muhasebe, diger
departmanlar icin buyuk

resmi gorebilen is ortaklandir

“Finans ve muhasebe ydnetimindeki basari, is sureclerinin dogru islemesini sagla-
makta, isletme faaliyetlerinin etkinlik ve verimliligini olumlu olarak etkilemektedir.”

isletmeler ve onlar meydana getiren birimler, ekonomik
sartlardaki gelismelerle birlikte degisim gostermekte, bu degi-
simler yeni gorev tanimi ve sorumluluklarla is yapis tarzindaki
degisiklikleri beraberinde getirmektedir. Finans ve muhasebe
departmanlarinin degisen yuzunU ve gelecekteki basari faktor-
lerini SDV Horoz Finans ve Muhasebe Direktdrii Dr. Orkun igten
ile konustuk.

Oncelikle sizi taniyabilir miyiz? Kag senedir SDV Horoz’da
gorev yapiyorsunuz? Egitim ve profesyonel is hayati gegmisi-
nizden bahseder misiniz?

1995 yilinda Marmara Universitesi iktisat Fakiltesi Calisma
Ekonomisi ve Endustri iliskileri BSlIim{’nden mezun oldum.
Marmara Universitesi Bankacilik Ana Bilim Dal’'nda 1997 yilin-
da master ve 2002 yilinda doktora derecesi aldim. 1997 yilinda
mali misavir oldum. 2004 yilinda merkezi ingiltere’de bulunan
ACCA’den “Certificate in International Financial Reporting” bel-
gesini ve 2008 yilinda merkezi Amerika Birlesik Devletleri'nde
bulunan IMA’dan “CMA (Certified Management Accountant)”
sertifikasini aldim. 1995 yilinda basladigim profesyonel is yasa-
mimda gesitli reel sektdér ve holding sirketlerinin finans, muha-
sebe ve i¢ denetim departmanlarinda yoneticilik gorevlerinde
bulundum. 2004 yili Haziran ayinda Horoz Grubu icinde yer alan
SDV Horoz'a katildim ve halen gérevimi burada strddrtyorum.

isletmeler acisindan finans ve muhasebe neden 6nemlidir?

Finans ve muhasebenin medeniyet tarihi kadar eski oldu-
gunu sdylemek yanlis olmaz. Muhasebenin 15. ylzyllda Luca
Pacioli (1447-1517) ile basladigi dusunulse de, yapilan son
arastirmalar Babillilerde (MO 4500), Misir ve Hamurabi Kanunla-
nnda (MO 2250) kamu diizeniyle ilgili vergisel amagli muhase-
be kayitlarini gosterir kanitlar bulunmustur. Ekonomik sonuglar
doguracak herhangi bir islemin, finans ve muhasebeye bakan
yonunln olmamasi imkéansiz gibidir. Bu nedenle finans ve mu-
hasebe yonetimindeki basari, is sureglerinin dogru islemesini
saglamakta, isletme faaliyetlerinin etkinlik ve verimliligini olumlu
olarak etkilemektedir.

Finans ve muhasebenin ilgi alanina neler giriyor?

Geleneksel gorev taniminda finans ve muhasebe, varlik ve
kaynak yonetimiyle isletmenin degerini artirmak, islemlerin ka-
yitlarini tutmak, planlamak, raporlamak ve yasal gereklilikleri
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yerine getirme faaliyetleridir. Geleneksel anlayis icinde finans
ve muhasebe departmanlari daha ¢ok islemlerin operasyonel
boyutuyla ilgilenmekte ve ge¢cmis veriler Uzerinde durmaktadir.
Calismalar daha kamusal ve daha sermayedar agirliklidir. Her
seyin merkezinde, vergisel dizenlemeler ve sermayedarlara
dagitilacak karin en Ust seviyeye cikariimasi vardir. Gelenek-
sel yaklasimda isletmenin i¢sel analizi daha én plandadir. Dis
alemdeki gelismeler ve rakiplerin durumu ¢ok fazla énem teskil
etmemektedir. Geleneksel yaklasim, yasanan ekonomik gelis-
meler, risk ve belirsizlik ortaminin meydana getirdigi olumsuz
sonuglar nedeniyle 2000’lerden itibaren yerini modern yaklasi-
ma birakmistir.

Modern yaklasimda, finans ve muhasebenin ilgi alaninda
ne tiir degisikler meydana gelmistir?

Modern yaklasim icinde finans ve muhasebe departmanla-
rinin daha gelecek odakli ve daha dis merkezli oldugu séylene-
bilir. Modern yaklasimda da vergisel diizenlemeler, muhasebe
kayitlan, varlik ve kaynak yonetimi dnemini korumaktadir ancak
bunlara ayrilan zaman, bilgi sistemlerinin etkin kullanimiyla
goreceli olarak azalmis ve stratejik calismalarin 6nemi artmis-
tir. Finans ve muhasebe departmanlarinin bu yeni ytzu, islet-
menin gecmis verilerinden daha cok gelecekle ilgili tahmin ve
planlamalarina dayanmakta, i¢ verilerinden daha ¢ok dis alem
verilerini degerlendirerek analizini esas almaktadir. Aslinda bu,
operasyonel islemlerden taktiksel dislnceye ve stratejik role
dogru gelisen bir degisimdir.

Modern yaklasimda finans ve mu-
hasebe departmanlarinin isletme y6-

—

netimi i¢cin dnemi nedir? —

Modern yaklasimla finans ve mu-
hasebe departmanlari, Ust yonetimin
strateji gelistirme ve risk yonetiminde
vazgecilmez birer is ortagr durumun-
dadir. CUnku isletmenin genel cerce-
vesinde bilgiyi sistematik olarak derle-
yerek analize uygun hale getirebilecek
tek departman finans ve muhasebedir.
Risk ve belirsizlik ortaminda, Ust yone-
timin gelecekle ilgili stratejik planlarini
olusturmasi, risklerin erken teshisi ve
Onleyici tedbirlerin alinmasi ve etkin
bir performans yonetim sisteminin ku-
rulmasl, isletme basarisini dogrudan
etkileyen 6nemli unsurlar olarak kabul
edildiginde, finans ve muhasebe de-
partmanlarinin énemi bir kez daha or-
taya cikmaktadr.

SOYLESI

Gelecekte finans ve
muhasebe departmanlari-
nin basarisinda hangi faktérler etkili

olacaktir?

Finans ve muhasebe departmanlari basarilarini isletme yo6-
netimindeki karar alma mekanizmasindaki etkinlikleriyle dlge-
bilirler. Urettikleri veriler ve tahminlerle isletme stratejik planla-
masina ne kadar katkida bulunabiliyorlarsa, risklerin élgtlmesi,
Onceden tespiti ve dnlenmesi igin ne kadar yapisal dizenleme
olusturabiliyorlarsa, o kadar basarililar demektir. Elbette ki yasal
mevzuata uyma, varlik ve kaynak yonetimi gibi calismalar, yine
onemini koruyacaktir ancak bu galismalar finans ve muhasebe
departmanlarinin olmazsa olmazi oldugu icin, gelecek tahmin-
leri, stratejik planlamalar ve risk yonetim calismalari isletmenin
rakiplerine gore rekabet Gstlinlligl sagladigindan, bu islemlerin
isletme icin katma degeri daha yUksek olacaktir.

Finans ve muhasebe departmanlarinin isletmedeki karar
alma mekanizmasindaki etkinliginde, bilgi sistemleri hayati bir
6neme sahiptir. Dogru bilgiyi, dogru zamanda elde etmek ve
dogru kisiye sunabilmek, isletmenin dogru hamleleri zamaninda
yapabilmesini saglayacaktir. Bilgi sistemlerinin Ust yonetimin ih-
tiya¢ duydugu stratejik bilgiyi olusturacak sekilde yapilandiriima-
sl, finans ve muhasebe departmanlarinin etkin rol alacagi isler
arasinda olacaktir. Elbette bu yapilandirmada rol alabilmek, is-
letmenin tum faaliyetlerinin ¢ok iyi bilinmesiyle mimkunddr. Bu
acidan finans ve muhasebe departmanlari, diger departmanlar
icin blyuk resmi gorebilen is ortaklar durumundadir.

Modern anlayisla kendilerinden yeni gorev ve sorumluluklar
beklenen finans ve muhasebe departmanlari, insan kaynaklari-
nin sinirlt olmasi nedeniyle, is streclerini strekli gézden gegiren,
bilgi sistemlerindeki gelismelere bagl olarak is streglerini gin-
celleyen, bir isi daha etkin ve daha verimli nasil yapabilirim soru-
suna cevap arayan dinamik bir organizasyon olmak zorundadir.

,.”-;lrj,j‘ i
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Her sayida Horoz Holding faaliyet bol-
gelerinden birini konuk ettigimiz Bolge
Raporu bolimiinde bu kez Dogu Mar-
mara Bolge Mudurligu’ne konuk olduk
ve Bolge Muduri Ali Cakicioglu’nun bol-
geye iliskin yorumlarini 6grendik.

oroz Lojistik Dogu Marmara Bélge Mudiru Ali Ca-
kicioglu: “Liderlik, sUrekliligini sagladiginiz strece
bir anlam ifade etmektedir.”

Ekibimiz ve ben, basarilarla dolu. 70 yillik tec-
rlbesiyle “Stpermarka” 6dulint almis Horoz ailesinin bir Gye-
si olmaktan gurur duymaktayiz.

Hem hizli gelisip hem de rekabet stratejilerinin 6n plana
ciktigl bir sektdrde musterilerinizi memnun etmek amaciyla
calisiyorsaniz firmaniza ve ekibinize givenmek zorundasiniz-
dir. Bélge olarak basarilarimizin arkasinda firmamiza ve ekibi-
mize duydugumuz gldven yatmaktadir.

Boélgenin zorlugunu, st yonetim, merkez departman-
lar ve tecriibeli ekiple asiyoruz

Horoz Lojistik Dogu Marmara Bdlge Mudurligu kapsamin-
daki iller istanbul Anadolu Yakasi, Sakarya, Kocaeli, Diizce,
Bolu ve Zonguldak'tir.

Gebze merkez ve musteri subeleriyle birlikte 17 Kisilik uz-
man bir ekiple istanbul Anadolu Yakasi, Kocaeli ve Sakarya
illerinde aktif olarak Yurtici Komple Tasima faaliyetlerini yurat-
mekteyiz.

Her tlrll sektérden yerli-yabanci birgok firmanin bulundu-
Gu blyuk ve kluguk dlcekli organize sanayi bolgeleri, limanlar
ve lojistik Uslerinin coklugu nedeniyle rekabetci bir piyasanin
hakim oldugu bir bdlgede ¢alismaktayiz. Bdyle bir bdlgede ¢a-
lismanin zorlugunu Ust yonetimimiz, merkez departmanlarimiz
ve tecrubeli ekibimizin destediyle asmaktayiz.

Ekip olarak dnceligimiz musterilerimizin lojistik intiyaglari-
ni kesfedip ¢c6zim Uretmektir. Her biri sektdérinin lideri olan
musterilerimizin arag taleplerini uzun yillardir Horoz ile birlikte
calisan tedarikci araclari, 6zmal ve kiralik arag filomuzla karsi-
lamaktayiz.
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Hizmet Verdigimiz Sektorler:

Yap! kimyasallari, beyaz esya, tasit, mobilya, alU-
minyum, elektronik esya, yalitim malzemeleri, 1sitma
ve sogutma, cam, ambalaj ve ev gelistirme peraken-
deciligi sektorlerinde buylk olgekli firmalarla call-
siimaktadir. Ayrica Uluslararasi Kara, Depolama ve
Yurtigi Dagitim sirketlerimizin musterilerine de hizmet
vermekteyiz.

Subelerimiz:
. Gebze Bdlge Mudurltgu

. Gebze Garaj Sube

. Sika Tuzla Sube

. Yapiser Tuzla Sube

. Adapazar Garaj Sube

. Akplas Tepebdren Sube

. Teknik Plastik Gebze Sube
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Lojistik Sektoru ve Bilisim Sistemleri

ojistigin taniminda; ham maddeden
tiketime kadar olan tedarik zinciri-
nin icindeki her tarlt malzemenin,
servis hizmetinin ve bilgi akisinin,
her iki yone dogru olan hareketinin yonetimi
yatmaktadir. Sureg yénetimi de tim yonetim
fonksiyonlari gibi Planlama, Uygulama ve Kar-
silastirma gibi 3 adimdan olusur. Urlin hare-
ketinin ve bu hareket sirasinda gereken servis
hizmetlerinin dnceden planlanmasi sarttir.

Lojistik uygulamalarinin basarili olma-
slI icin su kriterlere 6nem verilmesi gerek-
mektedir:

1- Zaman kritik bir faktérdar. Strecin mim-
kin oldugu kadar kisa tutulmasi, stok ta-
sima maliyetini indirmesi, finansal giderin
azalmasi, depolama masraflarinin distrilmesi acisindan
onemlidir. Hiz iyi kontrol edilemezse sorunlar ¢ikaran bir
sistemdir. Bu nedenle hizli ¢calisma, online bilgi akisini zo-
runlu hale getirmektedir. Bu da ancak surecin her nokta-
sinda merkezi yonetime bilgi aktaracak bir bilgi transfer
sisteminin kurulmasi ile saglanmaktadir.

2- Hizmetlerin birlestirilmesi (konsolide edilmesi); elleglenen
Urdn miktarini artirmasi ve maliyet avantajl yaratmasi aci-
sindan 6nemlidir. Yasayan, canli bir sistemde birlestirme
ancak operasyon &dncesi birlestirilecek miktarin belli ol-
masina ve buna uygun arag¢ veya ekipman ayarlanmasina
dayanmaktadir. Bunu da is yapilmadan 6nce bilginin ak-
masina yani bilginin online transferine ihtiya¢c gostermek-
tedir.

3- Hatalarin azaltiimasi ile lojistik maliyetler dusurtlebilmek-
tedir. Yanlis stoklamanin 6énine gecilmesi, dogru raflan-
masl, sevk sirasinda dogru paketleme, dogru etiketleme
gibi islemler hem operasyon kalitesini arttiracak hem de
Urdn geri donuslerini ve hasarlarini azaltacaktir. Bunu sag-
layan da Urtinlerde bar-code veya RFID gibi tanitici sistem-
lerin otomatik tartma, 6lgileme, indeksleme cihazlarinin
kullaniimasi ile saglanmaktadir. Bu cihazlarda merkezi
sistemde calisan bir bilgisayardan aldiklari komutlarla ve
bu bilgisayarlara aktardiklar bilgilerle sistemi ayakta tut-
maktadirlar.

4- Lojistik; kullanilan alanlarn, araglarin ve insan kaynakla-
rinin verimli kullaniimasini hedeflemektedir. Bu nedenle
cesitli yazilimlar kullaniimakta ve bunlar bir optimizasyon
mantigl cercevesinde hizmet vermektedirler. Tasima sira-
sinda bir regUlasyon merkezi gibi galisacak olan depolar-
da veya yeni isimleri ile dagitim merkezlerinde kullanilan
alanin degil hacmin optimize edilmesi, raflarin yerlesme-
sinin ve yer seciminin bir optimizasyon saglayacak sekil-
de ayarlanmasi dnemlidir. Nakliye sirasinda da araglarin
en uygun hacimle secilmesi, rotalarinin en uygun yol
gUzergéahi ile belirlenmesi maliyeti azaltacak ve hizi artira-
cak bir faktérdur. Elemanlarin fazla mesailerinin veya var-

Pencere Say:

ATILLA YILDIZTEKIN
Lojistik Yonetim Danismani
atilla@yildiztekin.com

diyalarinin planlanmasi igin eleman verimleri-
nin dlctlmesi hep yazilimlarla saglanmaktadir.
Bu yazilimlar da operasyonel bilginin alinip on-
line bir sekilde sisteme aktarilmasi ile ¢alisirlar.

Neresinden bakarsak bakalim bilisim dedi-
gimiz Bilgi-lletisim fonksiyonu lojistigin teme-
linde yatmaktadir. SUrecin 6nceden planlama-
sI icin gereken bilgilerin toplanmasi ile baslar
lojistikte bilisim. Bu bilgilerle planlanan sUre¢
ve performans kriterleri bir ERP (Kurumsal
Kaynak Planlama) veya SCM (Tedarik Zinciri
Yonetimi) programi icinde is emri haline getiri-
lir. Bu bir bilisim islemidir.

is emirleri operasyona aktarilir ve operas-
yon gercgeklesirken her noktadan gereken
ham bilgiler toplanir. Bu ham bilgiler operas-
yonel yazilimlarda islenmis bilgiye cevrilir. Bu da online cali-
san bir bilisim operasyonudur.

Fiili bilgiler tasarlanan bilgilerle karsilastirilir ve farklar ra-
porlanir. Bu farklarla ilgili yapilacak is yeni bir planlama yap-
maktir. Amag, sure¢ iginde degisiklik yaratarak planlanan
degerlere, kritik basan faktorlerine (KPI's) ulasmaktir. Bu da
bilisimle saglanir.

Lojistik sirketleri, hizmet veren sektorler icinde en bUyUk
oranda bilgi islem ve iletisim teknolojisi kullanmasi gereken
gruba dahildir. Standart bir Gretimi, standart bir satisi yapmak-
tan 6te her sevk emrinin basl basina bir is streci oldugunu
g6z 6nune alirsak lojistikte bilisim kullanimin dnemini kavra-
yabiliriz. Bunu saglamak icin kurum i¢indeki tim kaynaklarin
planlandigi bir ERP programi veya bir 3PL firmasi ise SCM
programi gerekmektedir. Bu yaziimlara gereken bilgilerin on-
line alinabilecegi depo ydnetimi, stok yonetimi, nakliye yone-
timi, CRM, faturalama ve mali isler gibi programlarin ayrica bu
sistemlerle uyumlu bir sekilde ¢alismasi sarttir.

Araclarda uydu takip sistemleri, teslim noktalarinda POS
cihazlari, bu cihazlarda internet baglantisi 6nem kazanmistir.
Depolarda bar-code uygulamalari, el terminalleri, sesli emir
sistemleri, RFID sistemleri, otomatik boyut 6lgme makineleri,
tartilar gerekecektir.

Batun bu bilgilerin bir merkeze akmasi icin iletisim alt ya-
pisinin da saglam olmasi, kesilmemesi ve her turlu kriz se-
naryolarinda calismasi 6nemlidir. Bunun igin gucli hizli ve
back-up’li bir iletisim altyapisi kurulmahdir. Glglenen telekom
altyapisi, piyasaya yeni giren uydu iletisim kuruluslar bu gu-
venilirligi saglayacak isler i¢in bizlere gliven vermektedir.

Lojistik; bilgi sitemlerinin, ekipmanlarin, bilgisayarlarin,
yeni teknolojilerin, iletisimin, yazilimlarin gelismesi ile dogru-
dan ilgilenecek ve bunlari ilk firsatta kullanacak bir sektérdur.
Bu sektdrde kalma karari veren calisanlarin kendilerini bili-
simden uzak tutmamalari, her tirlt olanaklarini kullanarak ha-
ber almalarini ve bilgilenmelerini 6neriyorum. Bilgi her seyin
temeli ve onu uygulayacak olan sey de bilen olacaktir.

211 | Temmuz 2012



suradan buradan }}

Tarkiye'nin degisen halleri

ok buyuk bir degisim evresinden

gegiyoruz ama pek farkinda degi-

liz. Tarkiye su anda kendine 6zgu

bir yolla geleneksel dusuncesiyle

modern dusuncenin bir bilesimini
yaratiyor. Bu bilesim 6zgUn bir nitelik tasiyor,
yalnizca Turkiye'ye 6zgu bir bilesim bu. Biraz
kinp dokerek hallediyoruz ama zaten bu bi-
zim genel tavrimiz. Hicbir seyi sessiz sedasiz
hallettigimiz gortlmus madar?

Evlenenler sanki herkes merak ediyormus
gibi bunu onlarca aracglik konvoylarla ctimle
aleme ilan eder.

Askere gidecek olanlari da dyle uslu uslu
yollamayiz, davullar zurnalar sanirsiniz go-
cuklar Oxford’a egitime gidiyor. Ustelik o0 ana
babalar biliyor ki hepsi dénemeyecek. Bebe-
gimiz olur artik glnlerce hayirli olsun diyen
konuklar evleri doldurur ve bu bizim pek hosumuza gider.
Sunnet digunlerini blyulk bir curcunayla yapar, gok marifet-
mis gibi butdn “muamele’ye es dostun bizzat tanik olmasini
saglariz.

Bunlar isin hos kisimlari...

Bu degisim ise kimse henlz farkinda olmadigi i¢in sessiz
sedasiz oluyor. Yaygaraci medya farkinda olsa bunu da sanki
gérmemisin oglu olmus misali islerdi.

Degisim hayatimizin her zerresine etki ediyor. Birgok seyi
dogal olarak yapabilirdik aslinda. Yani hi¢bir zorlama olma-
dan. Zaten dogru olan da oydu. Ama simdiye kadar bu degi-
simler zorla yapildi ya da tam tersine engellendi.

Neyse ki bir iktidar (yani bu iktidar) bazi engelleri kaldirdi
da toplum olarak goreceli olarak daha serbest bir ortamda
tartisabiliyor ve uzlasabiliyoruz.

Alinacak tabii ki daha ¢cok yolumuz var. Ama simdiye ka-
dar bir tarlt ¢gikamiyorduk bu yola. Eger kendi kendimize to-
kezlemezsek bir iki sorunu ¢ézme sansimiz var. CHP umut
yaratan cikisinin arkasinda durur, AKP de korkmadan adim
atabilirse 6rnegin su terdr sorunundan kurtulabiliriz. Bu soru-
nun ¢ozUlmesi Tlrkiye’nin dnlinU o kadar acar ki hayal etme-
si bile glizel. Sonra Ermenistan ile sinir kapilarinin agiimasini
daha bir 86zglUvenle saglayabiliriz. Hatta Kibris ile ilgili sorun
leblebi fistik gibi kalir bunun yaninda.

Modern duslUnce ile geleneksel distincenin yalnizca
istanbul’'un Taksimi’nde degil Glkenin her kdyiinde yan yana
gelerek birlikte yasamayi 6grenmesi lazim. Herkesin baska-
sina asla karismadan, onu kendisi gibi olmaya zorlamadan,
ayni kdyde, ilcede, ilde yasamayi 6grenmesi lazim.

Simdi iste yavas yavas bunu becermeyi 6greniyoruz.
Daha yeni 6greniyoruz ¢lnki bu bizim tarihimizde olmayan,
bilmedigimiz bir sey. Birileriyle yasamak bizim igin onlarin
bizim kurallanmiza uymasiyla mimkin oldu tarih boyunca.
Baska turlUsinit distnmedik bir tarld.

Kendini karsidakinin yerine koymay! bilmiyoruz. Zannedi-
yoruz ki onun simdi distigu duruma biz hic dismeyecegiz.

METIN GULBAY
Gazeteci - Yazar
metinglb@gmail.com

DUstigimuiz zaman da sanki bu dinyanin
sonuymus gibi davraniyor ve sorunu ¢cézmeye
calismiyor yine kinp dékmeye, kendimize za-
rar vermeye basliyoruz.

Halbuki bir sorunla karsilasinca soguk
kanl bir degerlendirme yapip sorunu nasil
cdzecedimize dair bir plan yapabilmeliyiz. Her
sorunu konusup tartisarak, bir sonuca vardir-
maya calisarak ¢dézmeyi dgrenmemiz gerek.
Bilmeliyiz ki istedigimiz bicimdeki ¢ozim iyi
olur ama ¢ogu zaman mumkun degildir. CUn-
kiU o zaman karsidakine hicbir hak tanimamis
oluruz ve gercek bir cozime, yasayan bir ¢o-
zUme ulasamamis oluruz.

Ne bizim ne karsidakinin dedigi degil ama
herkesi tatmin edecek ortak bir payda bularak
saghkli cozimlerin ancak uzlasmalarla sagla-
nabilecegdini 6grenmeliyiz.

Turkiye'nin bu konular tartisabilecek noktaya gelmesi
bile kolay olmadi. CUnku birkac yil dnce bu noktada degildik
hatirlarsaniz. Simdi empati gdstermenin erdemlerini konu-
suyoruz. “Tabii ki mini etekliyle tlrbanli esit haklara sahiptir”
diyoruz. Fatin'te de Taksim’de de ayni rahatlkla gezebiliyor
genclerimiz. icki dolayisiyla biraz dalasiyoruz ama mitedey-
yinler de farkinda ki herkesin kendisine ait bir hayati vardir ve
herkes onlar gibi yasamak zorunda degildir. Kendi hayatlari
dogru digerlerininki ise yanlis degildir.

Laikligin kisiye degil devletlere 6zgU bir sey oldugunu
Ogreniyoruz. Laik devlet her kisi ve grup karsisinda nétr ol-
malidir. Herkesin hakkini savunur. Kimseye inang, irk, cinsi-
yet, siyasal goris veya baska bir farklilik nedeniyle ayrimcilik
uygulamaz.

Henlz bunun da farkina yeni variyoruz.

TUum bunlarn becerebildigimiz oranda literatlre Turkiye
tipi modernlesme diye bir deyim kazandiracagiz. Kimsenin
ciddiye almadigi bir toplumken simdi biraz dikkatleri cekme-
ye baslayan bir toplum haline geldik. “Acaba sunu nasil hal-
letmisler” diye Ulkemize bakanlar cogaliyor.

Bir seyler daha hallettigimiz zaman bakanlarin sayisi ke-
sinlikle cogalacak.

inanin bunu basarmak o kadar zor degil.

Basaranlar nasil basardi ve bizim neyimiz eksik ki?
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Pantolonumun boyu

Mokamic 0zkarTa L IR

uzadigindan beri sadece
mimar olmak istiyordum

Bircok mimar benim gibi tutkuyla baglaniyor meslegine. Meslekten ote bir yasam

bicimi oluyor adeta.

Kisa pantolon giyerken bahriye subayi olmak
isterdim... Pantolonumun boyu uzadiginda sade-
ce mimar olmak istiyordum artik.

Mimar oldugumda yil 1974 idi. 38 yil olmus...
Bir okuldan mimarlk diplomasi almak, mimar ol-
mak degildir. Mimari merdiveninin ilk basamagi-
dir. Felsefe mezunu da feylesof degildir. Mimarlar
bir kag yil icinde ya mimarliktan vazgecerler ya da
mimar olurlar. Nitelikli mimarlarin fazla is yapanla-
rn tlccar olur... Der Prof. Dr. Mimar Dogan Kuban
hocamiz.

Mimar, Arapgadan dilimize gelmis bir kelime.
Yapilar tasarlayan, ¢izen ve uygulamasini yénlen-
diren sanat ve fen adamidir. Gunumuizde mimar
sehircilik, striktlr, 1sitma, havalandirma, iklimlen-
dirme, aydinlatma, sihhi tesisat, ekoloji, yapi fizigi, peysaj ve
benzeri konularda da genel bilgi sahibi olmak zorundadir. Ade-
ta orkestra sefi gibi... Yapilarin glinden gline daha karmasik
hale gelmesi mimari, bitln bu alanlarin uzmanlari ile isbirligine
itmistir. Mimar, bir yapinin gergeklestiriimesinde teknik, estetik
ve islevsel planda bu teknik ekibin isbirliginin ve esgidimu-
nun yoneticisi konumundadir. Turkiye’de mimarlik yasayla ko-
runmus mesleklerden biridir.

Mimarlik, insanlarin yasamasini kolaylastirmak ve barinma,
dinlenme, calisma, edlenme gibi eylemlerini strdtrebilmeleri-
ni saglamak tzere gerekli mekanlari, islevsel gereksinmelerini
ekonomik ve teknik olanaklarla bagdastirarak, estetik yaratici-
likla insa etme sanatidir, baska bir tanimlamayla: barinaktan
kentsel boyuta kadar, yerlesmelerin fiziksel ortamini dizenle-
yen, yapl ve mekan tasarimi etkinligidir. Mimarlik, toplum yapt-
sina, toplumun gereksinmelerine, ekonomik verilere, teknolojik
gelismelere bagli olan bir sanattir. Kisacasi bilim, sanat, teknik
ve insan yasamiyla iliskilidir.

MO 1. ylizyllda yasamis olan Romall mimar Vitruvius “de
Architectura” adli kitabinda basarili bir mimarlik icin “ utilitas,
firmitas, venustas” (kullanigllik, saglamlik, gizellik.) Etmenleri-
nin gerekli oldugunu ileri sirmustur.

Ronesans’'ta bu tanim “ comodita, derpetuita, beleezza”
(kullanishlik, kalicilik gtzellik)olarak benimsenmistir.

LA
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Mimar

A\l

M. KAMIL OZKARTAL

Efsane Amerikali mimar Prof. Dr. F.|
Wright'a gére: mimarlik, bigim haline gelmis
yasamdir. Unlii mimarlik kuramcisi B. Zevi'ye
gore de, “ ic mekani, kentsel mekéani ekono-
mik, toplumsal, entellektlel, teknik, islevsel,
mekansal, dekoratif degerleri ile cosku ve
hayranlik yaratan yapi, mimarlik yapitidir...

Ser mimaran-i hassa sinan aga ve 6nce-
kiler sonrakiler, Osmanli mulkinde, baska
Ulkelerde, sadece mimar olarak tanimlan-
mis, adlandinimislardir. Mthendislik gorevle-
ri ayrilmaz parga olarak konumlanmislardir.
Gecen ylzyil civarinda, mimarlara yardimci
gorevler ve gorevliler tarif edilmistir.
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Yer: Edirne
Mimar: Koca Mimar Sinan
Mimari TUr; Cami

Yer: Sidney

Mimar: Jarn Utzon
Kapasite: 5532 koltuk
Tur: Opera Binasi
Acilis Tarihi: 1973

Yer: istanbul/Unkapani
Mimar: Sedad Hakki Eldem
Yapim Tarihi: 1962 - 1964
Tur: SSK Binasi

Mimari Bigim: Osmanli Mimarisi
insaat Baslangic Yili: 1568

Mimari, asla dis cephe ve veya benzeri gibi kavramlarla ta-
rif edilip yorumlanamaz... Bu ¢gok muhendis¢e olur. Mimarinin
amacl, amaca uygun olmaktir. Yasami; kolay, mutlu, huzurlu kil-
mak ile, dogru ¢dzulmuUs islevin, “ylzine” vurmasi ile de, sehir
igindeki gérunimunun mukemmelligi ile gevreye katkisi olarak
da yansir.

Mimari; time varan bir san’at ve felsefe, teknik, san’at yu-
magidir...

Koca Sinan, “Cirakligim Sehzadebasi, kalfaliggim Stleyma-
niye, ustaligim Selimiye camilerinde gdzlemlenir” der. Burada
anlatilan, yUkselen ve ¢api artan kubbe boyutlari degildir sade-

Tamamlanma Yih: 1574

ce. Semavi dinlerin
ibadethanelerini
dizenleyen mimar-
lar hep Allah’a ya-
karanlari tek
mekanda toplayan bi-
nalar yapabilmek igin
ugras vermislerdir. Bu

Yer: Bati Pensilvanya
Mimar: Frank Lloyd Wright

Mimari TUr: Organik Mimari

amagla Ikonstrijksi- insaat Baslangig Yili: 1936
yonda. gen|§ agkhklgr Tamamlanma Yili: 1939
yapabilmeyi istemis-

lerdir. Ayasofya 1500
yil kadar énce bunu
en iyi ¢odzenlerin ya-
pisidir. (anthemios ve
iki isidoros) Sinan’da
tek tanrnya ydnelenle-
ri, tek mekénda top-
layan fiziki gelismeyi
de igeren planlamayi;
Sehzadebasi, Slley-
maniye, Selimiye'de,
Ayasofya’dan 1000 yil sonra daha da ileriye gétarmustur.

1969 da Isik Lisesi’nden mezun olurken yillikta, her cebinde
farkll kalemler tasiyan, mimar olmak isteyen arkadasimiza basa-
rilar der yazan. Benim icin éving kaynagl, 43 yildir belgelenmis
olarak mimarlikla i¢ iceyim tabii kalemlerle de. Birgcok mimar be-
nim gibi tutkuyla baglaniyor meslegine. Meslekten 6te bir yasam
bicimi oluyor adeta. Bir stre dnce simdilerde ¢ok popdiler bir
sarap Ureticisi mimar ile karsilastigimizda kizm Mirag Zeynep
ile ; “Saraplariniz ¢cok basaril, tebrikler” dedigimizde, basarimi
mimarhgima egitimime borgluyum, kizima da mimarlk egitimi
al, sonra ne istersen o isi se¢ dedik beni dinlemedi, Gzuldim.

Meslegine ¢ok tutkulu mimarlardan dinya gapinda basarili
“Jean Nowvel” mimarlik benim icin o kadar 6nemli ki: mimarlk
icin sadece 6lmem, dldurebilirim de der.
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encere Dergisi'nin bu sayisinda Ekonomist Prof. Dr.

Emre Alkin ile TUrkiye ekonomisinin durumu, altin,

Yunanistan’in Euro’dan ¢gikma ihtimali, TUrkiye'nin

AB Uyeligi ve Merkez Bankas! politikalari gibi pek
cok konuyu konustuk.

Altin ciddi profesyonellik gerektiren bir yatinm araci oldu.
Altinla yatinm yapmak suna benziyor: On kisi dans ediyor, do-
kuz iskemle var mizik durdu kim ayakta duruyor. BlyUk ada-
bey ayakta kalirsa isler degisir ama klg¢Uk ayakta kaldiginda
kimsenin umurunda olmaz. Dolayisiyla yatinmcilara 6zellikle
amator yatinmcilara sdyleyecegim sey cok dikkatli olsunlar
cunku altinda artik al-sat gok zor. ABD Merkez Bankasi'nin
parasal genislemeye gidecedi sdylentisi altinin dismesini
engelliyor. Turkiye’de altini belirleyen ons fiyati degil, direkt
olarak dolar/TL. Bu sebeple altin ¢ok zor bir yatinm araci.

Yunanistan’in Euro’dan ¢cikmasi intihardir. Bu intiharin bo-
yutlari var. Bu milletler ne yaptiklarini bilmiyor. Drahmiye don-
dUkleri giin ylzde 1’e yakin spekulatif atak yiyecekler. Bugin
borclanmadan blylUmek imkéansizsa dranmiye déndiglnde
neyle borglanacak? Bu kadar daginik bir ekonomi, higbir ge-
lir yaratmazken bir de kendi ulusal paraniza dénmussiniz.
Drahmi, Yunan halkinin son fakirlestiriime operasyonudur.
Bu buyuk intimalle Avrupa’da yeni bir savasi gindeme getirir.
Euro artik bir parasal birlik kaldiraci degil, siyasal birlik kaldi-
racl. Ne kadar ¢ok Ulkeyi Euro’ya alirlarsa Avrupa Birligi de o
kadar birlik olacak. Belki gunun birinde Turkiye’de bu birli-
ge girmis olacak. 1945 yilindan beri Avrupa’da uzun stredir
ilk defa savas olmuyor. Bitlin bunlari géz 6nlne aldiginizda,
Yunanlilar laubali, Almanlar kayitsiz, Fransizlar romantik. Bu-
rada en karl olanin isvicre ve ingiltere oldugunu gériiyoruz.
CuUnkU bunlarin parasi kendilerine minhasir... Bu para birli-
ginden cikis, politik birligin dagiimasidir. Yunanlilar istese de
buna Avrupa kolay kolay musaade etmez. Dlnya tarihinde
iktisadi krize girdi diye baslarina diktatdr getiren tek cografya
burasidir. ABD’de 29 bunalim oldu hi¢ diktatorltige gitmek
disinilmedi. Aimanya’da Hitler, italya’da Mussolini gibi bir-
cok diktatori basa getirdiler. Diktatorlikle kurtulsaydi zaten
her yer kurtulurdu. Dolayisiyla ben Avrupa Birligi’'ni 6nemsi-
yorum. Avrupa Birligi laik uygarhidi temsil etmektedir. Turkiye

emrE ALk EE—

Avrupa Birligi’ni
Onemsiyorum

Diinya tarihinde iktisadi krize girdi diye
baslarina diktatér getiren tek cografya bu-
rasidir. ABD’de 29 bunalim oldu hi¢ dikta-
torlige gitmek dustniilmedi. Almanya’da
Hitler, italya’da Mussolini gibi bircok dik-
tatéru basa getirdiler. Diktatérlikle kurtul-
saydi zaten her yer kurtulurdu.

AB’nin bir parcasidir. Bana sordugunuzda ben Turk tarzinda
Avrupallyim derim. Aile yasantimla, gecmisime saygimla Av-
rupallyim. Avrupalilik, benden farkli olani hos gérmek degil
benden farkli olani esit kabul etmektir. Farkl olanla beraber
ortak akla ulasmaktir 6nemli olan. Ortak akil da herkesin ayni
goruste olmasi degildir. Avrupa bunu kacirdi. Biz neden on-
larla ayni fikirde olalim ki onlar bizim de fikrimizi alsinlar bera-
ber bir fikir ¢cikaralim ortaya. AB’nin kurulusu adaletlidir fakat
bugun uygulayanlar adaletsiz uyguluyor.

Merkez Bankasi ve diger merkez bankalari anladilar ki
déviz kurlari Uzerinde gulcleri yok. O ylUzden artik politika-
larini gunlik belirlemeye basladilar. Para miktarini sikistirip
gevseterek gidiyorlar artik. Bence buraya kadar bizim kendi
merkez bankamiz mdthis idare etti. Cok elestiri aldi ki ben de
elestirenlerdenim. Bugln Merkez Bankasi gegmise gore pa-
radigmalarini degistirdi. Eskiden ihracatciya “Kurdan medet
umma” diyordu. Simdi de enflasyonu distrmek igin biz “Kur-
dan medet umma” diyoruz. Kura kimse mudahale edemiyor
ve kurla ilgili ne olacagini kimse bilmiyor. Bdyle olunca eski-
den kendi verdigi 6gudu simdi kendisinin tutmasi gerektigi
de ortaya cikiyor. Kuru dusUremiyor dolayisiyla enflasyon igin
kuru bahane etmemesi gerekiyor. Kura ragmen enflasyonu
disurmesi lazim. O ylizden Merkez Bankasi’'nin kanununda
basta yazan fiyat istikrari gorevi aslinda ¢ok abartili bir gorev.
Cunkl Merkez Bankasi tek basina fiyat istikrar saglayacak
gugcte bir kurum degil. Merkez Bankasi ve merkez bankalari
parasal otorite olarak gUglerini fazla 6nemsediler. Cok énem-
liler ama dUsundukleri kadar degil. Kaydi para ile nakdi para
arasindaki fark 15 katina ¢ikmis. Finans kuruluslari tarafindan
yaratilan para, Turkiye’de basiimis paranin 10-15 kati olmus.
Siz bunun Uzerinde gl¢ kullanarak déviz kurunu distrme-
ye ¢alisiyorsunuz. Bu ne kadar zor bir gbrev. O zaman senin
birinci gdrevini yerine getirme ihtimalin gok zayif. Son on yil-
dir Turkiye Merkez Bankasi, kendisiyle yarisan diger merkez
bankalarina karsi enflasyonu ustten ve alttan en fazla iska-
layan merkez bankasl. Hal bdyleyken madem goreviniz fiyat
istikrari, 0 zaman bu gérevi yerine getirin. Dolayisiyla Merkez
BankasI’nin da kendi isine asiri anlamlar yiklememesi lazim.
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UND,

uyelerini uyardi

Uluslararasi  Nakliyeciler Dernegi
(UND), Turk nakliyecileri, Rusya'ya ya-
pilan tasimalarda ve donuslerde dikkatli
olunmasi konusunda uyardi.

UND’den yapilan aciklamada “24
Nisan’da biten Rusya transit gegis bel-
geleri Ulastirma, Denizcilik ve Haberles-
me Bakanhgr’nin da bilgisi dahilinde,
Dernegimiz, ASMAP ile toplanti gercek-
lestirmis ve 300 adet transit ilave gecis
belgesi temin edilebilmistir” denildi.
Fakat ayni acgiklamada, Rus makam-
larinin  transit belgelerle doénus yuku
alinmasinda yasanan ihlallerin bir daha
yasanmasi halinde kesinlikle transit bel-
gesi vermeyecegi vurgulandi. Aciklama-
da su konulara dikkat cekildi: “Diger
yandan Rusya transit belgelerinin bitmis
olmasi nedeniyle Rusya Uzerinden ger-
ceklestirilen transit tasimalarda ikili bel-
ge kullanildigi yonunde duyumlar Der-
negimize iletilmektedir. Bu kapsamda,
Rus makamlarinin transit gegis belgeleri
ihlalleri ylzUnden transit gegis belgeleri-
mizi vermemesi hususu g6z énine alin-
diginda, su asamada gercgeklestirilecek
ihlallerin sorunun daha da buyUmesine
yol agacagl 6ngorulmektedir. Bu vesile
ile, Rusya yol gecis belgelerinin tasima-
cillanmiz tarafindan dogru kullaniima-
sI, Ulkemiz ve sektdorimuUz menfaati ve
yasanilan krizin asilabilmesi i¢in blyuk
6nem arz etmektedir.”

Ihracat yUkd havalandi

2011 yihnin ilk bes ayinda 2,4 milyar dolarlik ihracat

IDIZYE ))) |

Turk tasimacilik sektort bir eksikligini daha giderdi ve gabuk bozulabilir
gidalarin tasima standartlarini belirleyen ATP Konvansiyonu’na taraf oldu.

Aylardir TBMM’de bekledikten sonra ve 2 Mayis 2012’de onay igin
Cumhurbaskanhgi’'na génderilen ATP Kanunu yururlige girdi. Sira pratikte
uygulamaya geldi. ATP’nin dngdrdlgu standartlar yerine getirilirse gidalar
daha taze tUketiciye ulasacak. Resmi Gazete’'nin 10 Mayis 2012 tarihli sa-
yisinda, “Eylul 1970 tarihli Bozulabilir Gida Maddelerinin Uluslararasi Tasl-
maciligl ve Bu Tasimacilik Faaliyetinde Kullanilacak Ozel Ekipmana iliskin
Anlasma’ya katilmamiz uygun bulunmustur” denildi. Buna gore, ¢cabuk bo-
zulan gida maddelerinin (Ornegdin et, balik, sut, sebze meyve) uluslararasi
tasimaciliga uygun 6zel Ustyapi ve ekipman standartlarinin belirlendigi ATP
mevzuatina Turkiye de taraf oldu. Gectigimiz yil gérismelere baslanan ATP
kanun tasarisi bdylece 10 Mayis 2012 tarihinde Resmi Gazete’'de yayimlana-
rak yurarlige girdi. 1970 yilinda diinyada uygulanmaya baslayan ATP Kon-
vansiyonu, insan saghigini koruyacak bir tagsimaciligi savunuyor.

Uzmanlara gore, gidalarin saglikli kosullarda tasinmamasi nedeniyle do-
mateslerin ylzde 30'u, incir, Uzim, hurma kavun gibi yas sebzelerin ylzde
12’si tUketiciye ulasmadan ¢urlyor. Zararin yillik finansal boyutu ise 10 mil-
yon TL. Tasarinin kanunlasmasiyla birlikte bu yaz sebzeler daha taze tiketi-
ciye ulasacak. Treyler Sanayicileri Dernegi (TREDER) Baskani Recep Serin
konuyla ilgili yaptigi agiklamada, “ATP Konvansiyonu tiketiciye ulasmadan
bozulan yillik 1 milyon ton sebze ve meyvenin kaybini 8nleyecek” dedi.

Diger yandan ATP Konvansiyonu, Turkiye'de uluslararasi alanda gegerli
olacak test ve sertifika surecinin de gelismesini saglayacak. ATP’ye uygun
olmasi gereken araglann frigorifik mekanizmalarinin test maliyetinin arag ve
test basina 500 euroya yaklastigi belirtiliyor.

yukd hava yoluyla tasinirken, 2012’nin ayni déneminde bu
rakam bes milyar dolara ulasti. Ayni ddnemde hava yoluy-
la tasinan ylik miktarinda yiizde 4,3 oraninda artis oldu. ig
tasimalardaki artis orani ise ylzde 8,7 olarak gerceklesti.
2012 yilinin ilk bes aylik doneminde buytmesini strdUren
e-ticaretin de hava yolu kargo tasimalarina olumlu yansidigi
belirtiliyor.

Bankalararasi Kart Merkezi (BKM) tarafindan verilen ra-
kamlara gore, kredi karti ile gerceklestirilen e-ticaret islem
hacmi 2011 yilinda 23 milyar TL’ye ulastl. 2012’nin ilk bes
ayinda da islem hacmi bluyUmeye devam etti ve 11,8 milyar
TL'lik alisveris gerceklestirildi. Buylyen e-ticaret hava yolu
kargo sektorine de olumlu yansidi. Yilin ilk bes ayinda hava
yoluyla tasinan yuk miktari yizde 4,3'lUk bluyumeyle 800
bin tona yaklasti.

; ~
Rakamlarla hava yolu:
4,9 milyar dolar
ilk 5 ayda hava yoluyla tasinan ihracat yikiin degeri
Yiizde 8,7
ik bes ayda ic tasimalarda hava kargo hacmindeki blyiime

11,8 milyar dolar
ik bes ayda gerceklesen e-ticaret islem hacmi
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talya’da baslayan flttrizm akimi, daha sonralari gesitli
alanlarda tim dunyayi etkiledi. Sanatin bir¢ok dalinda
karsimiza ¢ikan fUtUrizm, Turkiye'de bir dernek olarak
karsimiza ¢ikiyor. Yaptigi calismalarla her ne kosul ve
ortamda olursa olsun “olumlu” bir tablo gbren ve yarat-
maya calisan FUtUristler, kadinlarin toplumda daha etkin
olmasl adina da cesitli ¢alismalar yrattyor. FutGristler
Dernegi Yiksek Danisma Kurulu Uyesi Ufuk Tarhan ile
Fatdrizm yani gelecek ve kadin Uzerine konustuk.

Faturizmi herkes kelime anlami olan “gelecekgilik”
olarak biliyor. Daha genis bakmak istersek eger nedir
fattirizm?

Fitlrizm, anlami “gelecek” olan ingilizce “future” keli-
mesinden geliyor. Gelecekle ilgili bir yaklasim, bir distn-
ce platformu. “Gelecek katlandigimiz, katildigimiz degil,
yapilandirdigimiz, yaratabildigimiz bir seydir” iddiasini
sahiplenmeye calisan kavram.

Baska bir deyisle; “olmasini istedigimiz yarinlar icin
buglinden kararlar almaya” yardimci olacak ¢alismalarin
toplami, bir disiplin. Simdiye kadar, sanki bir yerde bir ge-
lecek var ve biz onu tahmin etmeye calisiyor, hazirlik ya-
parsak basarili, mutlu oluruz gibi duslUnlyorduk. Oysa
fatdrizmin gelecek tanimi boéyle degil, gelecek karsisinda
edilgen degil, aktif, midahaleci, sorgulayici olmaliyiz der.
Fatdrizme gore bilgi, teknoloji, akil ve duyguyu kullana-
rak aslinda o gelecegi biz tasarliyor ve tasarladigimizi ger-
ceklestiriyoruz. Bunun bir 6l¢edi, kisiti, sinir yok. Bireysel,
kurumsal, toplumsal hatta evrensel boyutta yararlanilabi-
linen bir bakis agisi. Flturizm “olumlu gelecek tasarm”,
fUtdrist ise “olumlu gelecek tasarimcisi” oluyor. Bu dog-
rultuda da donanim ve farkindalik gelistirmek istiyoruz.

italya’da baslayan bu akim, bircok sanat dalini et-
kiledi, en cok da edebiyatta etkisi hissedildi. Bugliniin
edebiyat ve sanat anlayisina baktigimizda fitiirizm ne-
rede duruyor?

FUtarizmin ilk parladigi yillar 1900’lerin, Sanayi
Cagrnin baslangic dénemleri. insanlar demir celik, ula-
sim, kitlesel Uretim, tuketim, egitim gibi yeni yasamsal
modelleri kesfetmis. Dogaya ve her seye hukmedebile-
cegine inaniyor; savaskan, raylara, ucaklara, fabrikalara,
sermayeye neredeyse tapiniyor.

iste bu ortamda hizli degisime tepki, bir anlamda
uyumsuzlugun yansimasi ve protest bir sanat akimi ola-
rak futUrizm doguyor. FUtUrist sanatgilar resim ve edebi-
yat alanlarinda eserler veriyor. Hatta 1909’da ilk Futurist
Manifesto yayimlaniyor.

Sonra dlnya debdebeli yillar gegiriyor. 2. Dinya Sa-
vasl ¢ikiyor ve 1960’lara gelindiginde bilgisayar, 2000’ler-
de bilgi, internet, mobil iletisim caginin etkileriyle farkli
dinamikler ve arayislar ortaya gikiyor. 2009'da ikinci Fu-
tlrist Manifesto yayimlaniyor ve futUrizm bu sefer de ge-
lecege daha akilli anlamlar ylklemeye ¢alisan bir vizyon
tanimina dénusUyor. BugUnku sekliyle yorumlanmaya ve
kullaniimaya baslaniyor.

Sitenizde “Fiitiirist kimdir?” sorusuna verdiginiz
yanitta “Olumlu gelecek tasarimi yapmak?” ibaresi yer
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aliyor. Fiitiristlerin gelecede bu denli olumlu bakabilmesini
ne sagliyor?

“Daha iyi ve olumlu bir gelecek yaratmanin bizim elimizde
oldugu” farkindahgi. Ve Ustelik bunun yani kendi gelecegimizi
sekillendirmenin en 6nemli insanlik sorumlulugumuz oldugunu
kabul etmek.

Futuristler gelecege sikintil bir bilinmez olarak degil de ke-
yifli firsatlar, olasiliklar bilmecesi seklinde bakarlar. Gelecegi
daha iyi yapmak igin kuskusuz tehlikeleri, tehditleri ve olum-
suzluklar da uzgortrler, ancak onlar olmasin diye disinmeyi
cabalamayi tercih ederler.

Tirkiye’nin bugiinkii durumu g6z 6niinde bulunduruldu-
gunda gelecekten ne denli umutlu olmaliyiz?

Cok. Ulkemiz son yiizyllin en basarill dénemlerinden birini
yaslyor. Hani bir tabir vardir. “RlUzgéar arkadan esiyor.” Duru-
mumuz aynen oOyle. Yelkenlerimiz bizi ileriye sicratacak tath bir
rlzgéarla dolmusken iyi degerlendirirsek, ¢cok daha parlak do-
nemleri hayal etmememiz icin bir neden yok.

Ezber ve sablonlarla, genellemelerle yapilan kétimser yo-
rumlara katilmiyorum. lyimser cabalarla daha iyi olmak icin gay-
retkes katim ve uzlasmayi benimsememizi diliyorum.

Yarinlan birileri yapip getirmiyor. Onu ilmek ilmek irili ufakli
tercihlerimizle bizler belirliyoruz. Nasll istiyorsak oyle tercihler
kullanmaliyiz. Bos bos konusmalardan hi¢ hazzetmiyorum.
Sikayeti olan, dnlemeye calissin. Daha iyi yaparim diyen buyur-
sun, kollari sivasin, aklini kullansin ve ¢alissin. Artik sdylem de-
gil, eylem zamani.

Hamasi laflarla, kdétimserlik bulutlariyla ic karartma dénemi
prim yapmiyor. Simdi dijitlerle siber bulutlar yaratma ve onlarin
Uzerinde ugma zamani...

Bir de yuruttaguniz Tekno-Kadin Projesi hakkinda bilgi
vermenizi istesek. Hayata gegtiginin lizerinden ne kadar za-
man gecti ve basari hikayeleri nelerdir?

“21. ylzyllda okumamis (cahil) olarak okuyup yazamayanla-
n degil; 6grenmeyen, 8grenemeyen ve yeniden 6grenmeyenle-
ri adlandiracagiz” - Alvin Toffler.

Tekno Kadin projesinin felsefesini yukaridaki climle ¢ok iyi
yansitiyor.
Uclincl yihmizi tamamladik. Tekno-Kadin Programi (¢ farkli
egitimde olusan bir egitim serisidir. Bu egitimler;
Egitim 1: Glvenli internet Kullanimi, (13 Oturum)
Egitim 2: Bilgisayarda Temel Uygulamalar Gelistirme,

(12 Oturum)
Egitim 3: Teknoloji ile Girisimcilik, (12 Oturum)
olarak adlandiriimistir.

http://www.tekno-kadin.com/ sitesinden daha detayl bilgi ala-
bilirsiniz.

-34 il

-84 Egitici

-4 bin Kadin

Simdiye kadar egitim verilen iller; Adana, Adiyaman, Afyon,
Amasya, Ankara, Aydin, Balikesir, Batman, Bayburt, Bursa, Ca-
nakkale, Denizli, Diyarbakir, Eskisehir, Gaziantep, Giresun, Is-
parta, istanbul, izmir, Kocaeli, Malatya, Mardin, Nevsehir, Ordu,
Rize, Samsun, Siirt, Sivas, Sanlurfa, Tekirdag, Trabzon, Usak,
Yalova, Bilecik.

kapincA B3N

Bu projeyle kadini toplumda daha etkin bir role biriindiir-
diinliz. Kadinlarin bu duruma bakisi ne yénde?

Cok olumlu, mUthis heyecan verici ve motive edici. Meger
ne kadar intiyag varmis... Ge¢ bile kalmisiz...

Son olarak derneginize lUye olmak isteyenler igin lyelik
kosullarini 6grenebilir miyiz?

Bu linkten > http://bit.ly/gUy5bc tUm detaylara e-forma ula-
sabilirler;

Lise son ve Universite 6grencileri: 10 TL

Akademisyenler: 75 TL

Diger Uyeler: 100 TL

Profesyonel fltUrist Gyeler:

200 TL Kurumlar ve Sirketler: 750 TL

STK’ lar: Ucretsiz

Uyelik aidatlar icin banka hesap numaralarimiz;

TUm FUturistler Dernedi,

Garanti Bankas| Gayrettepe Subesi (236) -

Hesap No: 6297301

Formu tam olarak doldurduktan sonra imzaniz ve iki fotog-
rafinizla birlikte Uyelik formunun Ustlindeki adrese ulastirmaniz
gerekmektedir.

Tekno-Kadin Projesinden

birkac 6rnek

Ascllik okulundan mezun olan 23 yasindaki Gizay
Baki, Tekno-Kadin egditimlerine katilmadan 6nce ai-
lesinin yaninda calismaktaydi. Egitimlere katildiktan
sonra daha fazla musteriye ulasmak ve kendi resto-
raninin kalitesini artirmak i¢in teknolojiyi nasil kullana-
cagini 6grendi ve su an yeni subeler acip daha fazla
is¢i galistirmak gibi planlari var.

Malatya’dan hi¢ bilgisayar bilmeyen iki kadin, egit-
men egitimlerini tamamladiktan sonra illerinde egitim
acip, gonulll egitmen olabilecek seviyeye ulasmislar-
dir. ik egitimlerini tamamlamislardir.
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Umkunse valizleri de bira-

kin ve ¢antaniza atacagr-

niz birka¢c parca esyayla

yola koyulun. Gideceginiz
yer butun ritdellerden siyrilmis, doganin
dogallikla bulustugu Bora Bora Ada-
larl. Son yillarda 6zellikle hayatlaryla
ilgili en 6nemli kararlardan birini alan
ciftlerin digun mekani olarak tercih
etmeye basladigi Bora Bora, yillardir
sosyete adalari olarak bilinir. Muhtesem
berrakliktaki denizi, bembeyaz kumlari
ve fiyortlar ile adalar goérdiguntzde,
neden cennet diye adlandinldigini an-
larsiniz. Volkanlardan olusan adada
deniz Uzerinde konumlanan bungalov
oteller, sizi doganin bir pargasi yapar.
Seyrek nUfusa sahip adalarda, dalis
keyfini de doyasiya yasarsiniz. Liks
otellerin bulustugu Bora Bora, Fransiz
Polinezyasi'nda denize uzanan kazik
Uzerindeki bungalovlarin ilk uygulan-
dig yerdir. Bu ylUzden adada dUzenle-
nen turlarin cogunda dalis da yer alir.
Yine Bora Bora, dinyada siyah incinin
bulundugu tek ada olarak bilinir. Ayrica
ada, yukardan bakildiginda turkuaz igi-
ne yerlestirilmis zUmradd andinr.

Turkuaz icine yerlestirilmis
minik bir zimrut

Havadan bakildigi zaman Bora
Bora turkuaz icine yerlestiriimis minik
bir zUmrUt gibi goruntyor. Bora Bora,
dunyanin bu en gozde tatil beldesi,
Tahiti’'nin 264 kilometre kuzeybatisinda
yer aliyor. Bembeyaz kumsallari ve mer-
can golleriyle ada, etkileyici bir gtizelli-
ge sahip. Temmuzdan agustosa kadar
siren meshur Heiva Festivali ada yasa-
mina renk katiyor. Glney Polinezya’dan
kalkip gelenlerle senlenen festival bo-
yunca adada herkesi sarki sdylerken ve
dans ederken gorebilirsiniz. Deniz ve
gunese bir glin ara verip bir cip kirala-
mak ve aday! kesfe gikmak mumkun.
Havalimani merkezden teknelerle 20
dakika uzaklikta yer aliyor. Adanin gu-
neyinde bulunan Coral Garden dogal
bir deniz alti parki olup, pek gok degisik
balik ile mercanlarin bir arada bulundu-
gu yerdir. Lagoon aktiviteleri iginde en
populer olani kbpek baliklarlyla birlikte
ylzebileceginiz Shark Feeding turu.
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En kuru sezonda yagmur, en yagmurlu
sezonda gunluk guneglik hava
Tropikal iklime sahip Bora Bora’da muson yagmurlari,

kasirga veya hortum yok. Kasim-mart arasi iklim biraz daha
nemli ve yagmurlu iken mayis-ekim arasi daha kuru bir se-
zon hakim. En kuru sezonda bile yagmur yagabiliyor veya en
yagmurlu sezonda hava gunlik guneslik olabiliyor. Yagmur
aniden yagsa da 15 dakika sonra hava daha sicak oluyor.

Asayis berkemal

GUnesin gok kuvvetli olmasi nedeniyle kuvvetli bir koruyu-
cu kremi mutlaka bulundurmak ve snorkelle dalislarda tisort
giymek vicudu gunesten korumak igin gerekli. Yaninizda si-
caga karsi hafif giysi ve ayakkabilar, sapka, glines kremi ve
yagmur ihtimaline karsi yagmurluk, deniz ayakkabisi, bécek
ilaci ve yara bandi bulundurmanizi tavsiye ediyoruz. Bora
Bora ¢ok guivenli bir yer. Giniin veya gecenin herhangi bir sa-

atinde her yerde yUrlyebilirsiniz. Tahiti’nin ana dili Tahitian ve
Fransizca fakat otellerde hemen herkes ingilizce konusuyor.
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Mizikte yola cikis

)

“Benim kendime gore bir sanat,
estetik ve guzellik anlayisim

var. Dinledigim muzikleri de bu
anlayis belirliyor ama kisaca
denebilir ki, eglence muzigi hari¢
her mizigi dinlerim.”

endine 6zgu bir tarzi var Yasar'in. Ne istedigini,

ne istemedigini iyi bilen sarkici, mizige dair de

net konusuyor. Ustelik yaptigi albiimler satsin

diye de muzikalitesinden taviz vermiyor. Duy-

sunu katarak yaptigr mizigiyle kiictik blyUk herkesin

enisini kazanan Yasar ile mtzige dogru keyifli bir soy-
aptik.

urkiye’de ve diinyada yapilan miizigin yiizde kagi
tizde kagi duygudur?

sanatini ylzdeler ile ifade etmek, aciklamak

da, tiraj bazli yani sizin deyiminizle ticari mtzik

elbe Uylk payl alan kismi olusturuyor. Ne olursa
olsun m la ¢cikis hep duygudur. Ancak is sunuma
gelince ti

me ister istemez basliyor.

® _ hep duygudur 2-

< .

Q
o

Kendi s6z ve miizigini yorumlamak mi daha keyif
ve heyecan verici yoksa yillanmis sarkilara yeni bir r
yeni bir soluk katmak mi? B
Kariyerimin ilk on bes yilinda sadece bir albu
(Sevdigim Sarkilar) eski sarkilarl yorumladim. Ik dé
icin bu kadar yeterliydi. Simdi sevdigim ve klasik
leri de yorumlarken ayni zevki aliyorum. Bir degis
konusu yani. Ruh halimdeki bu hosluk yeni albu
yansir gibi geliyor.

Konserlerinizde sizi en cok ne mutlu e
sarkilara eslik edilmesi mi veya gelen seyi
Yoksa hepsi ayni noktada birlesir mi?

Soylediginiz U¢ sey birbirinden ay:

Ucl de bir arada hep bulunmaz. Yin
ya eslik, ipi gégusleyen olur.



} }} keyif

Bir roportajinizda “Ben hicbir za-
man pop miizik dinlemedim. Diinyada-
ki iyi isleri bile secerek dinleyen birinin
Tiirk pop miizigi dinlemesi disiiniile-
mez” demissiniz. Peki, siz ne tir mu-
zik, kimi ya da kimleri dinliyorsunuz?

Benim kendime gbre bir sanat, estetik ve guzellik
anlayisim var. Dinledigim muzikleri de bu anlayis belir-
liyor ama kisaca denebilir ki, eglence muzigi hari¢c her
muzigi dinlerim.

Miizisyen olmasaydiniz insanlarin ruhuna hangi
alanda ulasmak isterdiniz? Siir olabilir mi mesela?

Zaten bir sairim. Saka bir yana, yazmak kimi zaman
muzikten de ¢ok sevdigim bir seydir.

Sarkilariniza cover yapilmasi, baska sanatci ve
gruplar tarafindan yeniden yorumlanmasi sizi mutlu
eder mi?

Elbette eder. Zaten Koz grubu, ilk albtimuinde “Kor
Bigak” adli sarkimi yorumladi. Bundan sonra da yorum-
lamak isteyenlere sarkilarimi seve seve veririm.

My

Diet yapmak tiim diinyada ve
Tirkiye’de popller bir yaklasim.
Gecmiste siz de Yildiz Usmanova ile
diet yaptiniz. Diiet yapmay seviyor
musunuz? Sirada yeni bir isim var mi?

Ara sira, renk olsun diye duet ¢alismalarinda bulun-
maktan zevk aliyorum. Planlanmis bir sey henlz yok.
Seslerin uyumu ve sarkinin diete uygun olmasi kosu-
luyla yapilabilir tabii.

Albilimlerin arasi uzayinca dinleyicinin kulagi ger-
cekten paslaniyor mu?

Ben genellikle iki yilda bir album yaptigim igin boy-
le bir seyle karsilasmadim. On bes yil evvel sdyledigim
sarkilar bile bugun ilk gunku tadi verebiliyorsa, iki yillik
bir alblm arasi kulak paslanmasina yol agcmaz.

Spor, glinlilk ya da haftalik aktivite programiniz-
da yer alan bir unsur mu?

Evet. MUmkun oldugunca ¢ok hareket etmek, yuru-
yus... Uzun bir ara verdikten sonra yeniden basladigim
Aikido ve biraz da agirlik calismasi yapiyorum.
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Miizikal yolculuguna yeni baslayan geng¢
bir sarkici adayina ne gibi tavsiyeleriniz ola-
bilir?

Turk pop muziginden uzak dursunlar. Geng
bir sanat¢i adayina miUmkin oldugunca ¢ok
muzik dinleyerek muzik kulagini gelistirmesini,
virtlozleri mutlaka bilmesi, dinlemesi ve taklit
etmesini, mizikle yakin temasi olan siir, ede-
biyat ve muzige ilham veren resim sanatlarini
bilmesini, sevmesini ve bunlarla ilgili eline ne
gecgerse okumasini tavsiye ederim.

Tirkiye’de sarkilarda s6z daha 6n plana
cikiyor ve mizik arka plana atiliyor gibi... Bu
goriise katiliyor musunuz?

“Dogu sdzdur, Bati goéz” diye bir gorts var-
dir. Dogu toplumlar, olali beri siiri, s6zu, soyle-
mi 6n planda tutmustur. TUrklerde de s6z hep
once gelmistir. Halk muazigimize, sanat muzigi-
mize baktigimizda buyUk ozanlar, sairler ve guf-
tecilerle karsilasirniz. Bu gelenek ve igimize isle-
mis bu anlayis, modern muzigimizde de s6zin
hep ilk sirada olmasini gerektirir.

Edebiyatla araniz nasil? Mesela en son
hangi kitabi okudunuz?

J. G. Bennett'in, Gurdjieff’i anlattigi “Blyuk
Bir Gizem” adli kitabini okudum.

Film mizigi yapmak ister miydiniz? Bu ne
tir bir film olurdu?

Film muozigi yapmak igin konservatuvarda
film muzigi okumus olmak gerek. Bir filme sarki
yapmak ya da tema yazmak isterim. Filmin turd
onemli degil ilham vermesi yeterli. Radiohead’in
“Exit Music”, John Williams’in “Schindler’in Lis-
tesi” filminin tema muUzigi benim favorilerimdir.

Alblim satis rakamlari sizi ne kadar ilgilen-
diriyor?

Album satislari artik dijital ve mekanik olarak
ayri ayri ele aliniyor. Bir de buna streaming (din-
leme) ekledigimizde ancak albumun ne kadar-
lik bir kitleye ulasti§i anlasilabiliyor. Tek basina
mekanik albim satisi bir sey ifade etmiyor. Bu
sebeple dijital satis ve streaming hususu beni
daha c¢ok ilgilendiriyor.

isletme Fakiiltesi lisansi ve Uluslararasi Fi-
nans yuksek lisansi size ne tir kolayliklar sag-
lamis olabilir? Kendinizin ekonomi profesorii
olabiliyor musunuz?

Ne yazik ki, kisisel bltcemin ydnetiminde
vizyon saglamaktan 6teye gecemiyor.
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KAYA PEKER

en yolun savas
sekilde motiv
ha d|§|nda ise U

“Ba$ar|ya g‘d
oynuyorum, bu
hissediyorum, S8

asketbol, Turkiye’'de ikinci takim olarak gortilse de,

kemiklesmis bir seyirci kitlesine sahip. Topun ¢cem-

berden her gecisinde triblnler ayaklanir ve herkes

seving naralar atar. Bu heyecan dalgasinin oyun-
cular Uzerindeki etkisi de tartismasiz ¢ok dnemlidir. Bu duy-
guyu iyi bilen ve gérmekten keyif alan oyunculardan biriyle,
Fenerbahce Ulker takiminin pivot oyuncusu Kaya Peker ile
antrenman arasinda bir araya geldik ve basketbola dair merak
ettiklerimizi sorduk.

Basketbola nasil basladiniz?

Cocuklugumdan beri basketbolun igindeydim. Gerek kis
okullari gerekse okul takimlarinda oynayarak basladim. An-
nem de hep oynamami istedi ve beni destekledi bu konuda.
Ama profesyonel olarak, Karsiyaka'ya adim atmamla basladi.
Ondan sonra da devami geldi.

maktan gectigi
e oluyorum. .Sai:
ysal biriyim.

cin bu sekilde
adyat'ér gibl

ne inandigim ‘
ada kendimi gl

Kariyerinizdeki en édnemli sicrama noktanizi sorsam ne
yanit verirsiniz?

Tabii ki degisik noktalar var ama benim icin en 6nem-
li adimlardan biri, 2000 yilinda Karsiyaka’dan Efes Pilsen’e
transfer olmamdir. Efes’e geldikten sonra hayat daha farkli
oldu. Her sey iyi anlamda gelisti ve biraz daha zor da oldu
tabii. Biraz daha yogun bir basketbol yasaminin igine girdim.
Daha profesyonel oldum. Ama en dnemli ilk adimlardan biri
budur diyebilirim.

Tirkiye’de begendiginiz basketbol oyunculan kimler?

Tek bir isim vermek istemem ama tabii ki milli takim duze-
yindeki tim oyuncularimiz gayet yetenekli ve de Avrupa’nin
her takiminda oynayabilecek kapasitede. O ylzden isim ver-
mek istemiyorum ama Turk milli takimindaki tim oyuncular
diyebilirim.
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NBA’de hangi takimin maglarini daha keyifle izliyorsu-
nuz? Hangi oyuncular favoriniz?

Ben Los Angeles Lakers’t begenerek takip ediyorum.
Begendigim oyuncu da Kobe Bryant.

Tirkiye’de birlikte oynamaktan en cok keyif aldiginiz
ve en cok zorlandiginiz oyuncular kimler?

Bu benim icin biraz yabanci sayisiyla alakali bir durum.
CuUnku Turk oyucularla oynamaktan daha ¢ok keyif aliyorum.
Onlarla daha iyi anlasiyoruz. isterim ki yabanci sayisi daha
da artmasin, TUrk oyuncular daha fazla sorumluluk alabilsin.
CUnkU Turk oyunculann kendi aralarindaki uyumu gayet iyi.
Sorunun ikinci kismina gelince, zorlandigim bir oyuncu yok.

Diinya liglerine iliskin goérusiiniizii paylasmanizi
istesek...

Ligimiz c¢ok iyi. Bu biraz da harcanan pa-
rayla ilgili. Yatinm olmadan basari gelmiyor.
ispanya’da bu ise ciddi paralar yatiriliyor ve
sonug ortada. En lyi lig, orasi goriliyor. lyi
yatinm yapip o yatinrmi da iyi degerlendir-
mek gerekiyor. Ligimizde yabanci sayisi
artiyor, onu iyi degerlendirmek gerekiyor.
Bazen yabanci hakkini sonuna kadar kul-
lanmak da iyi degil. Onemli olan elinizde
ise yarayacak, takima uyum saglayacak
oyuncularin bulunmasi. Béyle olunca da
basari geliyor. O zaman bir adim daha
atip daha iyi noktalara da gelebiliriz.
Buna cok uzak degiliz.

basladim. Bura-
da her sey biraz daha
ic ige, kulibun oyle
bir avantaji var. Butin
branslar i¢ ice. Herkes
birbirini destekliyor.
Boyle bir atmosferde biz de
futbol takimimizi destekli-
yoruz.

- Profesyonelsiniz.
q Desteklediginiz takim
muhakkak oynadiginiz
takim mi?
Burada butin branslar
birbirini destekliyor. Onlar bizim
mag¢imiza geliyor, biz onlarin magclari-
na gidiyoruz. Boyle bir atmosferde zaten
insanin baska bir takimi desteklemesi du-
suntlemez.

Takimlar olusturulurken yerli oyun-
cularin daha cok tercih edilmesinin
avantajlar var mi?

Turkiye liginde Avrupa’dan farkl
kurallar var. iki Tirk oyuncunun ayni &
anda sahada olmasi gerekiyor. Bu yiz- 7] |
den de tabii ki ozellikle final serilerin-
de, play-offlarda iyice 6ne ¢ikiyor. Cunku
Turk oyunculardan verim aldiginiz takdirde, A
sampiyonluklara daha kolay ulasabilirsiniz. : }:

Baska bir takima transfer oldugunuz-

da peki...
Fenerbahcge’de boyle bir durum var. Di-
ger kullplerde bdyle bir atmosfer oldugunu
dustinmuyorum. Fenerbahc¢e’nin geldigi nok-
" ta bu! Ben Besiktas'ta da oynadim. Orada
basketbol takimi daha yalnizdi. Buradaki sa-
hiplenme ¢ok farkli. Tam bir kulUp ortami var.

Bu ylizden de Turk oyuncular her zaman
daha 6nemli. Elinde iyi Turk oyuncular bu-
lunan takimlar sampiyonluga bir adim daha
yakin bence.

Bir TUrk icin o sampiyonluk ne ifade edi-
yorsa, bir yabanci i¢in ayni anlami tasidigina
da inanmiyorum. Fakat bunun i¢in yabanci
oyuncular da suclayamazsiniz. Bu kultur
farkindan kaynaklaniyor. Dedigim gibi Turk
oyuncularin hissettikleri daha farkir. =

Aktif spor yasaminizi noktaladiginizda ne
' yapmayi planliyorsunuz?
Tabii ki bu bir soru isareti. Bunun farkindayim.
Bu kadar aktif bir spor yasamindan sonra evde
, oturmak istemez insan. Su anda net olarak bilemi-
. yorum. Biraz da zamana birakmak gerekiyor. O an
/geldiginde bunu dustnmek istiyorum. Risk alacak du-
7 rumumuz yok. Yanlis bir yatinma girmek istemiyorum. O
/;7{'( ylizden zaman gosterecek.

Futbol Tiirkiye’de daha baskin. Sizin
futbolla araniz nasil?
Eskiden takip ediyordum. Simdi P
artik iyice biraktim, maglar izlemiyo- : -"?" Basketbol oynamak isteyen ¢cocuklara ve genclere neler
%ﬁ: "'-“?

¥

rum. Ama Fenerbahcge’ye geldikten

i %’:‘ onerirsiniz?
sonra biraz daha fazla takip etmeye - r§ Artik zaman degisti. Eskiden bu kadar olanak yoktu. Simdi
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bircok spor okulu var. Federasyonun duzenledigi organizas- Bt TE --"w
yonlar var. Simdilerde basketbolcu olmak isteyen gencler her
tdrld olanagi yakalayabilir. Sadece istemeleri gerekiyor. Eger
basketbolu seviyor ve oynamak istiyorlarsa sunulan olanaklari
inceleyip degerlendirsinler.

Cok sik sakatlanabiliyorsunuz... Ne tir sakatliklarla kar-
silaslyorsunuz?

Sakatlik sporun bir pargasi zaten. Basketbolda daha ¢ok
diz ve bilek burkulmasi goérulebiliyor.

Taraftar destegi cok 6nemli. Seyircisiz mag cezasi veril-
diginde ne hissediyorsunuz?

Bos triblnlere oynamak iyi bir sey degil. Bunun acisini gok
cektik. Eskiden seyirci sikintisi gekiyorduk. Artik lig maglarini
bes alti bin, Avrupa maclarini 10 bin kisiye karsi oynuyoruz.
Tabii ki atmosfer daha guzel oluyor. Sporcu i¢in itici bir guc.

ispanya’da TAU Ceramica takiminda oynadiginiz bir se-
zonla ilgili neler sodylersiniz?

Turk sporcusu Avrupa’ya gittiginde yalniz kaliyor. CUnku
ne menajer bazinda ne de antrenér bazinda onlar kadar yay-
giniz. Bu da Avrupa’ya giden sporcularin basarisini engelliyor.
Sonug olarak Ispanya’da iyi bir sezon gegirdigime inaniyorum.
Sadece orada, istanbul’a gére yasam standartlar daha diistk-
td, o ydzden zorluk ¢ektim.

Maglarda sert bir gériintiiniz var fakat saha disinda
daha farkh gériinilyorsunuz...

Sahada sert ve savasci bir ruhla oynadigimi gérenler, beni
Oyle biri olarak zannediyor. Ancak saha disinda hi¢ 6yle degi-
lim. Cok sakin bir insanimdir. Gergek hayatta saha igerisinde
oldugum gibi olsaydim trafikte ne araba sUrebilirdim ne de
bir arkadasim olurdu. Bambaska bir karakterim var. Basariya
giden yolun savasmaktan gectigine inandigim igin bu sekil-
de oynuyorum, bu sekilde motive oluyorum. Sahada kendimi
gladyatér gibi hissediyorum, saha disinda ise uysal biriyim.

Pinar Karslyaka altyapisindan yetisen, 1980 Ankara dogumlu Kaya Peker, kendi yas grubunda oynadigi maclardaki is-
tatistikleriyle dikkat gekti. Uzun boyu ve genis yapisina karsin atletik 6zellikleri, dis atislardaki isabet orani ve temel bas-
ketbol bilgilerinin ¢ok iyi olmasi sayesinde gencg yasinda TUurk Milli Basketbol Takimi’'na kadar yUkseldi ve takimin de-
gisilmez oyuncularindan oldu. 1996 yilindan 2000 yilina kadar Pinar Karsiyaka’da oynadi. Dort senede kendisini iyice
gelistirdi ve 2000-2001 sezonunda Efes Pilsen’e transfer oldu. Efes Pilsen’de alti sezon oynadiktan sonra, ispanya’nin
Caja Laboral Baskonia takiminda basarili bir sezon gegirdi. 2010-2011 sezonunda Fenerbahce Ulker takimina transfer
olan Kaya Peker, sari-lacivertli formayi giymeyi strdariyor.

Daha Once Oynadigi Takimlar:
1996-2000 Pinar Karsiyaka

2000-2006 Efes Pilsen

2006-2007 TAU Ceramica (ispanya)
2007-2008 Besiktas Cola Turka
2008-2010 Efes Pilsen

2010- Fenerbahce Ulker




ELAIUSSA SEBASTE

}}} kegif

‘/eytin Yetistiren’

@e Elaiuss

Her kazinin yeni ve daha farkh bilgiler ortaya cikardigi Elaiussa Sebaste, tarihe
Isik tutan bir antik kent. Kazi calismalarinin devam ettigi boélge giin yizine
ciktikca ziyaretciler icin merak uyandiracak bir antik kent daha doguyor.

Y4
/%

ersin'de bulunan Kizkalesi'nin bi-

linirligi, bdlgedeki diger tarihi ve

kultirel zenginlikleri maalesef ki

gblgede birakiyor. i0’den &nce
metropol bir kent olan Elaiussa antik kenti de
bu zenginliklerden biri. Akdeniz’e yapacaginiz
bir ziyaret sirasinda Ayas’a ugrarsaniz, italyan
arkeologlarnn gln 1sigina cikardigi bu tarihi kenti
ziyaret etmenizi tavsiye ederiz. Adini zeytin yetisti-
riciliginden alan Elaiussa Sebaste’yi gelin birlikte
yeniden kesfedelim.

Elaiussa Sebaste, Merdivenlikuyu mevkisin-
de yer aliyor. Merdivenlikuyu ismi antik kentteki
kayaya oyulmus sarnica inilen merdivenlerden
geliyor. 1995 yilina kadar sakli kalan Elaiussa
Sebaste, Roma “La Sapienza” Universitesi’'nden
Prof. Eugenia Equini Schneider tarafindan bas-
latilan kazilarla giin 1sigina ¢ikmaya basliyor. ilk
kazilarda ele gegen sikkelerden IO 1. ylizyilin ikin-
ci yarisinda Elaiussa’nin kutsal ve dzerk bir sehir
oldugu anlasiliyor. iO 2 ve 1. yiizylllarda kurulmus
olan Elaiussa imparatorlugu’nun en parlak dé-
nemini “Erken Hiristiyanlik” déneminde yasadigi
dustndltyor. Antik dénemdeki adi olan Elaiussa,
“zeytin yetistiren” anlamina geliyor ve Ayas’in da
bu addan geldigi sdyleniyor.

Kazilar derinlestirildiginde kent ile ilgili gok
daha detayl bilgiye ulasiliyor. 16 yildir strduri-
len galismalar kapsaminda 6zellikle son Ug yilda
300’Un Uzerinde tarihi eser gikarilip tescillenerek
Mersin Muzesi'ne teslim edildi. Kazilarda ¢ikan
eserler agirlikli olarak Roma ve Bizans donemleri-
ne ait seramik, cam, sikke, pismis toprak heykel-
cikler ve gesitli tip ve ebatlarda savas malzemele-
rinden olusuyor. Ge¢mis yillarda yapilan kazilarda
tiyatro, anitsal alan, Bizans kilisesi, Roma hama-
mi, su kemeri, nekropol, liman, liman hamami, da-
iresel portiko ve sehir duvarlar ortaya cikariimis.

i® 20lerde Elaiussa, Kapadokya Krali
Archelaos’'un denetimi altina giriyor. Elaiussa
adinin Sebaste olarak degistiriimesinin bu do-
neme denk geldigine inaniliyor. imparatorlugun

ilk dénemlerinde kaya mezarlarindan olusan bir
nekropol ve glineybatiya uzanan ¢okgen bir yapi
mevcut. IS 1. ylzyilin ilk on yilinda sehir kendi ad-
na para bastiriyor ve metropol oluyor. IS 72 yilina
kadar Kommagene Krali IV. Antiokhos‘un deneti-
minden sonra bolge Vespasianus dnderligindeki
Roma Devleti egemenligi altina giriyor. Bu politik
glc sayesinde Elaiussa Sebaste daha da gelisi-
yor ve IS 2. ylizyilin yarisinda kentin en parlak dé-
nemi yasadigi belirtiliyor. Orman urinleri ve zey-
tinyag! ticareti nedeniyle sehrin dis kisimlarinda
¢cok sayida islikler (atolye) bulunuyor. Sulamaya
6nem veriliyor ve su yollar ile sarniclar yapiliyor.
Bulgulara gére kent, balikgilikta da ileri. Tiyatro-
nun guneybati kismina agilan, blytk olasilikla
agora olan mekan, Bizans déneminde kiliseye
cevriliyor. Jupiter tapinagi 612 sdtunlu bir Roma
mabedi olup, Erken Hiristiyanlik déneminde Kkili-
seye cevriliyor. Sehrin mezarhig (Nekropal), dogu
ve kuzeydedir. Burada antik bir yolun iki yaninda
tas lahit ve mezarlar bulunuyor. Bir lahitin Gzerin-
deki yazit séyle der: “Hijinos’nun oglu PIutinos,
saghginda Sebaste mezarliginda kizi igin bir lahit
yaptirdi. Oldlikten sonra oraya yalniz kizi gémdile-
cektir. Eger baska biri gémullrse bu kisinin ailesi
maliyeye 600, belediyeye 300 dinar 6deyecektir.”
iki katli bir anit mezarin cephesindeki kabartma-
da ortada kanatlarini agcmis bir kartal, ayaklarinin
altinda bir yilan, kartalin sag ve solunda zincirle
baglanmis birer cocuk ve ¢ocuklarin birer kollari
zincirlidir. Ayni zincir Uzerinde birbirine bakan iki
aslan bulunur.

Septimus Severus ve oglu Caracalla’ya adan-
mis bir yazit Elaiussa yamaglarinda ortaya ¢ikari-
lir. IS 2. ylzyilin sonlarinda kentte dnemli degisik-
likler olur ve merkezi otorite azalir, barbar akinlari
artar. Pasargade binasi Uzerine oyulan anma ya-
zitinda, IS 260 yilinda Pers Krali . Shapur'un bu
kentte konakladigi ve Pers ordularinin Romalilara
karsl zafer kazandigi belirtiliyor. Kentin tahribati
6. yuzylldaki depremde olur. 7. yUzyilda ise kent
tamamen ortadan kalkar.
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Mutlaka Gormelisiniz!

Tiyatro:

IS 2. ylizylla tarihlenen tiyatro binasi {izerinde resto-
rasyon calismalari yapildi. Geg antik donemde ugradigi
yagmalanmalar sonucunda binanin oturma basamaklari,
suslemeleri ve kaplama pargalar gtinUmuze kadar ulasa-
mamistir. Oturma yerleri ve basamaklarin gogunlugu ka-
yalar oyularak, oyuklar doldurularak yapilmistir. Yirmi t¢
oturma siras|, dikine bes genis merdivenle bolunmustar.
Orta bolimde yer alan merkez koridor boyunca uzanan
kanal, kentin su kemerlerinin bir pargasi olup, tiyatro ya-
pilirken yolu degistiriimistir. Orkestrada mermerden yapil-
mis taban dosemesi kaldinldiginda, kazilar yapilmamis
girilebilir dar iki yan gecit bulunmustur. Sahne, en fazla
degisiklige ve ylkima ugrayan alan olmustur. Bugin or-
kestraya yerlestirilen bazi mimari parcalar, sahnenin 6n
bolimiinde ortaya cikartiimistir. IS 4. yiizyila kadar kul-
lanilan iki genis ve derin kuyu da hala sahne binasinda
durmaktadir.

Agora:

BulyUk olasilikla imparatorluk déneminde yapilmis
olan bina dértgen bloklu kalin bir surla ¢evrilmistir. Ku-
zeyde yer alan sur iceri dogru cokmustlr. Ana girisin yer
aldigl dogu kenarinin her iki yaninda, agiz kisimlarinda
aslan protomu bulunan iki anitsal cesme binasi yer al-
maktadir. Agora’nin Uzerini kaplayan tg¢ nefli, nadir goru-
len bir 6zellik olarak karsilikli apsisleri olan buyuk bir Kili-
se bulunmaktadir. Bir kismi ¢ok iyi korunmus, geometrik
desenli opus sectile tabani olan kilisede, yan odalardan
biri vaftizhane olarak diizenlenmistir.

Bilyiik Hamam:

Otoyol, bugtinkl kasabaya giden yolun kesistigi yer-
de yer almaktadir. Hamam olarak adlandirilsa da bir mi-
mari komplekstir. Otoyolun yakinindaki sicaklik ve belki
de soyunma yeri olan dikdoértgen bir oda ¢ok iyi korun-
mustur.

Tapinak:

Elaiussa’daki tek tapinak kent disindaki guney ke-
simde yer almaktadir. Korinth dizeninde peripteral, uzun
kenarlarinda 12, kisa kenarlarinda altr sttunlu yapi kalker
bloklardan olusan genis bir duzllk Uzerine kurulmustur.
Arsitravin baz pargalarn ve deniz Thiasos betimi bulunan
tek friz parcasi kalmistir. Eros’lann tasidigi ghirlandl bir
kabartmanin, blyulk olasilikla cellanin sislemelerine ait
oldugu sanilmaktadir. Tapinak her ne kadar bir tanriyla il-
gili olsa da, hangi tanri icin yapildigi saptanamamaktadir.
Cellanin gliney i¢c bolimunde Bizans ddneminden kalma
mozaik tabanli kligUk bir kilise bulunmaktadir.

Nekropol Alani:

Anadolu’nun en iyi korunmus nekropol alanlarindan
birisidir. Bunlar icerisindeki mezar tipleri ¢cok cesitlilik
gOstermektedir. Bunlar arasinda ev ya da tapinak bigi-
minde aile mezarlar, basit lahitler, kaideli lahitler ya da
nis bicimli oygu mezarlar, khamasorion tipte lahitler yer
almaktadir. Bu mezarlar daha sonralari barinak olarak da
kullaniimistir. Mezar yapilarinin ihtisami kent halkinin eko-
nomik durumu hakkinda da bilgi vermektedir.



GIRITLI

Girit'ten Istanbul’a
uzanan lezzet:

Giritli Restoran

Ahirkapr'yr herkes senliklerden bilir. Buranin bir dzelligi
daha vardir ki o da ‘senlik’ tadinda mezeleriyle bilinen Giritli
Restoran. Giritli bir ailenin kizi olan Ayse Sensilay, Girit mutfa-
gini tanitmak ve yayginlastirmak icin cikmis yola. lyi de yapmis
aksi halde bu glzel lezzetlerin farkina varamazdik. Bakin Gi-
rit mutfaginin 6zelligini konunun bilirkisisi Ayse Sensilay na-
sil anlatiyor: Tarih boyunca yasanan istilalar, katlanilan onca
zulim sonucu Girit halkinin elinde ve dogada ne varsa de-
gerlendirip yemek yapmasina, 6zellikle de otlar konusundaki
yaratici dehasina hayranim. Girit mutfaginda “sinir yok” ¢inkt
baharda papatya tomurcugundan bile yemek yapiyoruz. Her
gun ayn bir kdyln pazarina gittigim Bodrum’da bahar aylari
benim icin bir cennet. Bazi glnler, pazara adim atar atmaz
gbrdigum otlar karsisindaki tepkim, limon géren kimselerinki
gibidir... Oyle giinler 16-17 geside varan tadimliklar yapariz.
Mutfakta beraber ¢alistigim ve yetistirdigim “cocuklarm” -ben
elemanlarima bdyle hitap ediyorum- hemen gercedi anlayip
“Eyvah, bahar gercekten gelmis” der...

Adres: Keresteci Hakki Sokak (Armada Otel Yani)
Cankurtaran / Ahirkapi / ISTANBUL
Telefon: 0 212 458 22 70 - 71
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IKINCI BAHAR

ikinci Bahar

Huzurun bedeli yoktur. Ozellikle istanbul’da yasayanlar
bunu c¢ok iyi bilir. Fakat dyle bir yer var ki kendinizi Cunda
Adasi'nda hissedeceginiz, size o dinginligin paha bicilemez
oldugunu kanrtlayan. Adeta istanbul’da ikinci bir bahar yasa-
tacak olan ikinci Bahar Restaurant, iceri girdiginiz ilk andan iti-
baren sicak bir karsilama sunuyor misafirlerine. Bir mekandan
beklenen her tUrll detayin titizlikle hazirlandigi bu restoran,
denizin ardina gizlenmis utanga¢ bir gocuk gibi g6z kirpi-
yor. 12 yildir Kanlica’daki yeni yerinde misafirlerini agirlayan
mekanin birgok 6zelligi var. Bunlarin basinda kendi firnlarin-
da, odun atesinde ve Ug¢ ¢esit un kullanarak ekmek yapmalari
geliyor. Organik besinlere &nem veren mekanin Urlnleri kay-
nagindan getiriliyor ve usta ellerde misafirlerine sunuluyor. En
iddiali olduklar lezzet ise i¢ pilav ile servis edilen kuzu tandir.
Fakat belitmekte yarar var gitmeden once telefon edip sipa-
ris verirseniz essiz koku karsisinda sabrinizi sinamak zorunda
kalmazsiniz. Bembeyaz dekore edilmis bahgesi ve duvarlari
susleyen tablolaryla, kulaginiza c¢alinan muzigin goéttrdagu
yolculuktan hi¢ dénmek istemeyeceksiniz. Mekan dile gelse
‘Hos geldiniz evinize’ der gibi duruyor.

Egitimini Maslak Mutfak Sanatlari Akademisi’nde alan
esinin de destegiyle konuklari icin en iyisini yapmaya call-
san Erdogan Oztas, uzun vyillardir Kanlicall. Burada yasayip
Kanlica’nin ‘fark’ina gonul veren herkes gibi o da Kanlica ve
istanbul’'un her yerinden misafirlerini iyi agirlamanin sirlarini " -
biliyor ve uyguluyor. Hikayesi de gok ilging Erdogan Oztag'in. ¥ ikinci bahdy
17 yasinda istanbul’a geliyor ve abisinin “Ne is yapmak istiyor-
sun?” sorusuna verdigi “Lokanta isletmek istiyorum” yanitiyla
bu mekan cikiyor ortaya. lyi de oluyor, bu sayede bizi farkli
dunyalara gottren bu sevimli yer ortaya ¢ikiyor. MUdavimi ola-
caklara tavsiyemizdir...

Adres: Mihrabat Caddesi No: 10 Kanlica/istanbul
Telefon: 0216 425 72 92

Kanlica’'da siteler henlz yapilmadan mandira ola-
rak kullanilan alanda inekler otlarmis. Bu ineklerin ye-
digi ottan dolayi sUtiin de yogurdun da rengi bir farkl
olur, bu sebepten dolayi da bu ota kanl otu denirmis.
Zamanla bu isim Kanlica ismini dogurmus. Tabii o
zamanlar yapilan yogurdun kivami da buglnkinden
cok farkliymis.
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Insanligini kaybetmis bolgenin INSAN' van

MARLENE DIETRICH

Almanya’da insanligin oldugu Nazi iktidarn doneminde, mucadeleci ruhuyla dikkatleri
uzerine ceker Marlene Dietrich. Set arkadaslarinin dldiridlmesine karsi durmaya cali-
sir. Hayati hep bir seylerin mucadelesiyle gecen Marlene Dietrich, aslinda mucadeleye
dogumunda baslar. Zira incil’e gére oyuncunun gercek adl, isa ile yakinlasan fahise ile

aynidir.

Avrupa’da ilk kez entelektieller tarafindan hayata gecirilen
televizyon ilk dénemlerde yine Avrupalilarin denetiminde ilerler.
Amerika’daysa televizyonu reklamcilar baslatir ve denetler. Bu
yUzdendir ki Avrupa’da eglence amagcl kullanilan bu ‘sihirli kutu’
Amerika’da satis amagclh kullanilir. Yonetmen D. W. Griffith, bu
yeni makinenin sanatsal olanaklarini fark eder.

Yirminci yUzyilin baslarinda nifusun blyUk bir cogunlugunu
gbcmenlerin olusturdugu Amerika’da bu nUfusun tiyatro veya
kitaptan daha cok sinemaya énem verdigi goriliir. ingilizceyi
¢cok iyi bilmeyen bu nifus igin sessiz sinema kurtarici rol oynar
ve blyUk talep gorur. Bu talep artisinda, Amerika’nin 1917 yilin-
daki savasin disinda kalmasi da etkili olmustur. 1914-18 vyillar
arasinda Avrupa’da ise halen film yapiliyor, fakat etkileyici bir rol
oynamiyordu. Amerika ise sinemaya daha da 6nem vermeye
baslayarak New York’un yerini alan Hollywood bugtnkd konu-
muna ulasir. Sinema endUstrisinin yeni merkezi olan Hollywood,
buglne kadar bu konumunu korumasinin yaninda Amerika’yi da
dinya pazarinda s6z sahibi yapar.

Amerika’da dokuz buyuk stidyo olusturacak sirketten ilki
Hollywood’'da kurulur. Bu sirketin adi Paramount’tur ve daha
Once Jesse Lasky Feature Play Company adiyla ortaya ¢ikar.

Lasky bu sirketi 1913 yilinda avukati Samuel Goldwyn ve
Cecil B. de Mille adinda yeteneksiz bir aktérle kurar. ilk yapim-
lart The Sguaw Man adinda bir western olur ve filmin konusu
Wyoming'de gecer.

Filmin ¢cekimlerini Arizona Flagstaff’da yapmaya karar verirler
fakat filmin yonetmeni De Mille, Flagstaff'a geldiginde burayi hi¢
begenmez. Havanin da kétl olmasi yonetmeni geri donuds yolu-
na surukler ve trene binen ydénetmen Hollywood’a gider. Tren
yolu Uzerinde portakal bahceleriyle dolu glinesli yollardan gecen
yonetmen, gunesin guzelliginden etkilenerek bir depo kiralayip
filmin cekimlerine baslar.

Bu olayin dnemli tarafi ise daha énce Hollywood'da film ¢ekil-
mis olmasina ragmen, burada kurulan ilk stidyo olma 6zelligi ta-
sir. Gercek anlamda kurulan ilk stiidyo ise 1915 yilinda Universal
tarafindan kurulur. 1920’lerde Amerika film Uretiminde dinyada
lider duruma gelir fakat bu durum sinemanin bir sanat bicimine
doénUsmesine pek de katki saglamaz.

27 Aralik 1901 yilinda Berlin’de dogan Marlene Dietrich, 6
Mayis 1992’de Paris’te 6ldu. Onu yillarca uzak kaldigi yuvasina,
Berlin’e gémduler. Fiziksel glzelligi dillere destan olan Dietrich,
Rus buytkannelerin buz kadar soguk ama ayni élglde ifade
dolu guzelligine sahipti. Kirpiklerinin uzunlugu dillere destandir.
Dietrich elinde sigarasi, dusuk géz kapaklarinin altindan, dinya-
ya meydan okuyan gdzlerle bakar. Yakin arkadaslarindan Ernest
Hemingway, «O sesiyle bile kirabilir kalbinizi,» der. «Ve sonra bir

tek sozclkle iyilestirebilir yaralarinizi.»

1920’lerin firtina Berlin’inde kameralarla tanisan genc Mar-
lene, entelektlelligi ve yetenekleri ile kisa strede kendine iyi bir
cevre edinir. Hayatinin sonraki yillarinda ise bu dénemdeki calis-
malarl konusunda pek konusmamay! secer. Oliimiinden sonra-
ki yillarda yazilan bir kitaba goére, 1922’de bir film setinde genc
oyuncu aday Greta Garbo ile tanisir. iki kadin cok kalp kirici bir
ask dykUsunutn kahramanlar olur ve daha sonra Hollywood’da
karsilastiklarinda birbirlerini tanidiklarini timden reddederler.

Nazi karsiti

Marlene Dietrich’in hayati 1930’da Hollywood’a yaptigi kisa
ziyaret ve Mavi Melek filmindeki rolle degisir. Bu filmin basarisi
Nazi rejiminin bu kadina daha dikkatle egilmesine yol acar. Oysa
Marlene’nin Nazilerle is birligine hi¢ niyeti yoktur. Her zaman
sevdigini soyledigi Ulkesini terk eder, set arkadaslarini toplama
kamplarinda o6lddren bir rejimle mUcadele etmeye karar verir.
Hollywood’daki imgesi ise bambaskadir. Bir kere bile Oscar ve-
rilmeyen Dietrich, disiplinli, dik kafali ve caliskan bir kadin olarak
dikkat ¢eker. Hayati boyunca Rudolf Sieber ile evli kaldiysa da,
her iki cinsten asklariyla anilir.

Fahiseyle ayni isim

Gergek adi Maria Magdalena’dir yani incil’deki efsaneye gére
isa ile yakinlasan fahiseyle ayni adi tasir. Dietrich, gercek adinin
anlamini cagnistiracak bir hayat stirmeyi basarir. Ernest Heming-
way, Josef Von Sternberg, Katharine Hepburn, Jean Cocteau,
Kenneth Tynan ve Edward G. Robinson ile yakin arkadastir.
Sinemanin ve mizigin yani sira, edebiyat ve siire de yakin du-
rur, keman ve piyano calar. Dishonored, Shangai Express, The
Lady is Willing gibi 6nemli filmlerde oyunculuk yetenegini ortaya
koyar. Garpici agiklamalarin kadinidir. «Avrupa’da kadin ya da
erkek fark etmez, kimi ¢ekici bulursaniz onunla sevisirsiniz», der.
1979’da Just A Jigolo filmiyle sinemaya veda eder. Hi¢bir zaman
oyuncu olmak igin buyuk bir istek duymadigini aciklar ve tipki
Greta Garbo gibi kendini spot isiklarindan, kameralardan, flas-
lardan soyutlamayi basarir. Hayatinin son on iki yilinda Paris’teki
evinde, sadece yakin dostlarini gérmeyi kabul ederek yasar. Siya-
si durusu, dik kafalihgi, Afrika Ulkelerindeki yardim ¢alismalarina
katkisi onun oyunculugu kadar konusulan &zellikleri halini alir.
Takma adi ise Lili Marlene’dir. Hayatinin cogunu ABD’de gegir-
mesine ragmen, kisisel tarihi, aslinda 20. ylzyil Avrupa tarihinin
bir 6zeti gibidir. Mavi Melek'’in setinde calisan birgok kisinin top-
lama kamplarinda 6éldigund, hayatta kalanlarin da Almanya’dan
kactigini Dietrich hi¢bir zaman unutmaz.
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1922:
1922:
1923:
1923:
1925:
1925:
1926:
1926:
1926:
1926:
1927:
1927:
1927:
1928:
1929:
1929:
1930:
1930:
1930:

1931

46

klaket

So sind die Méanner (Der kleine Napoléon) - Georg Jacoby
Tragddie der Liebe - Joe May

Der Mensch am Wege - Wilhelm Dieterle

Der Sprung ins Leben - Johannes Guter

Eine Dubarry von heute - Alexander Korda

Manon Lescaut - Arthur Robinson

Der Juxbaron - Willi Wolff

Der Tanzer meiner Frau - Alexander Korda

Kopf hoch, Charly! - Willi Wolff

Madame winscht keine Kinder - Alexander Korda
Prinzessin Olala - Robert Land

Sein groBter Bluff - Harry Piel

Café Elektric - Gustav Ucicky

Ich kusse Ihre Hand, Madame - Robert Land

Das Schiff der verlorenen Menschen - Maurice Tourneur
Die Frau, nach der man sich sehnt - Kurt Bernhardt
Gefahren der Brautzeit - Fred Sauer

Der blaue Engel - Josef von Sternberg

Morocco - Josef von Sternberg sa Gary Cooperom

. X27 (Dishonored) - Josef von Sternberg
1932:
1932:
1933:
1934:
1935:
1936:
1936:
1937:

Shanghai Express - Josef von Sternberg
Blonde Venus - Josef von Sternberg

Song of Songs - Rouben Mamoulian

The Scarlett Empress - Josef von Sternberg
The Devil is a Woman - Josef von Sternberg
The Garden of Allah - Richard Boleslawski
Desire - Frank Borzage

Angel - Ernst Lubitsch

1937:
1939:
1940:
1941:
: Manpower - Raoul Walsh
1942:
: Pittsburgh - Lewis Seiler
1942:
1944
1944:
1946:
1947:
1948:
1949:
1950:
1951:
1952:
: Around the World in Eighty Days - Michael Anderson
1957:
1958:
1958:
1961:
1962:
1964:
1972:
1978:

1941

1942

1956

Tatjana - Jaques Feyder

Destry rides again - George Marshall
The Seven Sinners - Tay Garnett

The Flame of New Orleans - René Clair

The Spoilers - Ray Enright

The Lady is willing - Mitchel Leisen
Follow the Boys - Edward E. Sutherland
Kismet - William Dieterle

Martin Roumagnac - Georges Lacombe
Golden Earrings - Mitchell Leisen

A Foreign Affair - Billy Wilder

Jigsaw - Fletcher Markle

Stage Fright - Alfred Hitchcock

No Highway in the Sky - Henry Koster
Rancho Notorious - Fritz Lang

The Monte Carlo Story - Samuel A. Taylor i Giulio Machi

Touch of Evil - Orson Welles

Witness for the Prosecution - Billy Wilder

Judgement at Nuremberg - Stanley Kramer

The Black Fox, The True Story Of Adolf Hitler - Louis C. Stoumen
Paris when it Sizzles - Richard Quine

| wish you Love - Clark Jones

Schoner Gigolo, armer Gigolo - David Hemmings sa David

Bowieem

1984:

Marlene - Maximilian Schell



Stil sahibi bayanlar icin Pentax LS465

TEKNOLOJI = P

Yeni PENTAX Optio LS465 dijital fotograf makinesi adeta bayanlara 6zel olarak tasarlandi. Gunlik yasamda rahat-
¢a yaninizda taslyabileceginiz LS465, asla agirhgini hissettirmiyor. En ufak el cantalarina bile rahatca sigabilen kom-
pakt boyutu, pembe, mor ve siyah rengi segenekleriyle oldukca sik ve dikkat cekici... Ustiin Pentax teknolojisinin bir
Urtint LS465, fotograf makinelerini yanlarindan ayirmak istemeyen ama ayni zamanda modaya ve tarzlarina uygun bir
secim yapmak isteyen bayanlara en kaliteli fotograflar ve edlenceli filmleri zahmetsizce cekebilme firsati da sunuyor.

Ister film izle

LG’nin 3D projektorl BX327, sunumlarda fark yaratiyor,
kullanicilara kusursuz film izleme keyfi sunuyor.

LG, kusursuz gorintlu kalitesi saglayan yeni 3D projek-
tért BX327 ile sunum, isinin bir parcasi olan Kisilerin tim
gereksinimlerini karsiliyor. Hafif ve portatif projektor, ylksek
¢6zunurlaguyle net ve pUrtzstz gorintlld sunum deneyimi-
ne yeni bir boyut kazandiriyor.

DLP teknolojisi kullanan projektér renklerin dagilmasini
engelleme 6zelligine sahip. Renkleri canli ve parlak gosteren
BX327, DLP teknolojisi ile yiksek goruntu kalitesi saghyor ve
sunumlarda fark yaratmasinin yani sira kusursuz film izleme
keyfi sunuyor. Ergonomik ebatli ve sik tasarimh Grin, USB
memory ve harici hard disk ile c¢alisabiliyor. Dolayisiyla film
izlemek icin ekstra olarak dizUstU bilgisayar veya DVD'ye ge-
rek kalmiyor. BX327 projektor, sesin guclu sekilde oda icine
yayllmasini saglayan 5W stereo speaker ile evde film izleme
deneyimini keyiflendiriyor.

Projektor, birgok 3D formatiyla uyumlu galistigr igin kulla-
nicilara igerik agisindan kolaylik sagliyor. Isi geregi gun icin-
de sunum yapmasl gereken Kisilerin vazgecilmezi olmaya
aday LG BX327 projektorun Turkiye'de satis fiyati 1349 TL
olarak belirlendi.

Samsung GALAXY S,
Turkiye’de satistal

GALAXY S lll, cihaz ile kullanici arasindaki etkilesim
deneyimine yeni boyutlar kazandiryor. YUzUnuzu, sesini-
zi ve hareketlerinizi algilayacak kadar akilli olan GALAXY
S llI, daha kullanisli ve dogal bir kullanici deneyimi sag-
layacak sekilde kullaniciya goére kendini adapte ediyor.
Yenilikci “Akilll Bekleme” 6zelligi sayesinde GALAXY S i,
telefonunuzu kullandiginizda bunu anhyor (kitap okumak,
web Uzerinde gezinmek gibi); bu durumda 6n kamera
gozlerinizi belirliyor ve telefon ekrani parlak isik duzeyini
koruyarak izleme zevkinizi surekli kiliyor.

GALAXY S Il yalnizca yUzinUzu ve sesinizi tanimakla
kalmaz, ayni zamanda hareketlerinizi de anlayarak en Ust
diizeyde kullanim kolayligi sunar. Ornegin, birine mesaj
yazarken vazgegip telefon etmeye karar verirseniz, telefo-
nunuzu kulaginiza géturdugtntzde “Akilli Arama” numa-
ray| gevirecektir.
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Mevlevilikten gunumuze
Mutteka ve Muin



“Biz mutteka-yi zer-kes-i caha dayanmazuz

Hakkin kemal-i lutfanadir istinadimiz.”
Baki (Gazel)

evlevilikte “can” tabir edilen dervislerin (¢irak),

hicrenisin (kalfa) olmak i¢in asmalar gereken,

Abbasi Devleti'nin Reisi ve islam halifesine bagl

olan Futlvvet [Arapga “yigit, mert kisi” anlamin-
dadir (Anadolu’daki ismi ise ahidir; ahi, Arapcga “kardes” an-
lamindadir) teskilatinin belirledigi 18 degisik hizmet asamasi
vardi. Ve bunlar i¢cin 1001 gunlUk (Arapcadaki “Riza” kelime-
sinin ebced hesabindaki dederi) bir sure belirlenmisti. Ayrica
ramazan ve sevval aylari hesaba katilarak, her yil tekrarlanan
40 gunlUk orug¢ ibadetiyle gecirilen ve adina Arapgada kirk sa-
yisi anlamina gelen “erbain” sureleri mevcuttu. Bu dénemde
dervisler (cirak) az konusarak, az yiyerek, az uyuyarak, ayet-
leri ve hadisleri tefekklUr etme surelerini Dede(Usta)’lerinin
talimatlariyla artirmaya gayret ederlerdi. Bu kirk gunlik (Arap-
ca, erbain) sUreler icinde dervisler, vicut yorgunluklarindan
dolayl uyumamak ve yasadigi manevi halleri derin uykuya
dalip unutmamak icin de sivri ucunu yere sabitleyip, yukari
kismindaki kavisli yerine ¢cenesini veya alnini dayadigi “Muin”i
ve ayrica da dinlenme veya kendinden gegme hallerinde kol-
tuklarinin altinda yana kaymamasi i¢in dayanilacak alet, yar-
dimci ve yardim eden manalarina da gelen “Mdutteka’lar! yani
tefekkUr bastonlari kullanirlard.

Mutteka: Arapga isim Veka (ayak parmaklarindan bas par-
magin, sehadet parmaginin lzerine gelmesi) kelimesinden
tiremektedir. ittika: Arapca isim (dayanma, yaslanma oluna-
cak, dayanilacak alet; koltuk degnegi, asa)

Cileye giren dervisler, yatip uyumamak i¢in, koltuk altlari-
na mutteka koyarlardi. Alin kisimlarina ise bir tarafi bos olan
alinlik veya cenelikde denilen «muin(yardimciii koyarlardi.
Muiniin bir tarafi, alna veya ¢eneye dayanak olacak sekilde
yapllmistir. Tefekklr aninda duvara dayanmadan, oturur va-
ziyette olacak sekilde alin veya ¢cene «muin»e dayanir, koltuk
altina da «<muUtteka» alinirdi. Dervisler «erbain(kirk gun) odala-
rna» daha fazla tefekkiirle ibadet etmek icin girerlerdi. Iste bu
sebeple «erbain odalarina» girenler daha ¢ok tefekklr ederek
manevi hallerini arttirmak igin az uyumaya gayret ederlerken
bu tefekkUr bastonlarini kullanirlardi.

Mutteka ve Muin’in sap kisminin bitimi sivri olurdu. Ge-
rektiginde dis mekéanlarda sivri ucu topraga yere sabitlene-
rek, namaz esnasinda sutre (Namaz kilarken kible cihetinde
duvar ve sair olmadigindan, énden gecenlerin namaza zarar
vermemeleri i¢in, 6n tarafa dikilen sey. En az altmis cm. yUk-
seklik) olarak kullanihrd.

Derviglerin en dnemli aletlerinden biri olan mutteka ve mu-
inler agactan yapildiklar gibi metalden de yapilirlardi. Cok ¢e-
sitli tarz ve bigimlerde yapilan muin ve muttekanin, gok estetik
ve |Uks sayilabilecek nitelikte olanlar da mevcuttur. Bazi muin
veya mutekkalarin Uzerinde c¢esitli nakislar, ayetler ve guzel
sozler naksedilerek sUslenirdi. Bu suslemeler ve hat yazilar
muin veya muttekanin yapildigi malzemenin 6zelligine gore de-
gisirdi. Eger muin veya mutteka agactan yapilmis ise Gzeri gu-
muUs kakmalarla suslenir, yakmak suretiyle de yazilar ve ayetler
yazilirdi. Muin veya mutteka metalden yapilmis ise bu nakislar
ve yazilar kazima ve dévme ydntemiyle de yapilirdi. Muin ve
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muttekalar, genellikle bele sarilan,
elif-i nemed veya sed’'de denilen bir kusak icinde tasinirdi.
Kisiye 6zel yapilan muin veya muttekalarin boylari sutre yap-
mak igin en az altmis cm olurdu. Bltdn dinlerin stinnetinde
asa kulturd mevcuttur. Muin ve mUtteka gelenegi de bu asa
kullanma stnnetinden tlremis ve yillar icinde de kati, nakis
ustalarinin saniatlarini mutteka ve muin gelenegine uygula-
malari ile de ¢cok dederli ve paha bigilmez eserler meydana
getirmislerdir. Mutteka ve Muin esyas| yapim saniatl, zamanla
aclk toprak alanlarda bulunan ve namazgah olarak kullanilan
namaz kilma yerlerinin azalarak, camilerin artmasi sebebiyle
namazlarin acik alanlarda kihnmasinin terk edilmesi ve ayrica
tekke ve dergahlarda
uygulanan  tefekkur
zamanlarinin da, tek-
kelerin kapanmaslyla
bittiginden dolayr da
muin ve mutteka ge-
lenegi de hemen he-
men bitmistir.
Yardimlarindan
dolayi Mustafa Can
Celebi ve Gllcihan
Gulistan Celebi'ye te-
sekkdrler.

Kaynak: barani
mabhlasli, Atilla Baran
Can Celebi’'nin “Mut-
teka ve Muin” adli
ingilizce  lisanindaki
akademik makalesi-
nin yazili izin alinarak,
TUrkceye ceviri yoluy-
la bir kismindan alinti
yapimistir.

Uluslararasi Rumi
Mevlevi Dernegi istan-
bul Subesi’'nin “ www.
rumimevlevi.com “
adl web sitesinden
yararlaniimistir.

Mutteka

Konya Mevlana
Muzesi, Ahsap.
GUmus. Env. No.
5100. Uzunluk. 60
cm. Osmanli. 19. yy.

Fotograf: Atilla Baran Can CELEBI
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Kuru ciltlere yaz tazelidi: Olay Skin Comfort Serisi

Surekli stres hali, yogun calisma temposu, uykusuzluk, ilerleyen yas,
basta glines olmak Uzere cevresel faktdrler, yeterli su icilmemesi, asir
sicak ya da asir soguk gibi bircok etken, cildimizde kuruluga neden
olabilir. Kuru cilt, gergin ve mattir; ince cizgiler kolayca gorunur ve cilt, dis
uyaranlara karsl hassastir. Eger zamaninda dnlem alinmazsa, ilerleyen
dénemlerde cilt matlasir ve erken yasta ciltte kinisikliklar olusmaya baslar.
Bu nedenle, kuru cilt temizligi oldukca dnemlidir ve 6zel bir temizleyici seri
tercih edilmelidir.

Kadinlarin cilt intiyaclarini anlayarak onlara ¢6zUm 6nerileri sunan
dinya kadinlarinin cilt bakim uzmani OLAY, kuru ciltler icin gelistirdigi
6zel serisi SKIN COMFORT’u kadinlarin begenisine sundu. Suyla aktive
olan OLAY’in ilk temizleme serisi SKIN COMFORT; tonik, temizleme stiti

ve ylz yikama jeli olmak Uzere U¢ Urinden olusuyor.

Kuru cildiniz i¢in derinlemesine temizlikten daha fazlasi!

Saglikli, taze ve isiltil bir cilt istiyorsaniz dncelikle maksimum
dizeyde bir nemlendirme saglamalisiniz. OLAY Skin Comfort Tonik,

icerigindeki OLAY’in essiz cilt rahatlatici formUlU sayesinde cildinizin nem dengesini saglar, cildinizi
muUkemmel temizleyerek ferahlatir ve nemlendirici bakima hazirlar.

Cilt tipiniz kuruysa hem makyaj sonrasi hem de gunlUk cilt temizliginize dikkat etmeniz gerekir. OLAY Skin Comfort Yiiz
Temizleme SUutl ve OLAY Skin Comfort YUz Yikama Jeli; cildinizdeki kiri, makyaji hatta maskarayi bile temizlerken nemlendi-
rerek cildinizin nem dengesini saglar. Cildinize; saglikh bir gérinim, mikemmel temizlik, ipeksi purlzsizlik ve yumusaklik
kazandirir. OLAY’In essiz cilt rahatlatici formUlU sayesinde kuru cildiniz mikemmel sekilde rahatlar ve nefes alir.

Penti’'den ge[in[:ere Ozel urdnler...

Penti’nin dogallik, sadelik ve zarafetten ilham alarak yarattigi ic camasiri koleksiyonu
minik detaylariyla g6z dolduruyor. Toparlayici 6zellige sahip zarif detaylarla farklilasan
ic camasirlar gelinlerin “ic dinyasina” ayri bir guzellik katiyor. Koleksiyonun Granleri
toparlayici 6zelliginin yani sira ince dantel detaylari ve dikis kullaniimadan form verilen
sutyenleriyle giysilerin disindan belli olmayacak sekilde tasarlanmasi en 6nemli 6zellik-
lerinin basinda geliyor.

Gelinligin altinda rahat bir kullanim saglayan yandan agrafl, askilari ¢ikabilir
“Sandra” sutyen hem sadeligi hem sikligiyla gelinlerin en ¢ok tercih ettigi secenekler
arasinda yer aliyor.

Penti 2012 ic camasir koleksiyonunda ister diiglin giinu icin ister
ceyiz icin bircok secenek var

Penti’nin ic camasiri koleksiyonunda yer verdigi dantel ve til detaylar romantik,
feminen ve goz alici olmak isteyen gelinlerin ilk tercihi oluyor. Masum goérinmekten
hoslananlar ise koton ve dikissiz camasirlariyla kendilerini rahat hissediyor. Fiyonk
detayll, lastikli jartiyerler ise disilik ve masumiyeti bir arada barindiriyor.

Etkileyici bir viicut igin Penti’den kuctk sirlar...

Gelinligin altina giyilebilen sekillendirici ince kulotlu coraplarla gelinler etkileyi-
ci bir viicuda sahip olabilir, daha formda gorinehbilir.

Karin, mide ve baseni incelten kaymayi 6nleyen silikon bel lastigi ile rahat bir
kullanim saglayan “Body Control”; popo bdlgesini sekillendiren ve kaldiran “Pop
up Korse”, 6zel 6rguslyle karin bdlgesini dlzlestiren “Karin toplayan korse” karin
ve mideyi dlzlestiren, bacak incelten “Karin toplayan@bacak incelten Korse”,
dusuk bel, iz yapmayan toparlayici 6zellige sahip “Premier Invisible” gelinlerin en
cok tercih ettigi coraplardan.
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Belle Atasay [EXexvaleElarlNalils

Takida modanin 6nclsU Atasay, bu yaz da dinya trendlerini Belle Atasay
Yaz Koleksiyonu’na tasidi. Belle Atasay’in hem altinin blyuleyici cazibesini
seven ama ayni zamanda yalinliktan hoslanan, pratik ve modern kadinlar igin
hem de sira disi olmayi isteyen asil, aristokrat ve dikkat ¢ekici tarzdan hosla-
nan, kisacasi saray hayatini sehre basariyla uyarlayan kadinlar i¢in tasarladigi
essiz takilar, 2012 yazinda tUm kadinlari bastan cikaracak!

Yalin, dinamik, sik ve altinin cazibesini sunan koleksiyon, hayatin her
alaninda sehrin en yogun halini yasayanlara dinginlik veriyor ve renk katiyor.
Opal ve sampanya rengi taslar, roze ve yesil altin koleksiyonun garpici unsur-
lari olarak karsimiza cikiyor.

Kullanicisina her ortamda isil 1sil parlamayi vadeden, sokak stilini sara-
yin gérkemiyle harmanlayan koleksiyonu ise roze altinla yazin sicakhgini
yansitiyor. Blyuleyici klpeler, kolyeler ve zarif bileklikler sira disiligi ile gbze
garplyor.

Belle Atasay Yaz Koleksiyonu’na ulasmak icin Atasay magazalarindan
birine ugramaniz yeterli.

; Yaz aylarinin gelisiyle beraber Jival’de yaza 6zel firsatlar de-
! Q’% 3 vam ediyor. 9 Haziran’dan itibaren tUm Jival satis noktalarindan
9 3 ! vejival.com.tr Uzerinden pirlanta tirtin alan herkesi yiizde 30 indi-

L
i
ke ]
Ofeia

pirlantal Grlnlerine ylizde 30 indirimle sahip olabilecek.

ALY S 0 rim avantaji bekliyor.
. N J Agustos sonuna kadar tim Jival magazalarinda gegerli ola-
L e cak kampanya ile pirlanta tutkunlari, Jival'in yiizikten kolyeye bi-
4 leklikten klpeye kadar spor, sik ve modern tasarimlari igeren tim

Bitkisel 0zlerle gelen temizlik ve saglik: FCOCENT LIS Macunt

Turkiye'de dogrudan satis sektértiinin ilk ve en dnemli temsilcileri arasinda bulunan Petra, Ecodent mar-
kali yeni Urlnleri Bitkisel Dis Macunu ve Agiz Spreyi ile agiz bakiminda hem Ust dlzey bakim ve koruma
hem de ferahlik sunuyor.

Ecodent Bitkisel Dis Macunu, igerdigi bes farkli bitkisel 6z ile dis ve dis eti bakiminda etkin rol
oynuyor ve disleri sicak-soguk hassasiyetine karsi koruyor. Urlinlin igeriginde yer alan nane,
anti tartar ozelligi ile tartar olusumunu engellemeye yardimci olurken, ferahlatici bir etki
veriyor ve agiz kokusunun giderilmesini sagliyor. Greyfurt 8zd, ¢lrtk ve dis eti sorun-
larini minimum seviyeye indirirken, ogul otu olarak da bilinen melisa, antibakteriyel 7
etkisi ile bakteri olusumunu engelliyor.

Ecodent Bitkisel Dis Macunu’nun formulinde yer alan diger bitkisel 6zler myrrh
ve Aynisefa (nergis) ise dis ve dis eti bakimini da iceren komple agiz bakiminin
saglanmasinda yardimci oluyor. Ayrica, Urtindn aktif ham maddesi olan florur, dis
curdklerinin olusumunu engelleyen maddeler arasinda ilk siralarda yer aliyor.

Mentol ferahligini cebinizde tasiyin

KUguk boyutlu ambalaji ile tasimayi kolaylastiran, mentolli Ecodent Agiz
Spreyi, aninda etki gdstererek uzun sureli ferahlik saglyor. / |
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Y IR SINEMA

Hazirlayan: Celal Seherli / SDV Horoz izmir Bélge Satis Yonetmeni

GAN DOSTUM (Intouchables)

Yonetmen: Eric Toledano, Olivier Nakache
Oyuncular: Frangois Cluzet, Omar Sy, Anne Le Ny

Can Dostum, iki farkli siniftan
insanin iliskilerinin ve bu duru-
mun yarattigi zithklarin anlatildigi
seyredilesi bir komedi filmi. Ya-

kaza sonucu boyundan asagis|
felc olan ve kendine yardim-
cl arayan zengin Philippe’in
banliydde klgUk bir dairede
kabalik ailesi ile yasayan Driss’i
kendisine yardimci secmesi ile
basliyor komedi. Driss’in zeki,
sempatik, eglenceli olmasi
Philippe’nin hayatina renk ge-
tirir ki zaten aradigi da budur
ve bu durum uzun dmurla bir
dostluga donusecektir. Filmin en 6nemli
ozelligi, bugline kadar kendi Ulkesinde en ¢ok izlenen
Fransiz yapimi olmasi.

Gergek hikayesi olan film, Fransiz is adami Philippe
Pozzo di Borgo’nun “Le Secondo Souffle” (ikinci Nefes)
adli otobiyografik eserinden uyarlanmis.

Basaril oyunculuklar ve ikilinin kimyasinin da tutmasi
ile sicak, komik ve izlemeye deger bir film

SIYAH GIYEN ADAMLAR 3 (MIB 3)

Yonetmen: Barry Sonnenfeld
Oyuncular: Will Smith, Tommy Lee Jones, Josh Brolin

Devam filmi olan
Siyah Giyen Adamlar 3,
yine aksiyonu bol bir film.
Siyah Giyen Adamlar
serisinin ana kurgusu,
uzayhlarin Amerika tara-
findan resmen taninmasi
ve uzaylilara kapinin acil-
maslydi. Dolayisiyla yasal
yollardan gelenlere is
imkani saglaniyordu. Ta-
bii bunun yani sira kagak
olarak girmek isteyenler
de olmuyor degildi. iste
tam bu noktada MIB
ekibi devreye giriyordu.
Hikayenin 3. bolimunde eskiye dair olay nedeniyle “Hay-
van Boris” adli uzaylinin intikami konu ediliyor. Zaman
makinesi ile gegcmise donerek akisi degdistirmeye calisa-
caktir. MIB ekibinden Ajan J ise tarihin akisinin degismesi-
nin dnline ge¢mek icin oyunu bozmaya ugrasacaktir. Yeni
yetme Ajan J rolindeki Josh Brolin’in g6z doldurdugu
film eglencelik bir aksiyon filmi.

mag¢ parasutl yaparken gegirdigi

SEZAR OLMELI (Cesare Deve Morire)

Yonetmen: Paolo Taviani, Vittorio Taviani
Oyuncular: Cosimo Rega, Salvatore Striano,
Giovanni Arcuri

Dinya sine-
masinin duayen
isimleri Taviani
Kardesler'den 62.
Berlin Film Festivali
“Altin Ayr” 6dallt bir
film. Shakespeare’in
“Jul Sezar” adli
oyununu oldukcga
basaril sekilde sah-
neye koyan Rebibbia
Hapishanesi’nin
mahkdmlarinin sanat
yolu ile hayata bir
yerinden tutunma
¢abasini, oyunun per-
de arkasini, gunlik
yasamlarini anlatiyor.
Hapishanenin tiyatro
seti olarak kullanildigi filmin oyuncularinin Rebibbia
Hapisahane'sinde yatan gergek mahkdmlar oldugunun
altini bir kez daha gizmek gerekir. Tavsiye ediyoruz.

EKUMENOPOLIS: Ucu Olmayan Senir

Yonetmen: imre Azem

“Kentsel donltisim”
adi altinda yapilan ve
istanbul’'u yasanamaz
hale getiren sistemin
nasil olustugunu
anlatan bir belgesel.
Saraybosna Film
Festivali insan Haklari
Oddili ile SIYAD En
lyi Belgesel Oduline
sahip film; kiresel
kent olma iddiasini,
3. kdpruyl, emlak
sorunu, TOKI in-
saatlarini, alisveris
merkezlerini, or-
manlari, Marmaray
projesini, gbkde-
lenleri ile butin
istanbul’'u konu ediniyor. Rant hirsinin
nelere yol actigini ve olan biteni sorgulamak agisindan
glzel bir calisma. Belgeselin baska bir 6zelligi ise, finans-
maninin projeye inanan insanlarin bireysel katkilariyla
gergeklestirilmesi.
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Hazirlayan: Gencay Burnaz / Horoz Lojistik Yurt igi Komple Tasima Satis Yénetmeni

YERLIi ALBUM

LINKINPARK / Living Things M OZAN COLAKOGLU / 01
Gramy 6dulld Amerikali tnli Ozan Dogulu, Erdem Kinay ve Is-

nu-metal mizik grubu Linkinpark, -l kender Paydas’in ardindan aranjér Ozan

tim dinyada yanki uyandiracak yeni = Colakoglu da muzik dinyasinin énemli

albdmu “Living Things” ile yeniden isimlerini bir araya getirdigi “01” isimli

sevenlerinin karsisina giktr. alblimiini mizikseverlerin begenisine
Farkll mUzik tarzlari ile mizik sever- sundu.

lerin kalbinde kisa strede taht kurmayi Tarkan, Sezen Aksu, Ajda Pek-

basaran grubun 12 pargadan olusan kan, Gulsen, Sertab Erener, Yalin ve Goksel gibi Gnli

bu iddiall' aIbUer“, Simdideh mUZi'k . sanatgilarin birbirinden glizel dokuz sarkisinin yer aldigs
cevrelerinde blyuk ses getirerek istenilen basariyl yakalamisa albiimin tim dizenlemeleri Ozan Colakoglu tarafindan
benziyor. yapildi.

OH LAND / Oh Land

Gergek adi Nanna @land Fabricius
olan 1985 dogumlu Danimarkali mU-
zisyen ve profesyonel balerin Oh Land,
yasadigl bir kaza sonucu kariyerini
birakarak muzige yoneldi. Sia ve Katy
Perry gibi GnlU sanatcilar turnelerinde
destekleyerek popdlerligini artiran Oh
Land giderek artan hayran kitlesi ile Ulke- mizde
de bedeni topluyor. Elektronik altyapi ¢ok iyi kullanilarak hazirla-

™ KURSAT BASAR /
Keske Burada Olsaydin

Odullii gazeteciyazar Kilrsat Basar,
iki yildir canli performanslariyla devam
eden muzik sertvenini, GnlU sanatcilar
ve klasiklesmis sarkilarla “Keske Bura-
da Olsaydin” adli alblmune tasiyor.

Gazeteci, kdse yazari ve ayrica
cok satan romanlarin yazari olarak ta-

KORSAT Basan

i [
T

i1

lzel 11 ki, dinleyicil | la bi i
naﬂn pwpmndgn glze adet sarki, dinleyicilere tam anlamiyla bir nidigimiz sanate, mizik yeteneginin o=
muzik ziyafeti sunuyor. oo .

de ne kadar ileri dUzeyde oldugunu
TANK/ This Is How | Feel bu ¢calismaslyla kanitlamis oldu. o
“Keske Burada Olsaydin” albimd, konuk sanatcilarin
Chris Brown ile birlikte hazirladiklari seslendirdigi dokuz sarki, iki enstriimantal eser ve bir ese-
“Take My Time” adl' $.§r"k|lar| gectig- - rin radyo versiyonundan olusuyor. Albiimde Sezen Aksu,
miz sgne Grlammy oduld kgzan R&B'ci Yasar, Yesim Salkim, ilhan Sesen, Levent Y(ksel, Erol
Tank'in yeni calismasi “This Is How Evgin ve Zeynep Talu gibi Tirk popunun énemli isimleri
| Feel” tim dinyada beklenen ilgiyi Kirsat Basara eslik ediyor.
gordi. 2012 yilinin “En lyi R&B Albimu”
secilen “This Is How | Feel” icinde birbi- - . .
rinden glzel 13 parca yer aliyor. FATIH ERKOQ / Babamdan Miras
Turk pop muziginin en guglu e p -
isimlerinden biri olan Fatih Erkog, son 7 atil f’f,-,c_i,-,r
zamanlardaki Turk sanat mUzigi aki- Bl o

2005 yilinda Amerika’da kurulan Hot Chelle Rae, yepyeni
albimu “Whatever”i yayimladi. “Whatever” alblimundn ¢ikis par-
casl “Tonight Tonight” yayimlandigi ilk ay listelerde en hizli ¢ikis
yapan parca oldu. Bunun yani sira Hot Chelle
Rae’nin diger hit sarkisi ‘I Like It Like
That” ve grubun sevilen genclik ikonu
Demi Lovato ile dueti “Why Don’t You
Love Me” de albUmdun ilgi gceken sarkilari
arasinda yer aliyor. 12 parcanin yer aldigi
album muzikseverlerden tam not alarak
simdiden tum dikkatleri Gzerine gekmeyi
basardi.

mina ayak uydurarak yeni bir alblme
imza atiyor. Ug yasindayken babas
sayesinde muzige baslayan Erkog,
“Babamdan Miras” adli albiminde
seslendirdigi Turk sanat muzigi
sarkilarini babasina ithaf ediyor.

28 sarkidan olusan iki CD’lik albtmde iki sarki
Hasan Erkog, bes sarki ise Fatih Erkog’a ait. Glglu yoru-
munun yani sira bu albdmde ut, piyano ve akustik gitar
calan Fatih Erkog, ayni zamanda albUmun tim dUzenle-
me ve mixlerini de yapti.
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Yazar: Goscinny

Yayinevi: Yapi Kredi Yayinlari

Daltonlar déniyor... Oldiikleri ve
gdémuldikleri sanilan Daltonlar, Goscinny
tarafindan yeniden canlandirliyor. Ancak bu
defa Yegen Daltonlar olarak karsimizdalar...
Red Kit ise yine Bat’'nin en kétU, en aptal, en

Wiirsaa: [SUS —— SN§
Il Red KIt Toplu Albamieri 4

komik Kizilderili, haydut, ¢cete reislerine karsi
mucadele veriyor. Yapi Kredi Yayinlar’ndan
¢ikan Red Kit Toplu Albumler’in
dordincusinde Red Kit Mavi Ayaklara
Karsi, Red Kit Joss Jamon’a Karsi ve Red Kit
Daltonlarin Yegeni maceralari yer aliyor.

Il Nemesis

Yazar: Philip Roth
Yayinevi: Yapi Kredi Yayinlaru

1944 yazinda, polio salgini, Newark
sakinlerinin, ama &zellikle de cocuklarin
hayatlarini cehenneme cevirirken,
gOzleri yeterince iyi gdérmedigi icin
orduya alinmayan genc¢ beden egitimi
o6gretmeni Bucky Cantor, sehrin Yahudi
mabhallesindeki bir okulun bahge
sorumlulugunu yapmakta ve orada
oynayan gocuklari hastaliktan korumaya

ATIO RAHIMI

KAHROLSUN
DOSTOYEVSKI

Yazar: Atig Rahimi
E Yayinevi: Can Yayinlari

1990l yillarda,
Sovyet isgalini izleyen i¢
savas sirasinda, Kabil
Universitesi’ndeki kiitiphanede
galisan 27 yasindaki Resul,
nisanlisina fahiselik yaptiran
muhabbet tellall Alya Ana’yi
baltayla 6ldurtr. Babasinin
istegi Uzerine 1986-1989 yillari arasinda hukuk 8grenimi almak
icin gittigi Leningrad’da Rusga 6grenmis ve Dostoyevski'nin Sug
ve Ceza romanini okumus, Raskolnikov’dan ¢ok etkilenmistir.
78'deki Rus isgalinden sonra babasi komUnist olmustur ama
Resul bunu kendine uygun gérmemistir. Kadinin paralarini alip
evden kagmaya hazirlandigi sirada Dostoyevski'nin kendisini

oo B8
Kipeller Bile

B KOpeklerBile

Yazar: Jon McGregor
Yayinevi: Yapi Kredi Yayinlari

calismaktadir. Sehirden ve salgindan
uzaktaki bir yaz kampinda ¢alisan sevgilisi
Marcia’yl bir mutluluk hayali olarak hep
aklinda bulunduran Bucky, bu hayale

bir an 6nce ulasmak igin acele ettiginde,
bUtdn hayatini degistirecek bir segim
yaptiginin farkinda degildir.

Nemesis, genglik heyecanlari, 61m
korkusu, sorumluluk ve inang Uzerine
unutulmayacak bir roman.

B Kanrolsun Dostoyevski

ikinci kez dldurmeyi yasaklayan sesini duyar ve o andan itibaren
kendisini romanin Unll karakteriyle 6zdeslestirir. Cektigi vicdan
azabi ylzinden sesini kaybeder. Arkasinda cinayete tanik olan
birini biraktigini distnen ve vicdan azabi ¢eken geng adam
yakalanmak icin elinden geleni yapar. Sorgulanmasi sirasinda
otoritenin cinayetten gok onun vatana ihanet etme olasiligiyla ve
kitap okumasiyla ilgilendigini anlar. Sorgu sirasinda ayrica cesedin
ortadan kayboldugunu, yani artik cinayetin s6z konusu dolayisiyla
bir sugun da olmadigini anlar, Kabil’de oldirmek suglarin en
hafifidir, zaten islam fikhina gére de hirsizlik ve zina daha énemli
suglardir.

Kahrolsun Dostoyevski, Rahimi'nin 6lumun kol gezdigi vatani
Afganistan’i, sugu, vicdan azabini ve cezayi sorgulandigi bir tir
Afgan Sug ve Ceza’sl. Roman, aklin terk ettigi, tanrinin ¢ok fazla
hissedilen varhiginin bir sire sonra tanrisizliga dontstugu ¢cagdas
Afganistan’i da, iyilik ve kétlluk kavramlarnni da sorgulayan ve Rus
edebiyatindan izler tasiyan sira disi bir basyapit!

Noel'den kisa bir siire &nce, ingiltere’nin
bUyUk sehirlerinden birindeki yikik dokuk bir
dairede cansiz bir beden bulunur. Tanidiklariyla

arkadaslarinin Robert adindaki bu alkoligin
hayatiyla 6lumU hakkinda dustndukleri ve
anlattiklari, dizenin disinda kalan, toplumun
kiyisinda yasayan bireylerin- alkolikler, uyusturucu
bagimlilar, evsizler, mulksuzler ve dokunulmazlarin
trajik bir panoramasini sunacaktir.
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TUrkiveninilk Latin Festival
‘Garnaval Latino’

Tarih: 11 Temmuz 2012
Yer: Kiicukgiftlik Park, istanbul

Latin mazigi tutkunlarini 11 Temmuz aksami dans ve muzik
dolu bir karnavala davet ediyoruz. Unilife TUrkiye tarafindan
KucgUkgiftlik Park’ta diizenlenen organizasyonda Latin
miziginin efsane sanat¢i ve gruplari sahne alacak.

Sanat hayatinin 60. yilini kutlayan Omara Portuondo, geride
biraktigi hatiralarini ve mizik deneyimini dinyada en

cok sevdigi sehirlerden biri olan Istanbul’da hayranlariyla
paylasacak. Dunyada milyonlarca kisiye Latin muzigini
sevdiren, birgok Grammy 6dulu sahibi Buena Vista Social
Club ise bu blyull sese eslik edecek.

Festivalde, gectigimiz kis istanbul konser biletleri kisa siirede
tlikenen, yogun ilgi lizerine tekrar istanbul’a gelecek olan
Buena Vista Social Club & Omara Portuondo’nun yani sira
yillardir ilgiyle beklenen ve ilk kez Turk muzikseverlerle
bulusacak olan BEBE‘nin muhtesem sarkilariyla binlerce
Latin muazik tutkunu dans ve eglenceye doyacak.

Girque du Solell: Alegria

Tarih: 22 Eylll-14 Ekim
Yer: istanbul

ALEGRIA

Cirque du Soleil'in en po- z
CIROUE DU SO Ry

puler sovu Alegria, iki kitada
istanbul’da...

Gosteri sanatlarinda yepye- :f
ni bir boyut acan dinyaca unlu -‘“
gosteri toplulugu Cirque du ' k
Soleil glnesi, istanbul’da tekrar % I
doguyor. Elestirmenler tarafin- -
dan toplulugun en goz alici ve
etkileyici sovu olarak tanimlanan Alegria, EylUl
ayinda izleyiciler ile bulusmaya hazirlaniyor. Alegria, 2012’de
asla kacirlmamasi gereken gosterileri arasinda yerini aliyor
ve gorselligiyle tiyatro, dans ve fiziksel sinirlar zorlayan, per-
formansin doruga ¢iktigr muhtesem bir gdsteriye imza atiyor.
Alegria gsterisi 22 Eylil-14 Ekim tarihleri arasinda Ulker Are-
na ve Ora Arena’da sahne alacak. Pozitif Live tarafindan du-
zenlenen sovun bu sene igin en dnemli 6zelligi ise istanbul’da
hem Asya’da hem de Avrupa kitasinda iki sovun Ust Uste ger-
ceklesiyor olmasi.

11

(az Heyecani Yaklasiyor!

Tarih: 19. istanbul Caz Festivali
Yer: 3-19 Temmuz 2012 istanbul

Yillardir cazin yani sira
pop, folk ve rock gibi degisik
muzik tUrlerinde de guncel
mizigin nabzini tutan istan-
bul Caz Festivali, bu sene
3-19 Temmuz 2012 tarihleri
arasinda gerceklestirilecek.
19. yilinda istanbul Caz Fes-
tivali, yine gcok heyecan verici
bir program ile izleyicilerinin
karisisina ¢ikmaya hazirlani-
yor. Caz muiziginin efsane
isimlerinin yani sira, “gele-
cegin caz yildizlan” olarak
nitelenen cesitli isimler de
festivalin bu yilki 6nemli ko-
nuklari arasinda yer aliyor. Bu yil 6zellikle
rock ve soul mlzik alaninda iddiali bazi isimlere programinda
yer verecek olan festivalin bu alandaki iki dnemli konugu ise
simdiden aciklandi: ingiliz rock muziginin efsane isimlerinden
Morrissey ve soul miziginin gindmuzdeki en bulyuk yildizlar
arasinda sayilan Sharon Jones & The Dap-Kings!

Diger taraftan, festivalin sevilen bazi etkinlikleri bu yil da de-
vam ediyor: Bu yil Gglncl kez duzenlenecek olan Tinel Senligi,
7 Temmuz Cumartesi aksami TUnel ve ¢evresini bir muzik senligi-
ne gevirecek. Festival boyunca Salon’da gerceklesecek “Avrupa
Caz KulubU” konser serisinde, Turk cazinin énemli isimleri, konuk
ettikleri Avrupali cazcilar ile bulusacak. Ayrica Tunel Senligi kap-
saminda gergeklesecek Geng Caz Konser Serisi, farkli kiltdrlerin
oldugu kadar geleneksel ile cagdas muzigin bulustugu “Ustalarla
Bulusmalar”, sarkici/s6z yazari geleneginin geng ve gincel tem-
silcilerinin yer aldigi “Yeni Ozanlar” gibi bélimler de festivalin de-
vam eden etkinlikleri arasinda yer alacak. ilk kez gegen yil basla-
yan ve cazin farkli kdselerinden carpici projelerin yer aldigi “Caz
igin Tuhaf Bir Yer” serisi bu yil da devam eden etkinlikler arasinda.

o A D, T =

ZUltuLivanel

Tarih: 10 Temmuz 2012
Yer: Turkcell Kurugesme
Arena, Istanbul

Barisa ve kardeslige
adanmis sarkilari yillardir
guglu sesiyle yorumlayan
ZUlfG Livaneli, 10
Temmuz Sali aksami
Bogaz kiyisinda olacak.
Livaneli Bogaz'in isiklar
altinda dinleyicilerinin
yureklerine umut
asllayacak.
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“Yazmak icin masaya oturana kadar

bulasiklan yikamis, hahlari, camlan
silmis, fayanslari ovF_f\us oluyorum.
Degistirecek higbfi'«§ey bulamayana
kadar da f'ék[ar yaziyorum.”

animlar beyler dikkat! Hentiz 28 yasinda ve Yunus Nadi
Oykii Odult sahibi bir yazar var karsinizda. Kampanya
duyurusu gibi oldu degil mi? Yazar Seray Sahiner de
ikinci kitabi Hanimlarin Dikkatine’de kampanyalari eles-
tiriyor. Ustelik bunu, kulagimizi, g6ziimiiz{i trmalamadan, sicak ve
“bizden” yapiyor. Bitlin bu 6zellikler bir araya geldiginde de bu
glzel insan henlz ikinci kitabiyla TUrk edebiyati icin ¢ok dnemli
olan &duillerden birine, Yunus Nadi Oyki Oduli’ne layik bulunu-
yor. Samimi ve on parmaginda on marifet bu “dostla” bir araya
gelip hem 6dull kutlayalim hem de nedir bu hikayelerin sirr, dinle-
yelim istedik. icten bir séylesi oldu, okurken hissetmeniz dilegiyle...

Yunus Nadi Oykii Odiili’ne bu genc yasta ve ikinci kitapta
sahip olmak ne anlama geliyor?

Ben cok sasirdim. Yayinevi “Odiile kitabi yollayalim mi?” diye
sordugunda tamam dedim ama 6dul almayi beklemiyordum ¢un-
kil ilk kitabim Gelin Basl, 6vglide bonkdr davranilan bir kitap oldu.
Ben Gelin Basi’'ni yazarken, o éykulerin yayimlanacagini bilmiyor-
dum, o ylzden de hakkimda ne sdyleyecekler kismini merak et-

Y - 'L

biryazarbir kitap IRNAEEEENLRI RS

" Yozya
baslamadan
g
gercek oir
kadin
' Oluyorum

medim. Ama ikinci kitabi yayinevine yollarken bunun bir sosyal inti-
har oldugunu biliyordum. Birinci kitapta verilen battn ovguler geri
alinacak diye disuntyordum. Hanimlarin Dikkatine'de, ilk kitabin
¢cok disinda bir sey denedim. Bir sey denemek glizel ama olup
olmadigina dair tepeden bakisim yoktu. Odiil gelince ben cok sa-
sirdim ve ¢ok sevindim ¢unku tabii ki edebi kaygilanim var ve “Ba-
kin bu kiz neler de soylUyor” cesareti gdstermek icin yazmiyorum.
Ben yazarken cesur oldugum icin yaziyorum. Juri tabii ki edebi
kaygilari degerlendirmistir ama ben edebiyatimdan ¢ok, cesaretim
odullendirilmis gibi hissettim, o yuzden ¢ok kiymetli oldu. Bir de
jurideki isimlerden bir tanesi yazdigim Orhan Kemal tezinde dort
kitabini kullandigim kisi, digeri Cemil Kavuk¢u. Hepsi bir sekilde
okuru oldugum insanlar. Bu insanlar da beni okudu, bu ¢cok glzel
bir sey. “Zeki Miren de beni gorecek mi?” mevzusu gibi keyifli.
Daha 6nce bu 6dulU alanlar icinde Hulki Aktung da var. Ken-
disi benim ilk kitabima 6ns6z yazmisti ve bana isaret eden bir sey
yapmistl. Bir anlamda kendisini riske atti ¢linkli ben henliz 22
yasindaydim, onun ise bir kulliyati vardi. O éldikten sonra, hep
ona yakisir bir selam yollamak istiyordum ¢inku ¢ok iyi arkadasim
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oldu, cok glizel abim oldu, bana bir glzellik yapti ve gitti. Bu 6dulu
alinca konusma esnasinda 6dull Hulki abiye ithaf etme firsati bul-
dum. Ona da yakisir bir selam vermis oldum. Her anlamda bu 6dul
icimi ferahlatti diyebilirim.

Genel bir kani var: Roman zordur, 6yki daha yogun, daha
zordur, siir ise en zorudur. Sen bu konuya nasil bakiyorsun?

Ben hi¢, 6ykl md yazayim, roman mi yazayim tereddtdine
dismedim aslinda. Bunun bir secim olduguna inanmayanlarda-
nim. Konu, turlyle beraber gelir. Benim karsima simdiye kadar
hep ®ykilye misait konular cikti. Bir 8ykicii der ki: “Oykil ve ro-
man arasindaki mevzu boyutla alakali degil, roman sonuca baglar,
Oyku ortaya serer.” Ben de simdiye kadar hep kriz veya standart
anlarini genisletmek Uzerine bir seyler yazdim. Ve bu 6ykl hamu-
runa daha yakindi. Yoksa daha girift, daha sa¢ 6rgust seklinde
yazmam gereken bir sey olursa, 0 zaman o roman olur ve oturur
roman yazarim. Sairligi ayr bir yere koyuyorum ve gordigun gibi
“Soyle bir konu gelse siir yazanm” diyemiyorum. CunkU gercekten
bana da en zoru o geliyor. Ama nesirde, yazar degil konu belirler.

Oykiilerimde kimseyi kartpostala cevirmek
istemem

Hanimlarin Dikkatine’de kadinlara dair keyifli bircok detay
var. Agdacisi da var, overlokgusu da... Biitiin bu kitaba yansi-
yan detaylar sirec icindeki gbzlemin mi yoksa 6zel bir gbzlem
yapma ihtiyaci duydun mu?

Ben dinyaya kesfetmek icin bakmak kismina pek katiimiyo-
rum aslinda. Sehirde degil de tasrada hayatin daha yavas aktigi
bir yerde yasasam, baska bir sey yazardim. Ben 15 yasimdan beri
calisiyorum ve 13 yildir ydrdyen merdivenleri kosarak inip ¢ikiyo-
rum. YUurlyen merdivende durmaya bile zamanim yok. Boyle ya-
sayan tek kadin da ben degilim. O anlarda butlin bu hayatin hizi
icinde beni ne yavaslatiyor ve durdurup kendisine baktiriyorsa, za-
ten sonradan Oyklye ddnusen sey de o oluyor. Bu ylzden hayat
sana burada bUtln siradanhigin icinde bir sey var duygusunu veri-
yor. Aslinda bu duyguyu hayat mi veriyor, Sait Faik mi veriyor onu
da ¢ok bilmiyorum. Durum 6ykUsUni ben yaratmadim ve durum
OykUsu geleneginin yaninda, ummanda bir katreyim ama detaya
bakmayi ben 6grendim. Ben bu hayati yazmak igin yasamiyorum,
yaslyorum sonra yaziya donustyor. Yazmak igin gdzlem yapayim,
kadinlar nasil yaratiklar dedigimizde de kendi tlrlime oryantalist
bakan, daha yukaridan, daha turistik bir kartpostal anlatiriz. Nasil ki
istanbul butiin turist rehberleri icin raki, sis kebaptir, istanbul’u film-
lerde Bogaz Koprusl olarak gortriz, bunun gibi dis goz tehlikeli
bir seydir. Ben oraya ¢ikmam ¢unku riskli olmasinin yaninda sa-
mimi bulmuyorum. Baktigim yerin istanbulu'nda Bogaz Képriisi
gorinmuyor olabilir, butdn kadin gergeveleri gérinmuyor olabilir
ama 6zellikle en sik yeri gérmeye calismiyorum. Oykii neyse odur
ve ben dykulerimde kimseyi kartpostala cevirmek istemem. Arka-
sina sevgilerle yazacagim ama sirf altina imzami koyacagim diye
kimseyi samimiyetsiz bir sekilde sabitlemek istemiyorum.

Sucluluk duygusu beni oturttugu kadar eve
kapaniyorum

Yazarken kendini nereye kapatiyorsun?

Réntgen cekenlere tatil zamanlarinda herkesten daha ¢ok izin
verirler ya, ¢yle yasiyorum. Slrekli yazan bir insan olmamaya cali-
siyorum ¢Unku bir yerden bir seyler 8renmem gerekiyor. Gazete-
cilik yapmis olmak bulytk avantaj ¢linki ben de bir paragraf yaz-
mak icin bir kitap okuyorum. Yazacagim zaman da genelde butun
bu islerden siyriimis ve evine kapanabilecek durumda oluyorum.
Hanimlarin Dikkatine’nin son bir yilinda sadece bes aksam disa-
r ¢iktim. Bu saglikli bir seydir demiyorum. Murathan Mungan’in

BirR YAZAR BIR KiTAP I3

bir dykistinde “Gerekli sucluluk duy- S
gusu olmadan higbir kitap bitmez” lafi
geciyordu, ¢ok dogru bir laf. Sokaga .
ciktigim an, masada beni bekleyen bir
sey varsa, dunya bana zehir oluyor. Ben
bir Yasar Kemal olmadigimin farkinda-
yim. Oyle bir okur beklentisi de higbir
zaman olmadi. Yalnizca o sugluluk
duygusu beni oturttugu kadar eve ka-
paniyorum. Masa basina oturmak gibi
bir problemim var benim. Kadin yazar-
Ik mefhumuna ¢ok katlmam ve bel
baglamam ama yaziya baslamadan
once gergek bir kadin oluyorum. Yazi
icin eve kapanmak bir slire¢, masaya
oturmak baska bir stre¢. Masadan
korkuyorum c¢lUnklU yazacagim olmayacak diye dustnUyorum.
Ben yazmak i¢in masaya oturana kadar bulasiklari yikamis, halilari,
camlar silmis, fayanslari ovmus oluyorum. Degistirecek higbir sey
bulamayana kadar da tekrar yaziyorum.

Konusmayi annenden, i1slik calmayi abinden
ogrenirsin, bence yazmak da yazarlardan ogrenilen
bir sey

Yeni bir kitap projen var mi?

Evet, bir romana basladim. Aslinda bir konu geldi, o beni roma-
na baslatti diyebilirim. Go¢ Uzerine yaziyorum. Gog yollannin ken-
dine has olusturduklari bir DNA olduguna inaniyorum. SeyrUsefer
degilse insana bir mizah duygusu veriyor. Cinkl geldigin yerden
sadece tulum peynir getirmiyorsun, oradan kendi go¢ hikayeni
getiriyorsun ve bunu herkese anlatmasan da bu sende bir tortu
olarak bir yerde kaliyor. Bes saat ¢cok neseli konusuyorsun ama
baska bir yerde Oyle bir sey sdyllyorsun ki beni yaraliyorsun. Ben
hep bdyle kahramanlar yaziyorum zaten. Ayrica 6ykulerim var, ne
zaman bitecegini bilmiyorum. Bir de Orhan Kemal kitabi hazirliyo-
rum. Orhan Kemal’in sinemayla iliskisi Uzerine bir kitap. O da aslin-
da vefa duygusundan ileri geliyor. Konusmayi annenden, islik cal-
may| abinden dgrenirsin bence yazmak da yazarlardan égrenilen
bir sey ve Orhan Kemal de benim 6grendigim baslica dort isimden
biri. Tuhaf ve gérlinmez bir gbbek bagim olduguna inaniyorum.

Miuzisyen olsam 28 yasinda Zakir Huseyin
olamayacaktim, simdi de Vedat Tulrkali degilim

Yazmayan taraf olsaydin eger ve Hanimlarin Dikkatine bas-
ka bir yazar tarafindan cikariimis olsaydi, bu kitabi okur muy-
dun? Neden?

Okurdum. Kampanyalari elestirdigim bir kitapta ben de bir r6-
portajda “Hey! Beni okuyun” demek icin sdyleyemem ama ben
okurdum ¢unkul yazmayan taraf olsam da zaten bir sekilde bakan
taraf olurdum. Yazar olmasaydim da ressam, dansgi falan olacak-
tim. Seyredip uygulayabilecegim bir sey yapacaktim. Ben yaziyla
ilgili birgok seyi tabla ustasi Zakir Huseyin’den 6grendim. Bir vi-
deosunu seyrettim Remember Shakti isimli bir grupla galiyor. Ben
bu videoyu seyrederek nasil yazmam gerektigini 6grendim. Mu-
azzam derecede iyi caliyor, egleniyor, sinek geliyor kovaliyor ve
ritim kacirmiyor, arkadasina oradan kas g6z isaretleri yapiyor ve bir
taraftan da hem burada hem de degil. Ben tabla caliyor olsaydim
bir yazardan ornegin Vedat Turkali'den nasil galmam gerektigini
ogrenecektim. Yazarken de bir miuzisyenden, bir dansgidan, isini
askla yapan herhangi birinden nasil yazmam gerektigini 6greniyo-
rum. Mulzisyen olsam, buyUk ihtimalle 28 yasinda Zakir HUseyin
olamayacaktim, simdi de Vedat Turkali degilim. O ylzden ben,
beni okurdum.
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Fesraliginelel [eelevl ASCInCS]

Pencere dergisinin Nisan 2012 sayisinda yer alan, istanbul Universitesi stanbul Tip Fakiiltesi Kalp Damar Cerrahisi Ana Bilim Dali
Ogretim Uyesi Doc. Dr. Onur Selcuk Goksel'in koroner arter hastaligina iliskin kaleme aldigi makalenin devamidir.

ardiyoloji uzmani tarafindan yapilan muayene ve

testler sonrasinda hastaya en uygun tedavi yonte-

mi segcilir. Genellikle ilk tercih edilen yontem ilac

tedavisidir. ilacla yapilan tedavinin amaci goégis
agrisini onlemek, damarlar genisletmek ve kalbe giden ok-
sijen miktarini arttinp kalbin oksijen ihtiyacini azaltmaktir. Ay-
rica bu hastaligin olusmasina neden olan faktorlere yonelik
ilaclara da baslanilir. Seker hastali§i, kolesterol yuksekligi gibi
durumlarda bunlan énlemek icin de ilaclar kullanilir. Aspirin
gibi kanin akiskanhgmi artiran ve damarda pihti olusumunu
engelleyen ilacglarla olasi kalp krizi riski azaltilir.

Hastaligin ilerledigi durumlarda veya ila¢ tedavisinden
beklenen sagaltim goérilmediginde girisimsel islem yapmak
gerekmektedir. Bu islemler anjioplasti veya koroner arter
bypass cerrahisidir. Girisimsel tedavi sekli belirlenirken Kisi-
nin yasl, ka¢ damarda daralma oldugu, daralmanin yeri, kalp
kasinin durumu da g6z dnune alinir. Bunlari belirlemek ve
hastaya uygulanacak girisimsel tedavi ydntemini netlestirmek
icin de mutlaka koroner anjiografi yapilir.

Koroner anjiografi ya da kalp kateterizasyonu, tedavi
degil tani yontemidir. Kalp bosluklarinin ve koroner arterle-
rin kontrast madde (bir c¢esit tibbi boya maddesi) verilmesi
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sirasinda ‘X’ 1sini kullanarak gérinttlenmesi
esasina dayanir. Ulkemizde ve diinyada bu
islem genellikle kasik atardamarindan daha
az siklikla da kol damarindan yapiimaktadir.
Selektif olarak koroner arter ¢cikim noktalari-
na yerlestirilen kateter ile 2-6 santimetreklp
kontrast madde verilmesi ve saniyede 30-60
seri film almak yoluyla uygulanan bir teknik-
tir. Koroner arter darliginin anatomik énemi-
ni gostermede en glvenilir yontemdir. De-
neyimli merkezlerde ve deneyimli kisilerce
yapildiginda ¢ok dusuk (%0,1) mortalite riski
tasir. Buna ragmen KAH kuskusu olan her
olguya rutin tanisal amacl yapiimasi gerekli

PROF. DR. NECMETTIN SOKUCU

daha kisa olmasi, hastaligin bahsedilen nitelikle-
rinden dogmaktadir.

Bypass cerrahisinde damar dedisikligi gibi
bilinen yanlis dUlsuncenin aksine, damardaki
darlik bélgesinin 6ncesi ile sonrasi arasina kdpru
gorevi goren bir damar konulur. Béylece kan, bu
koépru yardimi ile dar veya tikali olan bélgenin ile-
risine gecebilir. Konulan damar siklikla hastanin
kendisinin bacak toplardamari veya gégus duva-
rindan alinan atardamardir.

Koroner arter bypass ameliyatlarindan sonra
tam olarak iyilesme dénemi 2-3 ay olarak kabul
edilmektedir. Genel olarak hastanin iyilesme
durumuna gore 3 ile 8 hafta sonrasinda araba

degildir. Koroner anjiyografi sirasinda hafif
ve orta derece damar tikanikligl olan hasta-
lara ilac tedavisi ve yasam tarzinda degisiklik 6nerilir. Bdylece
hem kalp krizi gegirme riski azaltilir hem de kalp damar has-
taliginin seyrinin ilerlemesi engellenmis olur. Ancak darlik yeri
ve tikaniklik orani balon anjioplasti ya da stent icin uygun de-
gilse bu durumda hastaya ameliyat yani koroner arter bypass
greft (ACBG) Onerilir.

Giiniimizde her yil diinyada 500 binden fazla
koroner bypass operasyonu yapiliyor olmasi
bu operasyonun sonuclarinin bireysel hasta
sagligi ve toplumlara getirdigi yik acilarindan
biyik 6nem tasimaktadir. Baslica koroner
bypass cerrahisi endikasyonlari sunlardir:

1. Siddetli angina (g6gus agrisi) gortlen ya da tibbi tedavi
ile sagaltim beklenmeyen hastalarda, koroner anatomi
katerter ile sagaltima (anjiyoplasti) uygun degilse ve U¢
ana koroner damarda %50 ve Uzeri darlik varsa cerrahi
faydal olabilir.

2. Kararsiz angina varliginda o6nerilir. Kararsiz anginada
cok damar hastaligi bulunur. Akut enfarktls teshisi
koyduracak kan biyokimyasinda kalp enzim ytksekligi
ve EKG degisiklikleri bulunmaz. Siddetli ve sik agridir.
Koronerlerde ¢ok ciddi lezyon vardir ve bu lezyon Uze-
rine pihti oturup tabloyu akut miyokard enfarktlstne
déndstlrebilir.

3. Sol ana koroner arterde %50 Uzerinde darlik olmasi
durumunda Onerilir cinkl bu damarin kalp Uzerinde
besledigi alan oldukg¢a genistir. Yine kalbin sol tarafinin
ana atardamarlari olan LAD ve Cx arterlerin baslangic
bolumlerini tutan lezyonlar (sol ana koroner lezyon es-
degeri) icin ameliyat nerilir.

4. Kalp krizi sonrasinda sUregelen angina varliginda anji-
yoplasti ya da ACBG uygulanmalidir.

5. Anjiyoplastinin yapilamadigi veya anjiyoplasti sonunda
tikanma gelistigi durumlarda cerrahi endikasyon vardir.

Hasta alt gruplarindan, 40 yasin altinda koroner bypass
operasyonu planlanan hastalar ile tekrardan koroner bypass
operasyonu planlanan hastalarda aterosklerozun hizli ilerledi-
gi ongorulur. Bahsedilen operasyonlarin sonuglarinin ilk ko-
roner bypass operasyonlarina gére daha kétu oldugu dusu-
nulmektedir. Uzun dénem takiplerde bu alt gruplarin yasam
surelerinin ve kardiyak olaylardan uzak kalma oranlarinin

kullanabilir, buro isiyle ugrasanlar 4 ile 6 hafta
icerisinde isine donebilir. Fiziksel gug isteyen
iste calisanlar ise donmek i¢in 3 ayl beklemek zorundadir.
Ancak iyilesme dénemi hastadan hastaya farklilik gosterdigi
icin ameliyattan sonra birinci ayda yapilan doktor kontroltn-
de kesin bilgiler mevcut durum dederlendirilerek karar verilir.
Bu kadar énemli ve yaygin olan koroner kalp hastaliginin
girisimsel veya cerrahi tedavisi hakkinda diinyanin en blyuk
cerrahlarindan biri olan Billroth, 1883 yilinda kalp yaralan-
malarini tedavi etmeye kalkisan bir cerrahin meslektaslarinin
saygisini kaybedecedini séylemistir. 1896 yilinda Stephen
Paget “Kalp cerrahisi belki de doganin cerrahiye koymus ol-
dugdu sinirlara ulasmistir. Higbir yontem ve higbir icat yarali bir
kalbin dntndeki bu dogal gugltkleri yenemeyecektir” demis-
tir. Ancak 300 yil stren bu sertvenin sonuglari 6ngorulenden
farkl bir duruma erismistir. SUphesiz ki gelisen teknoloji, her
gun artan bilgi birikimi ve yeni fikirlerle kardiyovaskuler hasta-
liklar ve cerrahi sagaltimi durmaksizin gelisecek, bugln aras-
tirdigimiz konularin gok daha ilerisine de gidecektir.

Pencere Sayi: 11 / Temmuz 2012



Malzemeler:

350 gram kiyma
1 sogan

1 yumurta

1 cay bardagi sut

1 havug

1 cay K. Karbonat 1 kok brokoli
tuz siviyag
karabiber tuz

kekik karabiber

Kiymayi karistirma kabina aliyoruz. Soga-
ni rendeliyoruz. Yumurtayi kirtyoruz. SUt,
karbonat, tuz, karabiber ve kekigi koyup
karistiriyoruz.

Orta boy bir borcam kaba harcimizi do-
kUp yaylyoruz. Elimizle hafif bir sekilde
lizerine bastinyoruz. Onceden Isitilmis

Ramazan Gullac

10 yaprak gullag

2,5 litre sUt

2,5 su bardag toz seker

1 su bardag! pudra sekeri

1 su bardagi Hindistan cevizi
1 su bardagi file badem
yesil fistik

kiraz sekerlemesi

gul suyu

SUtl tencereye alin. Toz sekeri ilave edin. Tahta kasikla karis-

Kasarl Sebzeli Tensi Koftes

Garnitiirii igin:

1 cay bardagi bezelye
1 patates

100 gram kasar peyniri

200 derece firnda pisiriyoruz. Garnitlra
icin, haslanmis bezelyeyi karistirma kabi-
na aliyoruz.

Haslanmis patates ve havucu kiup bir
sekilde dograyip bezelyeye ekliyoruz.
Kasar peynirini dograyip katiyoruz. Sivi-
yag, tuz ve karabiber katip karistiryoruz.

1 patates

1 tath kasigi biber salgasi
1 ¢orba kasigi domates salgasi

tinn. Ihktan biraz daha sicak olunca altini kapatin. Parmaginizi
yakmamali. Cay bardaginin geyredi kadar gul suyu ekleyerek |
karistinn. Gullag yapraginin parlak tarafi tste bakacak sekilde

yuvarlak tepsiye yerlestirin. 1 tane yapragi zemine koyduktan
sonra kepceyle sutu Uzerine gezdirin. Her yapragin Uzerine
sUtu gezdirin. 4 kat yerlestirdikten sonra pudra sekeri, Hin-
distan cevizi ve file badem serpin. Uzerine 3 kat yaprak daha
yerlestirin. Her katin arasina suttu gezdirin. Tekrar Hindistan
cevizi, file badem ve pudra sekeri serpin. Son 3 kati da ara-
larina sUt dokerek yerlestirin. Her kati yerlestirdikten sonra
elinizle hafifce bastinn. Kalan pudra sekerini en Uste serpin.
Uzerine sitli karisimin kalanini dékin. Uzerini nar tanesi ve

kiraz sekerlemesiyle sUsleyebilirsiniz.

gurlu
Patates
,0rnas|

1 corba kasigi tereyagi
2 corba kasigi un

Brokoliyi dograyip hasliyoruz. Haslandik-
tan sonra soguk suda biraz bekletip stz-
durayoruz. Finndaki kofteyi ¢ikarmaya
yakin Uzerine garnitUr karisimini Gzerine
doékuyoruz. Biraz daha pisirip kasarlar
eridikten sonra firndan c¢ikarip haslan-
mis brokoli ile birlikte servis ediyoruz.

1 sogan

2 dis sarimsak
et suyu
tuz

rehyan

Sogani ve sanmsagi tereyaginda kavurun. Biraz kavrulduk-
tan sonra s6ke unu da ekleyip kavurmaya devam edin. Ar-
dindan salgalarini da ekleyin. Kavrulma tamamlaninca tze-
rine dnce soguk su, sonra sicak su ve et suyunu vererek
kaynamaya birakin.

Diger tarafta patatesleri olduk¢ca minik kip dograyarak
haslamaya baslayin. Bir stire haslandiktan sonra Uzerine
bulguru da ekleyin. Yari kivamda pisince kaynayan corba-
ya ekleyerek pisirmeye devam edin. En son ocaktan alma-

ya yakin reyhani da ekleyip bir tasim daha kaynatin.
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Fren sistemleri
Turm Fren sunumu icin
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Alternatir & Mars motoru
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Aydinlatma sistemleri
Kamian e odabisles iin
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riintin ilk milli kurulusu Horoz Lojistik,
70. yilini kutluyor!

Bugin, 5 kitada, 92 ulkede, 525 noktada Entegre Lojistik Cézimler
ureten dev bir sirket olma basarisina ulasmamizda, gelisimiyle baytk pay
sahibi olan tlkemize, bize guvenen ve desteklerini veren degerli
musterilerimize, 6zveri ile emek veren tim c¢alisanlanimiza
tesekkur ediyor, nice 70 yillara, hep beraber ulasmay diliyoruz.

} HOROZ
LOJISTIK

www.horoz.com.tr
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